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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Idraulica

OGGETTO: Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera
lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco

Numero imprese in cantiere: 1 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 4 (massimo presunto)
Data inizio lavori: 18/12/2017

Data fine lavori (presunta): 31/01/2018

Durata in giorni (presunta): 45

Dati del CANTIERE:

Indirizzo: Rio Sangonetto - Via San Rocco - Via Piave
CAP: 10045

Citta: Piossasco (To)

Telefono / Fax: 011/90271
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

nella Persona di:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Comune di Piossasco (TO)
Piazza Tenente Nicola, 4
10045

Piossasco (TO)

Aberto Bodriti

Resp.le unico del procedimento
Piazza Tenente Nicola, 4

10045

Comune di Piossasco (TO) (TO)
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RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Cognome: Cristiano Cavallo
Quialifica: Ingegnere

Indirizzo: Via Cercenasco 4/c
CAP: 10135

Citta: Torino (TO)

Telefono / Fax: 3474202485

Indirizzo e-mail: cavallo@gruppoing.to.it
Codice Fiscale: CVLCST70C02E506S
Partita IVA: 10384190012

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: Cristiano Cavallo
Quialifica: Ingegnere

Indirizzo: Via Cercenasco 4/c
CAP: 10135

Citta: Torino (TO)

Telefono / Fax: 3474202485

Indirizzo e-mail: cavallo@gruppoing.to.it
Codice Fiscale: CVLCST70C02E506S
Partita IVA: 10384190012

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognome: Alberto Bodriti

Indirizzo: Piazza Tenente Nicola, 4

CAP: 10045

Citta: Piossasco (To)

Telefono / Fax: 011/90271 011/9027261
Indirizzo e-mail: comune.piossasco@legalmail.it

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Cristiano Cavallo
Qualifica: Ingegnere

Indirizzo: Via Cercenasco 4/c
CAP: 10135

Citta: Torino (TO)

Telefono / Fax: 3474202485

Indirizzo e-mail: cavallo@gruppoing.to.it
Codice Fiscale: CVLCST70C02E506S
Partita IVA: 10384190012

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Cristiano Cavallo
Quialifica: Ingegnere

Indirizzo: Via Cercenasco 4/c
CAP: 10135

Citta: Torino (TO)

Telefono / Fax: 3474202485

Indirizzo e-mail: cavallo@gruppoing.to.it
Codice Fiscale: CVLCST70C02E506S
Partita IVA: 10384190012
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IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

DATI IMPRESA:

Impresa: Impresa affidataria
Ragione sociale: Da nominare
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ORGANIGRAMMA DEL CANTIERE

COMMITTENTE
Comune di Piossasco (TO)

Progettista
Cavallo Cristiano

Direttore dei Lavori
Cavallo Cristiano

Impresa affidataria
IMPRESE :
Da nominare

RdL
Bodriti Alberto

CSP
Cavallo Cristiano

CSE
Cavallo Cristiano
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DOCUMENTAZIONE

La documentazione riguardera essenzialmente:

- Misure di carattere generale;

- Telefoni ed indirizzi utili;

- Documentazione da custodire in cantiere;

- Sorveglianza sanitaria;

- Visite mediche obbligatorie e idoneita sanitaria;

- Modalita di gestione ed organizzazione della Sicurezza.

Misure di carattere generale

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento (PSC) si applica, unitamente alla relativa documentazione
progettuale e contrattuale, ai lavori oggetto dell’appalto “Lavori di consolidamento spondale mediante la
realizzazione di una scogliera lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco” - Progetto
Definitivo-Esecutivo - nel comune di Piossasco (TO).
In particolare con riferimento all’art. 100 del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i., il PSC riporta le misure di
prevenzione, gli apprestamenti, le attrezzature e le procedure esecutive atte a garantire il rispetto delle
norme per la prevenzione degli infortuni e la tutela della salute dei lavoratori dai rischi specifici esistenti
nelle aree in cui saranno svolte le attivita lavorative oggetto dell’appalto e dai rischi attinenti le
interferenze spaziali e temporali con le attivita svolte dal personale dipendente dall'impresa aggiudicataria
dell’appalto ovvero dai lavoratori autonomi.

Il presente Piano di igiene e sicurezza ¢ il documento base per la prevenzione degli infortuni e I'igiene sul

lavoro in Cantiere. Poiché si tratta di un’analisi preventiva dei rischi, lo stesso sara aggiornato o integrato

nel corso dei lavori, ogni qualvolta sara necessario.

Entro trenta giorni dall’aggiudicazione, e comunque prima dell’inizio dei lavori, I'impresa dovra redigere e

consegnare al Committente e al Coordinatore della Sicurezza in fase di esecuzione:

- eventuali proposte integrative al Piano di Sicurezza e di Coordinamento, ove ritenga di poter meglio
garantire la sicurezza nel cantiere sulla base della propria esperienza. In nessun caso, le integrazioni
potranno giustificare modifiche o adeguamento dei prezzi pattuiti;

il Piano Operativo di Sicurezza per quanto attiene alle proprie scelte autonome e relative responsabilita
nell’organizzazione del cantiere e nell’esecuzione dei lavori, da considerarsi come piano complementare
di dettaglio del Piano di sicurezza e di coordinamento.

Il Datore di lavoro di ogni singola impresa, anche familiare o con meno di dieci addetti, operante a qualsiasi

titolo nel cantiere, deve redigere e sottoporre alla verifica del Coordinatore per la sicurezza in fase di

esecuzione il proprio Piano Operativo di Sicurezza riferito al singolo cantiere interessato, ai sensi dell’art.

96 del D.Lgs. 81/08 (almeno 10 gg prima dell’inizio dei rispettivi lavori). La mancata presentazione del

Piano Operativo nel termine assegnato comporta I'automatico divieto di operare con tutte le conseguenze

che potranno derivarne in termini di penali per il mancato rispetto dei tempi contrattuali salvo maggiori

danni che potranno essere richiesti dal Committente. Detti Piani non potranno essere in contrasto con
quanto previsto dal Piano di Sicurezza e di Coordinamento e saranno pertanto vagliati da parte del

Committente, che si riservera di richiedere eventuali modifiche.

I PSC dovra essere sottoscritto per accettazione, prima della consegna delle aree di cantiere,

dall’Appaltatore e per conoscenza dal relativo Capo Cantiere.

Secondo quanto previsto dal D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i., I’Appaltatore ed i lavoratori autonomi sono tenuti ad

attuare quanto prescritto nel presente PSC e nei suoi eventuali aggiornamenti.

Il Piano di sicurezza e di Coordinamento ed i Piani Operativi di sicurezza formano parte integrante del

Contratto d’Appalto. Il Direttore di cantiere ed il Coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione,

ciascuno nell’ambito delle proprie competenze, vigilano sull’osservanza dei Piani di cui sopra.

1.1 - MODIFICHE AL PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento, finalizzato alla programmazione delle misure di
prevenzione e protezione, potra essere rivisto, in fase d’esecuzione, in occasione di:
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modifiche organizzative,

modifiche progettuali,

varianti in corso d’opera,

modifiche procedurali,

introduzione di nuova tecnologia non prevista all’interno del presente piano,

introduzione di macchine ed attrezzature non previste all'interno del presente piano, ogni qual volta il

caso lo richieda.
L'aggiornamento fara sempre riferimento ai capitoli ed ai paragrafi del presente piano iniziale. Il piano
revisionato sara consegnato in copia all’Appaltatore attraverso apposito modulo di consegna.
L'impresa che si aggiudica i lavori puo presentare al Coordinatore per I'esecuzione dei lavori proposta di
integrazione al piano di sicurezza e al piano di coordinamento, ove ritenga di poter meglio garantire la
sicurezza nel cantiere sulla base della propria esperienza.
L'impresa dovra presentare la richiesta in forma scritta al coordinatore dell'esecuzione, indicando, con
precisione, quali siano le modifiche che intende apportare e come intende ottenere un livello di sicurezza
almeno pari a quello previsto nel presente piano di sicurezza e coordinamento.
In nessun caso, le eventuali integrazioni possono giustificare modifiche o adeguamento dei prezzi pattuiti.
In sede di riunione di cantiere una copia dell’aggiornamento sara distribuita alle imprese aggiudicatarie
dell’opera ed un’altra sara depositata nell’ufficio di cantiere a disposizione di tutti i subappaltatori.
Le imprese aggiudicatarie dell’opera e tutti i subappaltatori operanti in cantiere, prima delle lavorazioni di
loro competenza, dovranno firmare per presa visione e per accettazione, oltre il presente piano, anche
tutti i suoi aggiornamenti emessi.
Si precisa che ogni modifica e/o integrazione al Piano di Sicurezza e Coordinamento comporta
automaticamente la modifica e/o integrazione dei POS.

1.2 - OBBLIGHI DELL’APPALTATORE

L’'Appaltatore, durante I'esecuzione dei lavori, dovra osservare le misure generali di tutela di cui all’art. 15
del D.Lgs. n. 81/08 e dovra curare in particolare:

1. il mantenimento del cantiere in condizioni ordinate e di soddisfacente salubrita;

2. la scelta dell’'ubicazione dei posti di lavoro tenendo conto delle condizioni di accesso a tali posti,
definendo vie o zone di spostamento o di circolazione;

3. le condizioni di movimentazione dei vari materiali;

4. la manutenzione, il controllo prima dell’entrata in servizio ed il controllo periodico degli impianti e dei
dispositivi al fine di eliminare i difetti che possano pregiudicare la sicurezza e la salute dei lavoratori;

5. la delimitazione e I'allestimento delle zone di stoccaggio e di deposito dei vari materiali, in particolare
quando si tratti di materie e sostanze pericolose;

6. 'adeguamento, in funzione dell’evoluzione del cantiere, della durata effettiva da attribuire ai vari tipi o
fasi di lavoro;

7. la cooperazione con i lavoratori autonomi;

8. le interazioni con le attivita che avvengono sul luogo, all’interno o in prossimita del cantiere.

L’Appaltatore dovra inoltre:

a) adottare le misure conformi alle prescrizioni riportate nell’allegato XIll del D. Lgs. n. 81/08;

b) curare le condizioni di rimozione dei materiali pericolosi, previo coordinamento con il personale
dell’Amministrazione;

c) assicurare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detriti e delle macerie avvengano correttamente nel
rispetto delle indicazioni impartite dalla Direzione Lavori;

d) indicare nel cartello di cantiere il nominativo del coordinatore per la progettazione e del coordinatore
per I'esecuzione dei lavori;

e) mettere a disposizione dei rispettivi rappresentanti per la sicurezza, almeno 10 giorni prima dell’inizio
dei lavori, il PSC; consultarli preventivamente in merito allo stesso e su eventuali modifiche significative,
nonché fornire i necessari chiarimenti sui contenuti;

f) affiggere in maniera visibile presso il cantiere e custodire a disposizione degli organi di vigilanza, copia
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della notifica preliminare ricevuta dal Responsabile dei Lavori;
g) rendere edotti i propri preposti e gli altri lavoratori dipendenti, dei rischi e delle misure di sicurezza
riportate nel PSC e dei suoi eventuali aggiornamenti.

Qualora il Capo Cantiere dovesse essere sostituito anche temporaneamente, I’Appaltatore dovra
comunicare tempestivamente al Coordinatore per I'esecuzione dei lavori il nominativo del sostituto.

Il PSC predisposto dal Coordinatore per la progettazione, sara, se necessario, integrato e aggiornato dal
Coordinatore per I'esecuzione dei lavori anche in relazione all’evoluzione delle lavorazioni; in tal caso la
parte modificata sara consegnata in copia al Capo Cantiere.

Qualora richiesto dal Coordinatore per la progettazione ovvero dal Coordinatore per l'esecuzione,
I’Appaltatore, e per suo conto il Capo Cantiere, & tenuto a fornire le informazioni e ogni elemento utile,
anche con riferimento ad eventuali subappaltatori, per la stesura ovvero per il completamento o
I'integrazione e il miglioramento del PSC. Allo stesso obbligo sono soggetti i subappaltatori nei confronti
dell’ Appaltatore.

1.3 - NORMATIVA DI RIFERIMENTO

Viene di seguito riportato un elenco indicativo di norme per la prevenzione degli infortuni sul lavoro, che
unitamente alle specifiche responsabilita sancite dalla normativa generale in materia, stabiliscono gli
obblighi da ottemperare per ciascuna lavorazione, mezzo o attrezzatura utilizzata nel cantiere.

1.3.1 - Principi generali di tutela
- Costituzione (artt. 32, 35, 41);
Codice Civile (artt. 2043, 2050, 2086, 2087);
Codice Penale (artt. 437, 451, 589, 590);
D.M. 22 febbraio 1965 - Attribuzione all’lENPI dei campi relativi alle verifiche dei dispositivi e delle
installazioni di protezione contro le scariche atmosferiche e degli impianti di messa a terra;
D.P.R. 1124/65 - Testo unico delle disposizioni per I'assicurazione obbligatoria contro gli infortuni sul
lavoro.
Legge 300/70 - Statuto dei lavoratori;
Legge 833/78 - Istituzione del servizio sanitario nazionale;
D.P.R. 619/80 - Istituzione dell’ ISPESL.

1.3.2 - Funzioni di vigilanza
D.P.R. 520/55 - Riorganizzazione centrale e periferica del Ministero del lavoro e della previdenza sociale;
Legge 628/61 - Modifiche all’'ordinamento del ministero del lavoro e della previdenza sociale;
D.Lgs. 758/94 - Modificazione alla disciplina sanzionatoria in materia di lavoro.

1.3.3 - Prevenzione degli infortuni
Legge 12/02/1955, n. 51 - Delega al potere esecutivo ad emanare norme generali e speciali in materia di
prevenzione degli infortuni e di igiene del lavoro;
D.P.R. 302/56 - Norme di prevenzione degli infortuni sul lavoro integrative di quelle generali emanate
con D.P.R. 547/55;
D.M. 3 aprile 1957 - Attribuzione dei compiti inerenti alle verifiche e controlli;
D.M. 12 settembre 1958 - Istituzione del registro degli infortuni;
D.M. 10 agosto 1984 - Integrazioni al D.M. 12 settembre 1958 concernente |'approvazione del modello
del registro infortuni.

1.3.4 - Igiene del lavoro
D.M. 28 luglio 1958 - Presidi chirurgici e farmaceutici aziendali (pacchetto di medicazione, cassetta di
pronto soccorso);
D.M. 21 gennaio 1987 - Norme tecniche per I'esecuzione di visite mediche periodiche ai lavoratori
esposti al rischio di asbestosi.
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1.3.5 - Sicurezza nelle costruzioni
D.M. 12 settembre 1959 - Attribuzione dei compiti e determinazione delle modalita e delle
documentazioni relative all’esercizio delle verifiche e dei controlli previste dalle norme di prevenzione
degli infortuni sul lavoro;
Legge 01.03.1968 n. 186 - Disposizioni concernenti la produzione di materiali, apparecchiature,
macchinari, installazioni e impianti elettrici ed elettronici;
D.M. 2 settembre 1968 - Riconoscimento di efficacia di alcune misure tecniche di sicurezza per i ponteggi
metallici fissi;
D.M. 20.11.1968 - Riconoscimento dell'efficacia, ai fini della sicurezza, dell'isolamento speciale completo
di cui devono essere dotati gli utensili e gli apparecchi elettrici mobili senza collegamento elettrico a
terra;
Circolare ministeriale n. 13 del 20.01.1982 - Sicurezza nell'edilizia: sistemi e mezzi anticaduta, produzione
e montaggio di elementi prefabbricati in c.a. e c.a.p,;
D.P.R. 673 del 21.07.1982 - Attuazione delle direttive 73/361/CEE relativa all'attestazione ed al
contrassegno di funi metalliche, catene e ganci e 76/434/CEE per I'adeguamento al progresso tecnico
della direttiva 73/361/CEE;
D.M. 28.05.1985 - Riconoscimento di efficacia di un sistema individuale anticaduta per gli addetti al
montaggio ed allo smontaggio dei ponteggi metallici;
D.M. 28.11.1987, n. 592 - Attuazione della direttiva 84/532/CEE, relativa alle attrezzature a macchine per
cantieri edili:
D.M. 28.11.1987, n. 593 - Attuazione della direttiva 86/295/CEE, relativa alle strutture di protezioni in
caso di ribaltamento (ROPS) di determinate macchine per cantiere;
D.M. 28.11.1987, n. 594 - Attuazione della direttiva 86/296/CEE, relativa alle strutture di protezione in
caso di caduta di oggetti (FOPS) di determinate macchine per cantiere;
D.M. 10 Marzo 1998 - Criteri generali di sicurezza antincendio e la gestione dell'emergenza nei luoghi di
lavoro;
D.Lgs. 4 Agosto 1999 n. 359 - Attuazione della Direttiva 95/63/CE che modifica la Direttiva 89/65/CEE
relativa ai requisiti di sicurezza e salute per 'uso di attrezzature di lavoro da parte dei lavoratori;
D.Lgs. 8 Luglio 2003 n. 235 - Attuazione della Direttiva 2001/45/CE relativa ai requisiti minimi di sicurezza
e di salute per I'uso delle attrezzature di lavoro da parte dei lavoratori.

1.3.6 - Agenti chimici, fisici e biologici
D.Lgs. 25 del 04/09/2002 - Attuazione delle direttiva 2000/14/CE concernente I'emissione acustica
ambientale delle macchine ed attrezzature destinate a funzionare all’aperto;
D.Lgs. 81/08 - Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della
salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro.

1.3.7 - Normativa specifica di riferimento
Legge 18.10.1977 n. 791 - Attuazione della direttiva 72/23/CEE relativa alle garanzie di sicurezza che
deve possedere il materiale elettrico destinato ad essere utilizzato entro alcuni limiti di tensione;
D.M. 28.11.1987, n. 588 - Attuazione delle direttive 79/113/CEE, 81/1051/CEE, 85/405/CEE, 84/533/CEE,
85/406/CEE, 84/534/CEE, 84/535/CEE, 85/407/CEE, 84/536/CEE, 85/408/CEE, 84/537/CEE e 85/409/CEE
relative al metodo di misura del rumore, nonché al livello sonoro o di potenza acustica di
motocompressori, gru a torre, gruppi elettrogeni di saldatura, gruppi elettrogeni e martelli demolitori
azionati a mano, utilizzati per compiere lavori nei cantieri edili e di ingegneria civile;
Legge 05.03.1990, n. 46 - Norme per la sicurezza degli impianti (certificazione di conformita degli
impianti elettrici);
D.M. 19.03.1990 - Norme per il rifornimento di carburanti, a mezzo di contenitori distributori mobili, per
macchine in uso presso aziende agricole, cave e cantieri;
D.P.R. 447 del 06.12.1991 - Regolamento di attuazione della Legge 5.3.90 n. 46, in materia di sicurezza
degli impianti;
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D.Lgs. 475 del 04.12.1992 - Attuazione della direttiva 89/686/CEE, in materia di ravvicinamento delle
legislazioni degli Stati membri relative ai dispositivi di protezione individuale;

D.P.R. 459 del 24.07.1996 - Regolamento per l'attuazione delle direttive 89/932/CEE, 91/368/CEE,
93/44/CEE e 93/68/CEE concernenti il riavvicinamento delle legislazioni degli Stati membri relative alle
macchine;

D.Lgs. 22 del 05.02.1997 - Attuazione delle direttive 91/156/CEE sui rifiuti, 91/689/CEE sui rifiuti pericoli
e 94/62/CEE sugli imballaggi e sui rifiuti e s.m.i.;

D.M. 10.03.1998 - Criteri di sicurezza antincendio per la gestione dell’emergenza nei luoghi di lavoro;
D.P.R. 462 del 22.10.2001 - Regolamento di semplificazione del procedimento per la denuncia
d’installazioni e dispositivi di protezione contro le scariche atmosferiche, di dispositivi di messa a terra
d’impianti elettrici e d’impianti elettrici pericolosi;

D.Lgs. 262 del 04.09.2002 - Attuazione della direttiva 2001/14/CE concernente I’emissione acustica
ambientale delle macchine ed attrezzature destinate a funzionare all’aperto;

Decreto Legislativo n. 163 del 12 aprile 2006 - Codice dei contratti pubblici relativi a lavori, servizi e
forniture in attuazione delle direttive 2004/17/CE e 2004/18/CE;

D.P.R. 3 Luglio 2003 n. 222 - Regolamento sui contenuti minimi dei piani di sicurezza nei cantieri
temporanei o mobili in attuazione dell'art. 31 comma 1 della Legge 11/2/94 n. 109;

Legge 248 del 4 agosto 2006 - Conversione in legge, con modificazioni, del decreto-legge 4 luglio 2006, n.
223, recante disposizioni urgenti per il rilancio economico e sociale, per il contenimento e la
razionalizzazione della spesa pubblica, nonché interventi in materia di entrate e di contrasto all'evasione
fiscale;

Legge 123 del 3 Agosto 2007 - Misure in tema di tutela della salute e della sicurezza sul lavoro e delega al
Governo per il riassetto e la riforma della normativa in materia;

D.Lgs. 81/08 - Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute
e della sicurezza nei luoghi di lavoro.

D.Lgs. 106/09 - Disposizioni integrative e correttive del decreto legislativo 9 aprile 2008, n. 81, in materia
di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro (G.U. n. 180 del 5 agosto 2009)

Circolare del ministero del lavoro del 28 settembre 2006, n° 29 (Sicurezza nei cantieri edili - D.L.
233/2006 - cd "Decreto Bersani");

D.M. n°22 dall'Art.30 (Norme riguardanti l'iscrizione all'albo nazionale delle imprese secondo D.L. n°361
del 31.08.87 e succ.);

D.M. n° 211 del 04.11.96 e D.M n° 114 del 15.05.97 (disposizione di mezzi regolarmente autorizzati per il
trasporto dei rifiuti, in particolare rottame ferroso con compilazione del formulario rifiuti);

D.M. n°® 22 Art. 27-28 e successivo D.Lgs n°152 del 2006 (smaltimento rifiuti).

Laddove non specificato nel presente documento, tutti i riferimenti agli articoli del D.Lgs. 81/08
sottintendono sempre e comunque eventuali modifiche e integrazioni (D.Lgs. 106/09 - Disposizioni
integrative e correttive del decreto legislativo 9 aprile 2008, n. 81).

Oltre ai suddetti decreti, leggi e norme di buona tecnica, si terra conto di tutti i Regolamenti e delle
Circolari Ministeriali in materia di igiene e prevenzione degli infortuni sul lavoro, nonché di tutti gli
accorgimenti che la tecnica suggerisce per l'allestimento delle opere provvisionali e per le metodologie di
lavoro atte ad eliminare i rischi connessi con le lavorazioni per la salvaguardia della incolumita fisica dei
lavoratori. Queste norme individuano i soggetti preposti all'adempimento degli obblighi di prevenzione
infortuni. Occorre sottolineare come |’Appaltatore, tramite il suo Direttore Tecnico di cantiere, sia poi
espressamente investito dall'art. 18 della Legge 55/90, della responsabilita civile e penale per la vigilanza e
I'adempimento delle norme relative all'antinfortunistica.

1.3.8 - Normativa specifica di riferimento: piattaforme di lavoro elevabili (PLE)

La normativa relativa alle piattaforme di lavoro elevabili si € andata evolvendo nel corso del tempo, sia con
il progresso tecnico di tali tipi di attrezzature sia con la sempre piu frequente diffusione di utilizzo. Si
possono distinguere vari livelli di normativa, con valore cogente di legge, con valore di normazione tecnica
o con valore di prassi, che di seguito si riassumono.
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La principale normativa, di valore cogente di legge, & quella rivolta, in via principale, agli utilizzatori di P.L.E.
(siano esse imprese con dipendenti o lavoratori autonomi) e, in parte, ai fabbricanti, venditori, noleggiatori
e concedenti in uso, rappresentata dal D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 «Attuazione dell’articolo 1 della legge 3
agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro» cosi come
modificato e integrato dal D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106 «Disposizioni integrative e correttive del decreto
legislativo 9 aprile 2008, n. 81, in materia di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro» e in
particolare le disposizioni rinvenenti nel:
- Titolo I, Capo llI;

Titolo Ill, Capo l e l;

Titolo IV, Capo Il

Art. 73 - Attivita con piattaforma di lavoro mobile elevabile (PLE) o carrelli elevatori, piattaforme aeree,

sollevatori telescopici, gru.

La seconda normativa, con valore cogente di legge, & quella rivolta ai fabbricanti di piattaforme,
rappresentata dal D.Lgs. 27 gennaio 2010, n. 17 «Attuazione della direttiva 2006/42/CE, relativa alle
macchine e che modifica la direttiva 95/16/CE relativa agli ascensori», che ha recepito nell’ordinamento
italiano la Nuova Direttiva Macchine 2006/42/CE e che ha abrogato il vecchio D.P.R. n. 459/1996.
Resta ancora in vigore, per quanto riguarda taluni aspetti documentali delle P.L.E., il D.M. 12 settembre
1959 «Attribuzione dei compiti e determinazione delle modalita e delle documentazioni relative
all’'esercizio delle verifiche e dei controlli previste dalle norme di prevenzione degli infortuni sul lavoro», a
cui si affianca il nuovo D.M. 11 aprile 2011 «Disciplina delle modalita di effettuazione delle verifiche
periodiche di cui all’All. VIl del decreto legislativo 9 aprile 2008, n. 81, nonché i criteri per I'abilitazione dei
soggetti di cui all’articolo 71, comma 13, del medesimo decreto legislativo». La norma tecnica di
riferimento, armonizzata a livello europeo, relativa alla disposizioni costruttive di cui possono avvalersi i
costruttori di P.L.E. per la libera immissione sul mercato nell’'Unione Europea, e rappresentata dalla CEN
EN 280:2001+A2:2009 «Piattaforme di lavoro mobili elevabili - Calcoli per la progettazione - Criteri di
stabilita - Costruzione - Sicurezza - Esami e prove». Infine, con valore di prassi, si citano i seguenti
documenti emanati nel corso del tempo va varie amministrazioni pubbliche, che mantengono comunque la
loro utilita «culturale» per comprendere i vari aspetti di sicurezza, soprattutto costruttivi, delle P.L.E.:

ISPESL Circolare 13 gennaio 1988, n. 3 «Omologazione ponti mobili sviluppabili»;

ISPESL Circolare 17 marzo 1988, n. 21 «Omologazione ponti mobili sviluppabili - Chiarimenti alla circolare

n. 3 del 13 gennaio 1988y;

ISPESL Circolare 12 luglio 1988, n. 41 «Omologazione ponti mobili sviluppabili dell’ente ferrovie dello

stato»;

ISPESL Lettera Circolare 12 luglio 1988, n. 6801 «Omologazione di attrezzature speciali di sollevamento

persone e materiali: loader, catering, skip, montaferetri, montamobili»;

ISPESL Lettera Circolare 27 ottobre 1988, n. 10012 - «Omologazione ponti mobili sviluppabili.

Chiarimenti alla circolare 3/88»;

ISPESL Circolare 20 ottobre 1989, n. 62 «Ponti sviluppabili su carro per ispezione viadotti e sottoponti»;

ISPESL Circolare 10 settembre 1991, n. 49 «Ponti sviluppabili - loader (art. 25 D.P.R. 547 del 27 aprile

1955 - D.M. 12 settembre 1959 mod. E)»;

ISPESL Circolare 29 settembre 1992, n. 74 «Ponti sviluppabili adibiti al controllo e riparazione corpi

illuminanti e linee elettriche di gallerie autostradali»;

ISPESL Circolare 5 luglio 1994, n. 87 «Omologazione di attrezzature aeroportuali denominate deicer»;

Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali Circolare 30 settembre 2004, n. 36 «Piattaforme sviluppabili

su carro munite di portelli di accesso sollevabili verso I'alto non conformi ai requisiti di sicurezza -

Necessita di adeguamenti costruttivi»;

Ministero delle Attivita Produttive Circolare 29 novembre 2004, n. 11963 «Chiarimenti in merito alla

rispondenza delle piattaforme mobili elevabili ai requisiti essenziali di sicurezza di cui alla direttiva

98/37/CE relativa alle macchine;

Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali Circolare 14 luglio 2005, n. 29 «Piattaforme di lavoro

elevabili - Traslazione con operatore a bordo delle piattaforme sviluppate». In particolare & da segnalare
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che la dicitura di «ponte mobile sviluppabile/ponte sviluppabile su carro» presente nelle circolari citate,
di diretta derivazione dall’art. 25 del D.P.R. n. 547/1955, ora abrogato, & equivalente alla moderna
definizione riportata in premessa di Piattaforma di Lavoro Elevabile (P.L.E.).

1.4 - COORDINAMENTO

Nell’ipotesi di Associazione Temporanea di Imprese o di Consorzio o di subappalto, I'impresa mandataria o
designata quale capogruppo ovvero subappaltante & tenuta a curare il coordinamento di tutte le imprese
associate e/o consorziate e/o subappaltatrici operanti nel cantiere.

In caso di pili imprese operanti in cantiere e tra loro non collegate dal vincolo di subappalto, associazione
temporanea o consorzio, il coordinamento sara eseguito dal Coordinatore per I|'esecuzione, ferma
restando la responsabilita delle singole imprese. In ogni caso, I'Appaltatore qualora richiesto dal
Coordinatore per I'esecuzione, € comunque tenuto ad attuare il coordinamento per la sicurezza dei diversi
soggetti secondo le indicazioni dello stesso coordinatore.

Il Coordinatore per l'esecuzione potra demandare all’Appaltatore [I'effettuazione delle riunioni di
coordinamento; in questo caso I’Appaltatore dovra indicare il soggetto incaricato (esso stesso o il Direttore
Tecnico di cantiere) e non potra demandare a sua volta I'incarico.

In particolare, a tali riunioni saranno convocati e dovranno partecipare i Capi Cantiere compresi quelli delle
eventuali imprese subappaltatrici.

Copia del verbale delle riunioni, sottoscritta dai partecipanti, sara consegnata agli stessi e al Coordinatore
per I'esecuzione. Le decisioni assunte nell’ambito delle riunioni non potranno modificare il PSC, salvo che le
proposte in tale senso non siano esplicitamente e formalmente avallate dal Coordinatore per I’esecuzione.

1.5 - SUBAPPALTI
L'Appaltatore dovra consegnare copia del PSC e dei relativi aggiornamenti ai propri eventuali
subappaltatori; tale consegna dovra essere documentata al Coordinatore per I’esecuzione dei lavori.
L’'Appaltatore dovra comunicare al Coordinatore per I'esecuzione dei lavori, i nominativi dei Capi Cantiere
delle imprese subappaltatrici e dei loro eventuali sostituti.
Ogni subappaltatore dovra predisporre un Piano Operativo di Sicurezza riguardante i rischi specifici propri
dell’attivita lavorativa connessa all’esecuzione dei lavori oggetto del subappalto.
Copia dello stesso dovra essere consegnata al Coordinatore per I'esecuzione dei lavori.
L’Appaltatore & tenuto al coordinamento dell’attivita dei propri subappaltatori. Tutti gli obblighi di legge
previsti per I'Appaltatore e quelli riportati nel PSC s’intendono estesi, per quanto applicabili, ai
subappaltatori.
L'impresa che affida i subappalti deve verificare:
I'idoneita tecnico professionale delle ditte subappaltatrici;
il rispetto da parte dei subappaltatori degli obblighi previdenziali ed assicurativi;
I'assolvimento da parte del subappaltatore degli obblighi connessi alle disposizioni legislative in materia
di igiene e sicurezza del lavoro (D.Lgs 81/08 e s.m.i.).
L'impresa che affida il subappalto deve informare il Coordinatore per I'esecuzione fornendo le indicazioni
riguardanti il periodo di presenza, i lavori effettuati e I'organigramma della ditta che effettua il subappalto.

1.6 - AZIONI DEL COORDINATORE DELLA SICUREZZA PER L'ESECUZIONE DEI LAVORI (ART. 92 COMMA 1

D.LGS. 81/08 E S.M.1.)

Durante la realizzazione dell'opera, il Coordinatore per |'esecuzione dei lavori:

A) verifica, con opportune azioni di coordinamento e controllo, I'applicazione, da parte delle imprese
esecutrici e dei lavoratori autonomi, delle disposizioni loro pertinenti contenute nel piano di sicurezza e di
coordinamento di cui all'articolo 100 e la corretta applicazione delle relative procedure di lavoro;

B) verifica l'idoneita del Piano Operativo di sicurezza, da considerare come piano complementare di
dettaglio del Piano di Sicurezza e Coordinamento di cui all'articolo 100, assicurandone la coerenza con
quest’ultimo, adegua il Piano di Sicurezza e di Coordinamento di cui all’articolo 100 e il fascicolo di cui
all'articolo 91, comma 1, lettera b), in relazione all'evoluzione dei lavori ed alle eventuali modifiche
intervenute, valutando le proposte delle imprese esecutrici dirette a migliorare la sicurezza in cantiere,
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verifica che le imprese esecutrici adeguino, se necessario, i rispettivi piani operativi di sicurezza;

C) organizza tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, la cooperazione ed il coordinamento
delle attivita nonché la loro reciproca informazione;

D) verifica l'attuazione di quanto previsto negli accordi tra le parti sociali al fine di realizzare il
coordinamento tra i rappresentanti della sicurezza finalizzato al miglioramento della sicurezza in cantiere;
E) segnala al committente e al responsabile dei lavori, previa contestazione scritta alle imprese e ai
lavoratori autonomi interessati, le inosservanze alle disposizioni degli articoli 94, 95 e 96 e alle prescrizioni
del piano di cui all'articolo 100, e propone la sospensione dei lavori, I'allontanamento delle imprese o dei
lavoratori autonomi dal cantiere, o la risoluzione del contratto. Nel caso in cui il committente o il
responsabile dei lavori non adotti alcun provvedimento in merito alla segnalazione, senza fornire idonea
motivazione, il Coordinatore per l'esecuzione da comunicazione dell'inadempienza alla azienda unita
sanitaria locale e alla direzione provinciale del lavoro territorialmente competenti;

F) sospende, in caso di pericolo grave e imminente, direttamente riscontrato, le singole lavorazioni fino alla
verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle imprese interessate.

1.7 - FORMAZIONE DEI LAVORATORI E DEI LORO RAPPRESENTANTI

D.Lgs. 81/08 art. 104, comma 3: “Fermo restando quanto previsto dall'articolo 37, i criteri e i contenuti per
la formazione dei lavoratori e dei loro rappresentanti possono essere definiti dalle parti sociali in sede di
contrattazione nazionale di categoria.”

Ai sensi dell'Art. 37 del D.Lgs. n. 81/08 e s.m.i. (Formazione dei lavoratori e dei loro rappresentanti):

1. Il datore di lavoro assicura che ciascun lavoratore riceva una formazione sufficiente ed adeguata in
materia di salute e sicurezza, anche rispetto alle conoscenze linguistiche, con particolare riferimento a:

A. concetti di rischio, danno, prevenzione, protezione, organizzazione della prevenzione aziendale, diritti
e doveri dei vari soggetti aziendali, organi di vigilanza, controllo, assistenza;

B. rischi riferiti alle mansioni e ai possibili danni e alle conseguenti misure e procedure di prevenzione e
protezione caratteristici del settore o comparto di appartenenza dell’azienda. 1. Il datore di lavoro, i
dirigenti ed i proposti, nell'ambito delle rispettive attribuzioni e competenze, assicurano che ciascun
lavoratore, ivi compresi i lavoratori di cui all'art. 1, comma 3, ricevano una formazione sufficiente ed
adeguata in materia di sicurezza e di salute, con particolare riferimento al proprio posto di lavoro e alle
proprie mansioni.

2. La durata, i contenuti minimi e le modalita della formazione di cui al comma 1 sono definiti mediante
accordo in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le regioni e le province autonome di
Trento e di Bolzano adottato, previa consultazione delle parti sociali, entro il termine di dodici mesi dalla
data di entrata in vigore del presente decreto legislativo.

3. Il datore di lavoro assicura, altresi, che ciascun lavoratore riceva una formazione sufficiente ed adeguata

in merito ai rischi specifici di cui ai titoli del presente decreto successivi al I. Ferme restando le disposizioni

gia in vigore in materia, la formazione di cui al periodo che precede é definita mediante I'accordo di cui al

comma 2.

4. La formazione e, ove previsto, I'addestramento specifico devono avvenire in occasione:
A. della costituzione del rapporto di lavoro o dell'inizio dell’utilizzazione qualora si tratti di
somministrazione di lavoro;
B. del trasferimento o cambiamento di mansioni;
C. della introduzione di nuove attrezzature di lavoro o di nuove tecnologie, di nuove sostanze e preparati
pericolosi.

5. l'addestramento viene effettuato da persona esperta e sul luogo di lavoro.

6. La formazione dei lavoratori e dei loro rappresentanti deve essere periodicamente ripetuta in relazione
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all’evoluzione dei rischi o all’insorgenza di nuovi rischi.

7. | preposti ricevono a cura del datore di lavoro e in azienda, un’adeguata e specifica formazione e un
aggiornamento periodico in relazione ai propri compiti in materia di salute e sicurezza del lavoro. |
contenuti della formazione di cui al presente comma comprendono:

A. principali soggetti coinvolti e i relativi obblighi;

B. definizione e individuazione dei fattori di rischio;

C. valutazione dei rischi;

D. individuazione delle misure tecniche, organizzative e procedurali di prevenzione e protezione.

8. | soggetti di cui all’articolo 21, comma 1, possono avvalersi dei percorsi formativi appositamente definiti,
tramite I'accordo di cui al comma 2, in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le regioni
e le province autonome di Trento e di Bolzano.

9. | lavoratori incaricati dell’attivita di prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione dei luoghi di
lavoro in caso di pericolo grave ed immediato, di salvataggio, di primo soccorso e, comunque, di gestione
dell’emergenza devono ricevere un’adeguata e specifica formazione e un aggiornamento periodico; in
attesa dell’emanazione delle disposizioni di cui al comma 3 dell’articolo 46, continuano a trovare
applicazione le disposizioni di cui al decreto del Ministro dell’interno in data 10 marzo 1998, pubblicato nel
S.0. alla G.U. n. 81 del 7 aprile 1998, attuativo dell’articolo 13 del decreto legislativo 19 settembre 1994, n.
626.

10. Il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza ha diritto ad una formazione particolare in materia di
salute e sicurezza concernente i rischi specifici esistenti negli ambiti in cui esercita la propria
rappresentanza, tale da assicurargli adeguate competenze sulle principali tecniche di controllo e
prevenzione dei rischi stessi.

11. Le modalita, la durata e i contenuti specifici della formazione del rappresentante dei lavoratori per la
sicurezza sono stabiliti in sede di contrattazione collettiva nazionale, nel rispetto dei seguenti contenuti
minimi: a) principi giuridici comunitari e nazionali; b) legislazione generale e speciale in materia di salute e
sicurezza sul lavoro; c) principali soggetti coinvolti e i relativi obblighi; d) definizione e individuazione dei
fattori di rischio; e) valutazione dei rischi; f) individuazione delle misure tecniche, organizzative e
procedurali di prevenzione e protezione; g) aspetti normativi dell’attivita di rappresentanza dei lavoratori;
h) nozioni di tecnica della comunicazione. La durata minima dei corsi e di 32 ore iniziali, di cui 12 sui rischi
specifici presenti in azienda e le conseguenti misure di prevenzione e protezione adottate, con verifica di
apprendimento. La contrattazione collettiva nazionale disciplina le modalita dell’obbligo di aggiornamento
periodico, la cui durata non puo essere inferiore a 4 ore annue per le imprese che occupano dai 15 ai 50
lavoratori e a 8 ore annue per le imprese che occupano piu di 50 lavoratori.

12. La formazione dei lavoratori e quella dei loro rappresentanti deve avvenire, in collaborazione con gli
organismi paritetici di cui all’articolo 50 ove presenti, durante I'orario di lavoro e non pud comportare
oneri economici a carico dei lavoratori.

13. Il contenuto della formazione deve essere facilmente comprensibile per i lavoratori e deve consentire
loro di acquisire le conoscenze e competenze necessarie in materia di salute e sicurezza sul lavoro. Ove la
formazione riguardi lavoratori immigrati, essa avviene previa verifica della comprensione e conoscenza
della lingua veicolare utilizzata nel percorso formativo.

14. Le competenze acquisite a seguito dello svolgimento delle attivita di formazione di cui al presente
decreto sono registrate nel libretto formativo del cittadino di cui all’articolo 2, comma 1, lettera i), del
decreto legislativo 10 settembre 2003, n. 276, e successive modificazioni. Il contenuto del libretto
formativo e considerato dal datore di lavoro ai fini della programmazione della formazione e di esso gli
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organi di vigilanza tengono conto ai fini della verifica degli obblighi di cui al presente decreto.

Telefoni ed indirizzi utili

INDIRIZZI DI SERVIZI ED ORGANISMI DI PREVENZIONE

- Azienda Sanitaria Locale TO 3 - Distretto di Chieri - Piazza Mazzini 5, Chieri;
- Ispettorato Provinciale del Lavoro di Torino - Via Arcivescovado 9/C, Torino;
- INPS sede provinciale di Torino - Via XX settembre 34, Torino.

NUMERI TELEFONICI DEI PRINCIPALI SERVIZI DI PRONTO SOCCORSO

Per poter affrontare rapidamente le situazioni di emergenza inseriamo in queste pagine una serie di
recapiti telefonici utili. Si ricorda al Direttore di cantiere di riportarli, ben visibili, in prossimita del telefono
perché sia di facile consultazione da parte di tutti, in caso di bisogno. Si rammenta inoltre allo stesso la
necessita di integrarli, prima dell’inizio dei lavori, con recapiti telefonici dei presidi piu vicini.

- Carabinieri pronto intervento: tel. 112

- Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113

- Comando Vvf chiamate per soccorso: tel. 115

- Pronto Soccorso: tel. 118

- Croce Rossa Italiana Comitato Centrale: Via Somalia, 1 - 10095 Grugliasco TO

Pronto Soccorso:

Ospedale San Luigi Gonzaga, Regione Gonzole 10 - 10043 Orbassano TO,tel. 01190261
Ospedale San Giovanni Battista - Molinette, TORINO, C.so Bramante 88,tel. 0116331633
- Acquedotto (SMAT) (segnalazione guasti) 800239111 - 011/4645501/502/503

- ENEL energia elettrica (segnalazione guasti) 800900806

- Gas (ITALGAS) (segnalazione guasti) 800900999

Inoltre, si prega il Direttore di cantiere di studiare attentamente e trascrivere (ed anche in prossimita del
telefono) quali sono i percorsi piu celeri per attivarsi in caso di emergenza.

Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di

cantiere la seguente documentazione:

- Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata all'impresa
esecutrice che la deve affiggere in cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

- Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

- Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

- Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi
aggiornamenti;

- Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

- Copia del certificato di iscrizione alla Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle
imprese operanti in cantiere;

- Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

- Certificato diiscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

- Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

- Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

- Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controllo che abbiano titolo in materia di
ispezioni dei cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigili del fuoco, ecc.);

- Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

- Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

- Tesserini di vaccinazione antitetanica.

Inoltre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici del cantiere anche la seguente
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documentazione:

- Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);

- Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;

- Autorizzazioni degli enti competenti per i lavori stradali (eventuali);

- Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni Architettonici e
Ambientali, Soprintendenza archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.);

- Segnalazione all'esercente I'energia elettrica per lavori effettuati in prossimita di parti attive.

- Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. degli apparecchi di sollevamento di portata superiore a 200 kg,
con dichiarazione di conformita a marchio CE;

- Denuncia all'organo di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata
superiore a 200 kg;

- Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non
manuali di portata superiore a 200 kg;

- Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con capacita superiore ai 200 kg, completi di
verbali di verifica periodica;

- Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per l'imbracatura e dei ganci metallici
riportata sul libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

- Piano di coordinamento delle gru in caso di interferenza;

- Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature presenti sul cantiere;

- Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature;

- Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

- Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;

- Copia di autorizzazione ministeriale all'uso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del fabbricante
per i ponteggi metallici fissi;

- Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

- Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto piu di 20 m o non realizzato secondo lo schema
tipo riportato in autorizzazione ministeriale;

- Dichiarazione di conformita dell'impianto elettrico da parte dell'installatore;

- Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

- Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della
messa in esercizio;

- Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effettuata dalla
ditta abilitata;

- Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi
del D.P.R. 462/2001);

- Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dell'impianto di protezione
dalle scariche atmosferiche.

Sorveglianza sanitaria

La sorveglianza sanitaria € costituita dall’'insieme degli accertamenti:
preventivi, finalizzati ad individuare e segnalare le eventuali controindicazioni relative al lavoro e/o
mansione cui i lavoratori sono destinati, prima percio dell’assunzione o del cambio di mansione;
periodici, finalizzati a verificare il persistere dell’idoneita specifica alla mansione.
Sulla base di quanto accertato, devono essere effettuati, a cura e a carico del datore di lavoro, la visita
medica e gli esami clinici e biologici stabiliti dal medico competente in relazione agli agenti nocivi cui il
lavoratore e esposto.
La visita medica pre-assunzione serve per stabilire (anche e non solo) che gli eventuali danni alla salute del
lavoratore (sordita incipiente, polmoni con segni di depositi di polveri o altro ancora ...) non saranno
imputabili all'lmpresa che sta per assumerlo.
La visita medica e obbligatoria per i cantieri in cui la durata dei lavori oltre i 6 mesi o sia attivata una
procedura di bonifica da amianto o da sostanze inquinanti. E' sempre obbligatoria per lavori in appalto
pubblico. La sorveglianza sanitaria € a carico dell'Impresa.
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Visite mediche obbligatorie e idoneita sanitaria

Ove richiamato dalle vigenti disposizioni di legge (Art.41 D.Lgs 81/08 e s.m.i.) i lavoratori verranno inoltre
sottoposti a visite mediche specifiche preventive e periodiche. Il protocollo generale relativo al controllo
sanitario concordato con il Medico Competente nominato per ciascuna impresa, stabilisce, sulla base dei
risultati delle visite mediche preventive, in relazione ai rischi specifici legati al tipo di attivita svolta da
ciascun lavoratore ed in relazione alle caratteristiche dei soggetti, i protocolli personalizzati per le eventuali
successive visite mediche periodiche.

Il Coordinatore per la sicurezza potra richiedere al medico competente I'accertamento dell'idoneita fisica
del singolo lavoratore. Per quanto concerne il rischio del rumore si rimanda ai rapporti di valutazione del
rischio redatti da parte delle diverse Imprese esecutrici.

Modalita di gestione ed organizzazione della Sicurezza

Modalita di trasmissione del Piano di Sicurezza e Coordinamento.

Il Committente o il responsabile dei lavori trasmette il piano di sicurezza e di coordinamento a tutte le
imprese da lui individuate e operanti nel cantiere; in caso di suddivisione di appalti € possibile
trasmetterne solo uno stralcio, contenente, le lavorazioni di interesse dell'appaltatore.

Modalita di trasmissione del Piano Operativo di Sicurezza redatto dalle imprese appaltatrici e suoi

contenuti.
Prima dell'inizio dei rispettivi lavori ciascuna impresa esecutrice trasmette il proprio Piano Operativo di
Sicurezza al Coordinatore per I'esecuzione.

Modalita di comunicazione di eventuale sub-appalto.
Ai sensi dell'art. 1656 del Codice Civile, si dovra richiedere preventivamente al committente
I'autorizzazione a lavori in sub-appalto.

Modalita di gestione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento e dei Piani Operativi in Cantiere.

Si fa obbligo all'lmpresa aggiudicataria appaltatrice di trasmettere il Piano di Sicurezza e Coordinamento
alle imprese esecutrici sub-appaltatrici ed ai lavoratori autonomi, prima dell'inizio dei lavori, anche allo
scopo di potere correttamente redigere da parte degli stessi, i rispettivi previsti piani operativi. Qualsiasi
situazione che possa venirsi a creare nel cantiere, difforme da quanto previsto nel Piano di Sicurezza e
Coordinamento e nei Piani Operativi, dovra essere tempestivamente comunicata al coordinatore per
I'esecuzione dei lavori. Si fa obbligo a tutte le imprese appaltatrici e sub-appaltatrici dirette o indirette di
tenere in cantiere a disposizione dei lavoratori interessati una copia del Piano di Sicurezza e
Coordinamento e una copia del Piano Operativo.

Modalita di consultazione dei rappresentanti per la sicurezza delle imprese.

Si fa obbligo a tutte le imprese appaltatrici e sub-appaltatrici dirette o indirette di mettere a disposizione,
almeno dieci giorni prima dell'inizio delle lavorazioni, al proprio Rappresentante dei Lavoratori per la
Sicurezza sia esso interno all'azienda o a livello territoriale, il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento
ed il Piano Operativo di Sicurezza. Qualora il Rappresentante dei Lavoratori lo richieda, il datore di lavoro
deve fornire ogni chiarimento in merito ai citati documenti. Qualora il Rappresentante dei Lavoratori
formuli delle proposte o delle riserve circa i contenuti dei citati documenti, questi dovranno essere
tempestivamente trasmessi al coordinatore per I'esecuzione che dovra provvedere nel merito. Di tale atto
verra richiesta documentazione dimostrativa alle imprese da parte del coordinatore per I'esecuzione.

Modalita di organizzazione dei rapporti tra le imprese ed il coordinatore per I'esecuzione.

Si fa obbligo a tutte le imprese appaltatrici e sub-appaltatrici dirette o indirette, ivi compresi i lavoratori
autonomi, di comunicare al coordinatore per I'esecuzione la data di inizio delle proprie lavorazioni con
almeno 48 ore di anticipo (la comunicazione deve avvenire per iscritto anche via fax).

Modalita di organizzazione tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, della cooperazione e
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del coordinamento delle attivita nonché della reciproca informazione.

Per quanto attiene I'utilizzazione collettiva di impianti (apparecchi di sollevamento, impianti elettrici, ecc.),
infrastrutture (quali servizi igienico assistenziali, opere di viabilita, ecc.), mezzi logistici (quali opere
provvisionali macchine, ecc.), e mezzi di protezione collettiva, le imprese ed i lavoratori autonomi
dovranno attenersi alle indicazioni sottoesposte.

Si fa obbligo a tutte le imprese appaltatrici e sub-appaltatrici dirette o indirette, ivi compresi i lavoratori
autonomi, di attenersi alle norme di coordinamento e cooperazione indicate nel presente documento.
Durante l'espletamento dei lavori, il coordinatore per l'esecuzione provvedera, qualora lo ritenesse
necessario, ad indire delle riunioni di coordinamento tra le varie imprese e i lavoratori autonomi, intese a
meglio definire le linee di azione ai fini della salvaguardia della sicurezza e della salute dei lavoratori.

Per quanto attiene lo scambio di reciproche informazioni tra le varie imprese ed i lavoratori autonomi,
questi dovranno attenersi alle indicazioni di legge con particolare riferimento all'articolo 95 lettera g) del
D.Lgs.81/2008. Nello specifico, tra le imprese dovra sussistere una cooperazione circa |'attuazione delle
misure di prevenzione e protezione dai rischi incidenti sull'attivita lavorativa oggetto dell'appalto; gli
interventi di prevenzione e protezione dai rischi cui sono esposti i lavoratori, peraltro indicati nella
relazione tecnica di analisi delle fasi di lavoro, dovranno essere coordinati anche tramite informazioni
reciproche necessari ad individuare rischi da interferenze tra i lavori delle imprese coinvolte
nell'esecuzione delle opere.
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Ubicazione del cantiere
I lavori avranno luogo lungo la sponda sinistra del Rio Sangoretto prospiciente Via Piave, nel Comune di
Piossasco.

Descrizione del contensto in cui é collocata I'area del cantiere

Il sito oggetto di interventosi trova in un'area compresatra un attraversamentoprivato e il ponte di Via San

Rocco, lungola spondain sinistraidrograficadel Rio Sangonetto. Lo stessotratto & dunquesoggettoa cedimenti
localizzati della sponda con conseguente possibile instakilénche del corpo strada adiacente.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

| lavori in oggetto prevedono:

smontaggio barriere stradali a protezione della viabilita;
decespugliamento e taglio piante;

scavi e movimenti terra;

realizzazione scogliera;

eventuali interventi di ingegneria naturalistica;
risagomatura/riprofilatura;

ripristino pavimentazione stradale;

ripristino barriere stradali a protezione della viabilita.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo raggruppamento sono considerate le situazioni di pericolosita relative sia alle caratteristiche
dell'area su cui dovra essere installato il cantiere, sia al contesto all'interno del quale esso stesso andra a
collocarsi.
Secondo quanto richiesto dal D.P.R. 222/2003 tale valutazione, riferita almeno agli elementi di cui
all'Allegato Il, riguardera i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantiere;

Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere;

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per I'area circostante;
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CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Nell’inserimento del cantiere nel contesto si terra conto prima di tutto dei pericoli che esso puo presentare
verso terzi, per cui si impedira materialmente I'accesso agli estranei con adeguata recinzione.
Va sempre tenuto presente infatti che I'imprenditore é responsabile dei danni arrecati a persone estranee
che per un qualsiasi motivo venissero a trovarsi nell’area interessata ai lavori. Nei tratti prospicienti le vie
di passaggio sara prevista sempre la segnalazione e la protezione contro la caduta di materiali dall’alto.
Oltre all’apposizione dei cartelli indicanti le protezioni in corrispondenza di fossi, scavi, incroci, passaggi
pericolosi e simili, saranno indicati in modo chiaro, le ubicazioni dei mezzi antincendio, degli eventuali
depositi di materiale infiammabile, dei pericoli elettrici.

NB: tutte le attivita sopra elencate potranno essere avviate previa delimitazione dell'area di lavoro

mediante recinzione di cantiere (segnaletica di sicurezza e reti metalliche perimetrali di protezione,

compreso il successivo smontaggio e trasporto ad opera ultimata), idoneo uso di opere provvisionali,

dispositivi anticaduta individuali e collettivi.

Linee aeree

Porre particolare cura e perizia nelle zone interessate dagli interventi, per evitare in caso di presenza reti
tecnologiche principali, I'interruzione non programmata della distribuzione alle utenze.
Misure Preventive e Protettive generali:

1) Linee aeree: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi interessati dai lavori al fine di individuare la presenza di linee elettriche
aeree individuando idonee precauzioni atte ad evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione. Nel caso di
presenza di linee elettriche aeree in tensione non possono essere eseguiti lavori non elettrici a distanza inferiore a: mt 3, per
tensioni fino a 1 kV; mt 3.5, per tensioni superiori a 1 kV fino a 30 kV; mt 5, per tensioni superiori a 30 kV fino a 132 kV;
mt 7, per tensioni superiori a 132 kV.

Nell’impossibilita di rispettare tale limite ¢ necessario, previa segnalazione all’esercente delle linee elettriche, provvedere,
prima dell’inizio dei lavori, a mettere in atto adeguate protezioni atte ad evitare accidentali contatti o pericolosi
avvicinamenti ai conduttori delle linee stesse quali: a) barriere di protezione per evitare contatti laterali con le linee; b)
sbarramenti sul terreno e portali limitatori di altezza per il passaggio sotto la linea dei mezzi d’opera; c) ripari in materiale
isolante quali cappellotti per isolatori e guaine per i conduttori.

Rischi specifici:
1)  Elettrocuzione;

Falde

In corrispondenza dell’area di intervento, la soggiacenza della falda raggiunge indicativamente circa 2 m.
Durante Il'esecuzione degli scavi sara quindi fondamentale adottare tutte le opportune misure di sicurezza
atte a mitigare possibili rischi di annegamento.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Falde: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L’area interessata dal cantiere deve essere individuata topograficamente e geologicamente onde ottenere informazioni utili a
determinare le condizioni idrogeologiche in cui si opera al fine di prevenire il recapito in cantiere del deflusso di eventuali
acque di falda. Ove del caso ¢ necessario prevedere canali di captazione e deflusso ed attrezzare il cantiere con pompe idrovore
di capacita adeguata.

Rischi specifici:
1)  Annegamento;
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
In relazione alle caratteristiche dell’ambiente ed alla natura dei lavori, valutati nel corso della
progettazione e nei sopralluoghi effettuati, si ritiene che debbano essere adottati i seguenti provvedimenti
per la protezione contro i rischi trasmessi dall’ambiente circostante al cantiere. In ogni caso, in relazione
alle caratteristiche dell'ambiente ed alla natura dei lavori, dovranno essere adottati idonei provvedimenti
per la protezione contro potenziali rischi di danni per gli addetti ai lavori.

1- Presenza di acqua

La presenza di acqua in cantiere pud derivare sia dalle caratteristiche idrogeologiche dei siti (falde
acquifere, ruscellamenti superficiali, corsi d’acqua), sia da eventi atmosferici sfavorevoli, da prevedere
attraverso la consultazione del bollettino meteo elaborato dall’ARPA Piemonte. | provvedimenti di
prevenzione che devono essere attuati riguardano sia i sistemi tecnici da attuarsi per prevenire i rischi sia
le procedure di emergenza da attuarsi in caso di allagamento ed in particolare:

- predisposizione e presenza di tutti i sistemi necessari per I'abbassamento del livello di falda, per
I'attingimento e lo scolo dell’acqua;

- controllo da parte di un geologo del livello della falda attraverso la lettura dei piezometri in sito;

- predisposizione di sistemi di sbarramento a monte delle acque;

- predisposizione di procedure di emergenza che definiscano I'immediato abbandono del posto di lavoro in
caso di cospicua presenza di acqua;

- sospensione delle attivita in caso di forte pioggia.

2- Condizioni climatiche

In considerazione delle condizioni climatiche locali:

- dovra essere impedito lo svolgimento di attivita che comportino I'esposizione a temperature troppo
basse (anche in considerazione del grado di umidita) o troppo alte per gli addetti ai lavori;

- quando non sia possibile realizzare un microclima piu confortevole si dovra provvedere con tecniche
alternative (es. rotazione per gli addetti, periodi di lavoro intervallati da adeguati periodi di riposo), con
I'abbigliamento adeguato, con i dispositivi di protezione individuale, creme, occhiali e I'assunzione di
abbondanti quantita d’acqua od integratori salini nei periodi particolarmente caldi;

- i lavoratori dovranno essere informati sui rischi relativi a bruschi sbalzi di temperatura (congelamenti,
broncoscopie, ecc.) in modo che con opportuni provvedimenti organizzativi, quali idonea sequenza nella
vestizione/svestizione o disposizione di locali a temperatura compensata, si possano minimizzare gli effetti
negativi. Si dovra informare i lavoratori del rischio e formare gli stessi ad una adeguata alimentazione con
particolare riferimento all’assunzione di bevande fredde o alcoliche.

3- Presenza di forti venti

Data la posizione del cantiere € possibile che si debba lavorare in condizione di notevole ventosita, si dovra
pertanto:

- sospendere, in caso di superamento della soglia di sicurezza, I'attivita di taglio degli alberi;

- verificare le recinzioni.

4- llluminazione naturale insufficiente
Nel caso in cui 'illuminazione naturale risulti insufficiente si dovra intervenire con I'illuminazione artificiale
la cui adeguatezza € in funzione della lavorazione svolta.

5- Presenza di infrastrutture nel sottosuolo e di reti elettriche aeree

Nelle zone interessate dagli interventi sono presenti reti tecnologiche principali per le quali & necessaria
porre particolare cura e perizia onde evitare l'interruzione non programmata della distribuzione alle
utenze.
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6- Pericolo di caduta e scivolamento

Contro il pericolo di caduta e scivolamento si dovranno realizzare delle idonee opere provvisionali e far
utilizzare al personale calzature idonee nonché mezzi di protezione individuali a norma, secondo le leggi ed
i regolamenti antinfortunistici vigenti.

Per quanto riguarda la realizzazione dei muri bilastra, particolare attenzione dev’essere posta ai fori nelle
lastre, che possono risultare mascherati da un leggero strato di calcestruzzo sopra il polistirolo. Nella
movimentazione dei muri prefabbricati & necessario utilizzare sempre bilancini autobilancianti con ganci e
funi verificate, con personale addestrato e qualificato, fornito di adeguati dispositivi di protezione
individuale (guanti, scarpe antinfortunistiche e casco).

7- Caduta di pietre e/o massi e/o materiale

Contro la caduta di pietre e/o materiale e contro urti accidentali, il personale dell'impresa dovra utilizzare i
dispositivi di protezione previsti da normativa; contro pericoli derivanti da caduta massi, rilevabili da
appositi sopralluoghi che I’Appaltatore dovra obbligatoriamente eseguire, dovranno essere eseguite le
opere necessarie per la messa in sicurezza delle zone instabili rilevate provvedendo se del caso alla
delimitazione degli accessi o alla deviazione degli stessi.

8- Rumore

Contro il rumore dovranno essere segnalate le zone caratterizzate da elevati livelli di rumorosita; la
riduzione ulteriore del rischio puo essere ottenuta ricorrendo a misure organizzative quali la riduzione della
durata delle lavorazioni rumorose e I'introduzione di turni di lavoro.

9- Schiacciamento ed investimento

Contro i rischi di schiacciamento ed investimento dovranno essere predisposti percorsi sicuri di accesso al
cantiere e, quando necessario, separati per gli addetti ai lavori e per i mezzi d’opera; la circolazione delle
macchine semoventi dovra essere regolata e la velocita dovra essere limitata a seconda delle
caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Strade

E' necessario adottare idonei accorgimenti tecnico-operativi (segnaletica stradale, recinzione, illuminazione
di cantiere, sorveglianza con operatori) durante le manovre dei mezzi in circolazione e durante la fase di
cantierizzazione presso le due aree di cantiere, al fine di precludere eventuali rischi verso gli operatori di
cantiere e/o terzi.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Strade: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per i lavori in prossimita di strade i rischi derivanti dal traffico circostante devono essere evitati con 1'adozione delle adeguate
procedure previste dal codice della strada.
Particolare attenzione deve essere posta nella scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali, della
tipologia e modalita di delimitazione del cantiere, della segnaletica piu opportuna, del tipo di illuminazione (di notte e in caso
di scarsa visibilita), della dimensione delle deviazioni e del tipo di manovre da compiere.

Riferimenti Normativi:

D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto 1.

Rischi specifici:
1) Investimento;
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
| principali rischi trasmessi all’ambiente circostante si possono ricondurre a quelli di seguito elencati.

1- Accesso involontario di non addetti al cantiere

Per impedire I'accesso involontario ai non addetti ai lavori nelle zone di cantiere, dovranno essere adottati
opportuni provvedimenti che, in relazione alle caratteristiche del lavoro, consistono in delimitazioni munite
di scritta ricordanti il divieto e di segnali di pericolo.

La recinzione dovra essere solida, resistente, di altezza adeguata in modo che sia superabile solo con azioni
volontarie, mantenuta in adeguate condizioni e sara dotata di illuminazione minima e di adeguata
segnaletica che definisca il divieto di accesso alle persone non autorizzate e che individui i rischi che sono
presenti nell’area di cantiere (particolare attenzione andra posta alla segnaletica da installare sulla
recinzione confinante i fronti stradali).

2- Emissione di polveri

La produzione di polveri avverra soprattutto durante la fase degli scavi e movimenti terra, pertanto i
provvedimenti da attuare sono:

- provvedere al servizio di bagnatura del materiale;

- la viabilita di cantiere dovra essere dotata di asfaltatura provvisoria;

- i cumuli di materiali dovranno essere innaffiati e/o protetti con teli.

L'impresa dovra eseguire il monitoraggio dell'esposizione ad inquinanti aerodispersi dei lavoratori del
cantiere, comprendente |'esecuzione dei rilievi, il calcolo della esposizione e stesura di relazione tecnica,
prevedendo due giornate complete di misura per ogni mese di lavoro.

3- Emissione di gas di scarico (automezzi)

Per limitare la produzione di gas di scarico, gli automezzi ed i macchinari in genere dovranno essere
controllati periodicamente in modo da evitare la produzione o la diffusione di gas oltre i limiti dannosi.

| gas in uscita dovranno essere indirizzati in modo da evitare che investano posti di lavoro nelle immediate
vicinanze. L'impresa dovra eseguire il monitoraggio dell'esposizione ad inquinanti aerodispersi dei
lavoratori del cantiere, comprendente |'esecuzione dei rilievi, il calcolo della esposizione e stesura di
relazione tecnica, prevedendo due giornate complete di misura per ogni mese di lavoro.

4- Emissione di rumore

Durante le operazioni di scavo I'area interessata dai lavori sara soggettata ad un livello di rumore superiore
alla media e dovranno essere utilizzati, per quanto possibile, mezzi silenziati e dovranno essere rispettate
le normative vigenti.

Per I'utilizzo di macchine e/o attrezzature particolarmente rumorose, si dovranno rispettare gli orari
imposti dal regolamento locale; qualora vi fosse la necessita di impiego di macchine e/o attrezzature
rumorose in orari non consentiti, previa comunicazione al C.S.E., I'impresa dovra fare apposita richiesta al
Comune ed avere l'idonea autorizzazione in deroga.

L'impresa dovra eseguire il monitoraggio dell'esposizione a rumore dei lavoratori del cantiere,
comprendente le misure con idonei strumenti, I'elaborazione dei dati e la certificazione e il calcolo dei
livelli sonori di esposizione personali e la stesura della relazione tecnica, prevedendo due giornate
complete di misura per ogni mese di lavoro.

5- Interferenze con la viabilita

Per limitare l'interferenza del cantiere sulla viabilita di Regione Giorda e Via San Bernardino si dovra
regolarizzare il traffico in uscita e in ingresso al cantiere con appositi cartelli ed eventualmente con
impianto semaforico.
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6- Investimento prodotto da automezzi
Per prevenire i pericoli derivanti dalla circolazione dei mezzi d’'opera in prossimita dell’area di cantiere, si
dovra provvedere ad una adeguata segnaletica stradale.

7- Ordigni bellici inesplosi

Qualora durante le operazioni di scavo e altre lavorazioni coinvolgenti il suolo, oppure a seguito di indagini
preventive decise dall’ente appaltante, si rilevi la presenza di ordigni bellici inesplosi, & prevista la
sospensione di ogni lavorazione, 'allontanamento di tutto il personale di cantiere a cui competera
comungue, mantenendosi a distanza di sicurezza, di bloccare I'introduzione di persone e mezzi nell’area di
cantiere. Si dovra provvedere alla immediata segnalazione alle autorita competenti.

8- Innesco d’incendio

In cantiere non dovrebbero essere effettuate lavorazioni o svolgersi attivita non contemplate nell’elenco di
cui all’allegato al D.M. 16.02.82 per le quali e prevista la richiesta al Comando Provinciale dei Vigili del
Fuoco di parere preventivo ai fini del rilascio del C.P.l. (Certificato di Prevenzione Incendi).

Prima dell’inizio dei lavori, anche in funzione del Piano Operativo fornito dall'lmpresa Appaltatrice, sara
comungue valutata la necessita di procedere alla richiesta di parere preventivo al Comando Provinciale dei
Vigili del Fuoco per la configurazione del cantiere.

Per eliminare o ridurre il rischio di innesco di incendi, occorrera prevedere per le aree con maggiore carico
d’incendio 'adozione di mezzi portatili di estinzione. Inoltre si dovra evitare di gettare mozziconi di
sigaretta nelle zone boscate e nelle vicinanze delle area adibite a stoccaggio di materiale ligneo.

Dovranno essere segnalati, con appositi cartelli fissi, i luoghi dove saranno depositati, anche solo
temporaneamente, materiali inflammabili; dovranno essere definite le zone in cui € vietato I'uso di fiamme
libere; gli addetti alle lavorazioni dovranno essere informati della presenza di qualsiasi materiale
inflammabile.

9- Caduta di materiale/investimento/schiacciamento

Tutti i materiali, attrezzi ed attrezzature utilizzati durante I’esecuzione dei lavori e tutti i manufatti utilizzati
e non utilizzati potranno essere riposti caricati/scaricati solamente nelle aree appositamente previste; sara
tassativamente vietato il carico/scarico e deposito di tutto cid precedentemente menzionato in zone
diverse da quelle previste.

| mezzi di cantiere dovranno uscire dall’area di cantiere con pneumatici e cassoni puliti nella parte esterna
in maniera da evitare che materiale caduto dai mezzi possa creare intralcio o incidenti; in tal senso &
previsto un impianto di lavaggio, dotato di apposito serbatoio, nella zona limitrofa all’accesso di cantiere.

Insediamenti privati e viabilita

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Rumore e polveri: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

In relazione alle specifiche attivita svolte devono essere previste ed adottati tutti i provvedimenti necessari ad evitare o
ridurre al minimo 1'emissione di rumore e polveri.

Al fine di limitare l'inquinamento acustico si puo prevedere di ridurre l'orario di utilizzo delle macchine e degli impianti piu
rumorosi. Nelle lavorazioni che comportano la formazione di polveri devono essere adottati sistemi di abbattimento e di
contenimento il piu possibile vicino alla fonte. Nelle attivita edili ¢ sufficiente inumidire il materiale polverulento, segregare
l'area di lavorazione per contenere l'abbattimento delle polveri nei lavori di sabbiatura, per il caricamento di silos, l'aria di
spostamento deve essere raccolta e convogliata ad un impianto di depolverizzazione, ecc.

Rischi specifici:
1) Rumore;
2) Polveri;
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Direzione cantiere
L’organizzazione e la programmazione generale delle attivita di sicurezza e d’igiene sono responsabilita del
Capo Cantiere. Dovranno essere attuate tutte le misure di sicurezza e di igiene che assicurino i requisiti
richiesti dalle vigenti disposizioni di legge e norme tecniche, mettendo a disposizione i mezzi necessari.
Tutto il personale dovra essere edotto e regolarmente aggiornato in tema di sicurezza sul lavoro.

Compito dei soggetti che dirigeranno le attivita

L'attuazione e lo studio particolareggiato delle attivita di sicurezza e d’igiene fanno capo, nell’ambito delle

rispettive attribuzioni, ai soggetti che dirigeranno le attivita.

Essi avranno il compito di:
programmare le misure di sicurezza e di igiene in conformita alle vigenti disposizioni tecniche di legge in
materia e mettere a disposizione del proprio personale tutti i mezzi necessari allo scopo;
illustrare, o far illustrare da persona qualificata, a tutto il personale tutti i sistemi di protezione preuvisti,
sia collettivi che individuali, in relazione ai rischi specifici cui sono esposti i lavoratori nell'ambiente di
lavoro in cui sono chiamati a prestare la loro attivita; detta attivita dovra essere formalizzata;
rendere edotti i lavoratori dei rischi specifici cui sono esposti e portare a loro conoscenza le norme
essenziali di prevenzione con i mezzi a disposizione, tenuto conto dell'organizzazione del lavoro;
mettere a disposizione dei lavoratori i mezzi di protezione e disporre che i singoli lavoratori osservino le
norme di sicurezza;
verificare ed esigere che siano rispettate le disposizioni di legge e le misure programmate ai fini della
sicurezza collettiva ed individuale;
predisporre le necessarie misure affinché gli ambienti, gli impianti, i mezzi tecnici ed i dispositivi di
sicurezza siano mantenuti in buona ed efficiente condizione, provvedendo altresi a fare effettuare le
verifiche ed i controlli previsti.

Compito dei soggetti che sovrintendono le varie attivita

| soggetti che sovrintendono le varie attivita avranno il compito di:

- attuare tutte le misure previste dal PSC e dal POS;
esigere che i lavoratori osservino le norme di sicurezza e facciano uso dei mezzi personali di protezione
messi a loro disposizione;
aggiornare i lavoratori sulle norme essenziali di sicurezza in relazione ai rischi specifici cui sono esposti.

Sorveglianza, verifiche e controlli

Durante lo svolgimento dei lavori sara disposta ed effettuata la sorveglianza dello stato dell'ambiente
esterno, di quello interno con valutazione dei diversi fattori ambientali (recinzioni, vie di transito e di
trasporto, opere preesistenti e in costruzione fisse o provvisionali, reti di servizio, macchinari, impianti,
attrezzature, luoghi e posti di lavoro, servizi igienico - assistenziali) e di quant'altro possa influire sulla
sicurezza del lavoro degli addetti e di terzi.

Aspetti tecnico-operativi, rischi e misure da adottare nel cantiere

Con riferimento all'area ed all'organizzazione del cantiere occorre in particolare analizzare:
le caratteristiche dell'area di cantiere (presenza di immobili, strutture, falde, fossati, alvei fluviali, alberi,
linee elettriche aeree, cavi sospesi, dati relativi a quota e profilo altimetrico, caratteristiche morfologiche
ed idrogeologiche del terreno, ecc.);
I'eventuale presenza di fattori climatici che comportano rischi per il cantiere (probabilita di fulminazione,
venti, condizioni meteorologiche, escursioni termiche, ecc.);
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eventuali rischi trasmessi all'esterno e dall'esterno al cantiere (presenza di persone e/o animali,
manufatti, ecc.);

la presenza di opere provvisionali di cantiere;

la dislocazione di grosse macchine da cantiere;

la dislocazione delle zone di carico e scarico;

le zone di deposito attrezzature e di stoccaggio materiali e dei rifiuti;

le eventuali zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione.

| rischi derivanti dalle lavorazioni sono inoltre:

- pericolo di caduta e scivolamento;

- caduta di pietre e/o materiale;

- pericoli di elettrocuzione;

- silicati e/o polveri da attivita edili;

- rumore;

- shilanciamento delle macchine;

- fumi, gas, esalazioni e radiazioni, scorie per saldature elettriche e ossiacetileniche;
- schiacciamento ed investimento;

- urti accidentali;

- abrasioni e/o tagli;

- scoppio di tubi e/o colpi di pressione.

- Fornitura del calcestruzzo da parte di impresa fornitrice.

Tutti i mezzi d'opera devono rispondere rigorosamente alle prescrizioni delle leggi e regolamenti vigenti,
efficienti, provvisti di regolare polizza assicurativa etc., |'operatore e tutto il personale impiegato dovra
essere idoneo e dovra attenersi scrupolosamente a tutte le norme e disposizioni di legge in materia di
prevenzione infortuni, protezione, sicurezza, salute ed igiene sul lavoro, compreso le disposizioni in vigore
nell'ambito dello stabilimento. L'impresa esecutrice inoltre, dovra sempre provvedere alla pulizia delle aree
di lavoro ed in particolare alle vie di transito, compreso il tempestivo sgombero dei materiali di rifiuto.

In questo raggruppamento andranno considerate le situazioni di pericolosita, e le necessarie misure
preventive, relative all'organizzazione del cantiere.

Secondo quanto richiesto dall'Allegato XV, punto 2.2.2 del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione dovra
riguardare, in relazione alla tipologia del cantiere, I'analisi di almeno i seguenti aspetti:

a) modalita da seguire per la recinzione del cantiere, gli accessi e le segnalazioni;

b) servizi igienico-assistenziali;

c) viabilita principale di cantiere;

d) gli impianti di alimentazione e reti principali di elettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo;

e) gli impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche;

f) le disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art. 102 del D.Lgs. 81/2008 (Consultazione del
RLS);

g) le disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art. 92, comma 1, lettera c) (Cooperazione e
coordinamento delle attivita);

h) le eventuali modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei materiali;

i) la dislocazione degli impianti di cantiere;

1) la dislocazione delle zone di carico e scarico;

m) le zone di deposito attrezzature e di stoccaggio materiali e dei rifiuti;

n) le eventuali zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione.

Nella disposizione complessiva del cantiere e nei singoli luoghi di lavoro dovranno essere adottate le
misure occorrenti per garantire la sicurezza degli addetti ai lavori e di altre persone occasionalmente
presenti, nonché evitare che i lavori ledano altre persone nelle vicinanze del cantiere stesso.
Nell'esecuzione dei lavori dovranno essere impiegati metodi e mezzi che tengano conto della forza di
gravita e delle altre forze che intervengono nell'equilibrio delle masse ed in particolare:
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non compromettano la stabilita dell'equilibrio delle opere e delle masse materiali preesistenti nella zona
d'influenza dei lavori;

non comportino fasi e posizioni di equilibrio statico o dinamico instabile per masse materiali (costituite
da opere fisse o provvisionali, impianti, macchine e mezzi fissi e semoventi, materiali, attrezzi e ogni altra
massa materiale) capaci di apportare direttamente o indirettamente danni a persone.

Quando qualcuna delle condizioni di cui sopra non risulti praticamente realizzabile, durante le fasi di
organizzazione dell'esecuzione dei lavori, dei metodi e dei mezzi di lavoro dovranno essere adottate misure
proporzwnate all'entita dei rischi e delle loro prevedibili conseguenze al fine di:
impedire la perdita di stabilita di equilibrio delle opere e delle masse materiali preesistenti e se
necessario rafforzarle fino al grado necessario in relazione al prevedibile mutare delle circostanze
dall'inizio alla fine dei lavori;
impedire l'insorgere delle condizioni che provochino a persone o a masse materiali delle insufficienze o
delle perdite di stabilita; ridurre gli effetti delle perdite di stabilita eventualmente occorse a persone o
masse materiali.

Formazione del personale in materia di igiene e sicurezza

Ai fini della gestione in sicurezza del cantiere e indispensabile che i datori di lavoro delle imprese
appaltatrici e subappaltatrici abbiano attuato nei confronti dei lavoratori subordinati quanto previsto dal
D.Lgs 81/2008 e dalle altre leggi e regolamenti vigenti in materia di istituti relazionali di informazione,
formazione, addestramento ed istruzione al fine della prevenzione dei rischi lavorativi. L’avvenuto
adempimento agli istituti relazionali dovra essere dimostrato dai vari datori di lavoro che si susseguono
in cantiere con consegna al coordinatore in fase di esecuzione di dichiarazione liberatoria.

Gestione dei Dispositivi di Protezione Individuale in cantiere

A tutti i lavoratori dovranno essere obbligatoriamente forniti in dotazione personale tute di lavoro, scarpe
di sicurezza, guanti ed elmetti per la protezione del capo. Dovranno essere disponibili in cantiere occhiali,
maschere, tappi o cuffie auricolari contro il rumore, cinture di sicurezza, e quant'altro in relazione ad
eventuali rischi specifici attinenti la particolarita del lavoro.

Segnaletica di sicurezza

La segnaletica di sicurezza del cantiere, verra posizionata sulla recinzione di cantiere che delimitera la zona
dell'area per le lavorazioni, deposito, stoccaggio, rifiuti e comunque presso tutte le aree ove saranno in
corso attivita di cantiere (anche temporanee).

In aggiunta alle informazioni di carattere generale fornite agli addetti ai lavori e ad integrazione di altre
misure di sicurezza, ulteriori informazioni riguardanti la sicurezza sul lavoro dovranno essere fornite
secondo necessita mediante scritte, avvisi o segnalazioni convenzionali, il cui significato e stato chiarito agli
addetti ai lavori.
La cartellonistica di sicurezza installata sul posto di lavoro dovra essere conforme a quanto prescritto dal
D.Lgs. 81/08 al quale si rimanda per una completa valutazione di quanto necessita al cantiere in oggetto.
All'ingresso del cantiere verra affisso un cartello indicante, I'oggetto dei lavori, la stazione appaltante, la
ragione sociale dell'Impresa appaltatrice, gli eventuali subappaltatori e le altre notizie utili a identificare la
tipologia dell’appalto in ottemperanza all’art. 90 comma 7del D.Lgs. 81/08.
Eventuali punti di particolare pericolo saranno contraddistinti con segnaletica atta a trasmettere messaggi
di avvertimento, divieto, prescrizione, salvataggio.
Lungo la recinzione e nell’area delimitata dalla stessa ed in posizione ben visibile, devono essere installati
dei cartelli che evidenzino le condizioni di pericolo, i divieti, i comportamenti e le informazioni di sicurezza,
in conformita al D.Lgs. 81/08.
In generale, di seguito vengono elencati una serie minima di cartelli da apporre all’interno del cantiere:

in prossimita dell’accesso al cantiere sono installati cartelli segnalatori “autocarri in manovra”;
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all'ingresso del cantiere sono installati i cartelli d'obbligo "usare I'elmetto", "indossare i guanti", "calzare
le scarpe protettive",;

sulla bacheca viene esposta la tabella oraria di lavoro firmata dal Direttore di cantiere, e da trasmettere
all'lspettorato del Lavoro;

sulle opere provvisionali temporaneamente non utilizzate deve essere esposto il cartello "Fuori Servizio"
e prima dell'utilizzo ne deve essere verificata I’affidabilita;

all'entrata di ogni area di lavoro dovra essere affisso un cartello "Vietato I'ingresso ai non addetti ai
lavori";

vicino ad ogni quadro elettrico dovranno essere affissi i cartelli "Pericolo alta tensione", “Pericolo
tensione elettrica” e "Divieto spegnere I'incendio con acqua";

ogni mezzo operativo dovra disporre di un cartello "Vietato passare o sostare nel raggio d'azione della
macchina";

tutti gli apparecchi di sollevamento dovranno disporre di un cartello "Attenzione carichi sospesi";

ogni macchina produttrice di trucioli dovra essere dotata di avvisi come "Usare gli schermi protettori" e
"Usare gli occhiali";

in prossimita di scavi provvisori dovra essere previsto un cartello di pericolo "Attenzione scavi aperti" e lo
scavo stesso sara delimitato con un nastro segnaletico, ma dove gli scavi si trovano sotto le vie di
transito delle persone, essi sono chiusi da un robusto parapetto alto almeno 1 m dotato di fermapiedi e
barra orizzontale all’altezza di 60 cm dal suolo.

Saranno inoltre esposti:

sulle varie macchine (sega circolare, molazza, betoniera, ecc..) le rispettive norme per 'uso;

presso i luoghi di lavoro le sintesi delle principali norme di sicurezza;

il divieto di passare e sostare nel raggio d’azione della gru e delle macchine per movimento terra.
Le zone di lavoro saranno delimitate con barriere, parapetti, transenne, nastri onde evitare I'accesso del
personale non autorizzato, come prescritto dal PSC e dalla normativa vigente; comunque si precisa che il
nastro segnaletico non & sostitutivo del parapetto.
Per il transito in ingresso ed in uscita, occorre predisporre dei cartelli che richiamino I'attenzione sul
pericolo di transito automezzi dal cantiere.
Per quanto riguarda la segnaletica da apporre sulle macchine si ritiene che, se gia non vi abbia provveduto
il fabbricante, il datore di lavoro debba, a seguito della valutazione dei rischi imposta dagli artt. 17 e 28 del
D.Lgs. 81/08, ricordare con cartelli adeguati eventuali obblighi, divieti ecc.
In questo capitolo sono presentati alcuni dei principali segnali che devono essere posti nell’area di cantiere.
La trattazione, anche in questo caso, non vuole essere esaustiva ma richiamare esclusivamente alcune
situazioni che si ritengono importanti all'interno della gestione del processo di sicurezza del Piano di
Sicurezza e di Coordinamento.
Misure Preventive e Protettive generali:

1) Segnaletica di sicurezza: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Quando risultano rischi che non possono essere evitati o sufficientemente limitati con misure, metodi, o sistemi di
organizzazione del lavoro, o con mezzi tecnici di protezione collettiva, il datore di lavoro fa ricorso alla segnaletica di
sicurezza, allo scopo di: a) avvertire di un rischio o di un pericolo le persone esposte; b) vietare comportamenti che
potrebbero causare pericolo; ¢) prescrivere determinati comportamenti necessari ai fini della sicurezza; d) fornire indicazioni
relative alle uscite di sicurezza o ai mezzi di soccorso o di salvataggio; e) fornire altre indicazioni in materia di prevenzione e
sicurezza.

@’2’ Divieto di accesso alle persone non autorizzate;
@ Vietato fumare;
5) segnale: ATensione elettrica pericolosa;

6) segnale: ACaduta con dislivello;

2) segnale:
3) segnale:

4) segnale: Divieto di spegnere con acqua;
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7) segnale: @ Protezione obbligatoria per gli occhi;

8) segnale: O Casco di protezione obbligatoria;
9) segnale: @ Protezione obbligatoria dell'udito;
10) segnale: L_‘S';;a Calzature di sicurezza obbligatorie;
11) segnale:
12) segnale:

13) segnale: Protezione individuale obbligatoria contro le cadute;

\§
14) segnale: Telefono per salvataggio pronto soccorso;

15) segnale: Estintore;

16) segnale: [: Pronto soccorso;
17) segnale: Caduta materiali;

Rischi specifici:
1)  Punture, tagli, abrasioni;

Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

A) Recinzione del cantiere

Tutte le aree del cantiere dovranno essere recintate con reti, pannelli metallici, plastici o di legno, allo
scopo di impedire I'accesso agli estranei ed ai non addetti ai lavori e identificare nel modo pil chiaro I'area
dei lavori.

Gli scavi, i mezzi e macchine operatrici, nonché il loro raggio di azione, devono essere sempre delimitati,
soprattutto sul lato dove possono transitare pedoni, con barriere, parapetti, o altri tipi di recinzioni cosi
come previsto dal D.P.R. 16/12/1992 n. 495 art. 32, secondo comma. Tali recinzioni devono essere
segnalate con luci rosse fisse e dispositivi rifrangenti della superficie minima di 50 cm?, opportunamente
intervallati lungo il perimetro interessato dalla circolazione.

Le vie di accesso devono essere sbarrate con cancelli sui quali siano applicati cartelli ben visibili di divieto di
accesso.

Nel caso specifico la recinzione del cantiere sara collocata nelle aree interessate dalla lavorazioni:
intervento 1 - Regione Giorda in prossimita dell'attraversamento del torrente Tori e intervento 2 in Via S.
Bernardino in prossimita dell'attraversamento del Rio del Corno. Saranno delimitate le aree lungo le
sponde dei due torrenti e temporaneamente interdetto I'accesso agli attraversmanti durante le fasi che
prevedono la sosta di mezzi di cantiere.
eventuali aree adiacenti per il deposito e lo stoccaggio dei materiali/rifiui (su specifica indicazione del
Committente preliminarmente all'apertura del cantiere - in occasione della prima riunione di
coordinamento sicurezza).

Gli accessi carrai avverranno dall'ingresso laterale dello stabilimento Fantinex verso l'area adibita allo

stoccaggio delle merci.

La recinzione dell'area di lavoro dovra essere allestita mediante segnaletica di sicurezza e reti metalliche

perimetrali di protezione, compreso il successivo smontaggio e trasporto ad opera ultimata.

In aggiunta alle informazioni di carattere generale fornite agli addetti ai lavori dalle imprese esecutrici,
ulteriori informazioni, riguardanti la sicurezza sul lavoro, dovranno essere fornite secondo necessita
mediante scritte, avvisi o segnalazioni convenzionali, il cui significato dovra essere preventivamente
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chiarito alle maestranze addette.

B) Accessi al cantiere e segnalazioni

Sara reso sicuro il movimento delle persone e degli automezzi all’interno dei cantieri. La carreggiata dovra
essere solida ed atta a resistere al transito dei mezzi di cui & previsto I'impiego.

Tutti i posti di lavoro sopraelevati ad altezza superiore a 2,0 m saranno protetti da parapetto e da tavola
fermapiede o resi inaccessibili da sbarramenti fissi (artt. 126 e 146 D.Lgs. 81/08 e s.m.i.). | posti di
passaggio pedonale e di esecuzione operazioni a carattere continuativo nelle vicinanze di ponteggi o sotto
il passaggio di carichi sospesi (es. betonaggio, lavorazione ferro, sega circolare) saranno protetti da robusti
impalcati posti ad altezza > di 3,0 ml o da parasassi applicati al ponteggio (artt. 114 e 147 D.Lgs. 81/08 e
s.m.i.).

Qualora si rendesse necessario saranno disposte segnalazioni per la circolazione dei veicoli: limiti di
velocita, precedenze, sensi unici, segnalazioni acustiche e luminose.

Per l'accesso degli addetti ai rispettivi luoghi di lavoro saranno approntati percorsi sicuri e, quando
necessario, separati da quelli dei mezzi meccanici. | rischi conseguenti all’entrata e all’uscita dal cantiere
sono identificabili in investimenti e in collisione con mezzi in transito.

Relative misure preventive devono essere attuate per tutti i mezzi che entrano ed escono dal cantiere. Il
transito dovra avvenire con prudenza e nel pieno rispetto del Codice della Strada. In caso di pubblica via
particolarmente trafficata o con scarsa visibilita sara necessario l'intervento di operatori a terra per
regolamentare I'entrata e I'uscita dei mezzi.

L’Appaltatore provvedera ad informare i lavoratori, i subappaltatori ed i fornitori delle modalita di accesso
e delle regole di circolazione in cantiere che verranno altresi richiamate con appositi cartelli. In cantiere i
tratti prospicienti il vuoto saranno provvisti di parapetto.

Cartello di cantiere D.Lgs. 81/08: predisporre apposito cartello di cantiere in prossimita dell’'ingresso
carraio principale.
Misure Preventive e Protettive generali:

1) Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L’accesso alle zone corrispondenti al cantiere deve essere impedito mediante recinzione robusta e duratura, munita di
segnaletica ricordante i divieti e i pericoli.

Quando per la natura dell’ambiente o per I’estensione del cantiere non sia praticamente realizzabile la recinzione completa, ¢
necessario provvedere almeno ad apporre sbarramenti e segnalazioni in corrispondenza delle eventuali vie di accesso alla
zona proibita e recinzioni in corrispondenza dei luoghi di lavoro fissi, degli impianti e dei depositi che possono costituire
pericolo.

Recinzioni, sbarramenti, cartelli segnaletici, segnali e protezioni devono essere di natura tale da risultare costantemente ben
visibili. Ove non risulti sufficiente I’illuminazione naturale , gli stessi devono essere illuminati artificialmente;
I’illuminazione deve comunque essere prevista per le ore notturne.

Rischi specifici:
1)  Punture, tagli, abrasioni;

Baracche

Le baracche di cantiere saranno ubicate in prossimita dell'area di intervento. Per maggiori dettagli vedi
Planimetria di cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Posti di lavoro: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Porte di emergenza. 1) le porte di emergenza devono aprirsi verso 1’esterno; 2) le porte di emergenza non devono essere
chiuse in modo tale da non poter essere aperte facilmente e immediatamente da ogni persona che abbia bisogno di utilizzarle in
caso di emergenza; 3) le porte scorrevoli e le porte a bussola sono vietate come porte di emergenza.

Areazione e temperatura. 1) ai lavoratori deve essere garantita una sufficiente e salubre quantita di aria; 2) qualora vengano
impiegati impianti di condizionamento d’aria o di ventilazione meccanica, essi devono funzionare in modo tale che i lavoratori
non vengano esposti a correnti d’aria moleste; 3) ogni deposito e accumulo di sporcizia che possono comportare
immediatamente un rischio per la salute dei lavoratori a causa dell’inquinamento dell’aria respirata devono essere eliminati
rapidamente; 4) durante il lavoro, la temperatura per 1’organismo umano deve essere adeguata, tenuto conto dei metodi di
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lavoro applicati e delle sollecitazioni fisiche imposte ai lavoratori.

Illuminazione naturale e artificiale. I posti di lavoro devono disporre, nella misura del possibile, di sufficiente luce naturale
ed essere dotati di dispositivi che consentano un’adeguata illuminazione artificiale per tutelare la sicurezza e la salute dei
lavoratori.

Pavimenti, pareti e soffitti dei locali. 1) i pavimenti dei locali non devono presentare protuberanze, cavita o piani inclinati
pericolosi; essi devono essere fissi, stabili e antisdrucciolevoli; 2) le superfici dei pavimenti, delle pareti e dei soffitti nei locali
devono essere tali da poter essere pulite e intonacate per ottenere condizioni appropriate di igiene; 3) le pareti trasparenti o
translucide, in particolare le pareti interamente vetrate nei locali o nei pressi dei posti di lavoro e delle vie di circolazione
devono essere chiaramente segnalate ed essere costituite da materiali di sicurezza ovvero essere separate da detti posti di lavoro
e vie di circolazione, in modo tale che i lavoratori non possano entrare in contatto con le pareti stesse, né essere feriti qualora
vadano in frantumi.

Finestre e lucernari dei locali. 1) le finestre, i lucernari e i dispositivi di ventilazione devono poter essere aperti, chiusi,
regolati e fissati dai lavoratori in maniera sicura. Quando sono aperti essi non devono essere posizionati in modo da costituire
un pericolo per i lavoratori; 2) le finestre e i lucernari devono essere progettati in maniera congiunta con le attrezzature ovvero
essere dotati di dispositivi che ne consentano la pulitura senza rischi per i lavoratori che effettuano questo lavoro nonché per i
lavoratori presenti.

Porte e portoni. 1) La posizione, il numero, i materiali impiegati e le dimensioni delle porte e dei portoni sono determinati
dalla natura e dall’uso dei locali; 2) un segnale deve essere apposto ad altezza d’uomo sulle porte trasparenti; 3) le porte ed i
portoni a vento devono essere trasparenti o essere dotati di pannelli trasparenti; 4) quando le superfici trasparenti o translucide
delle porte e dei portoni sono costituite da materiale di sicurezza e quando c¢’¢ da temere che i lavoratori possano essere feriti se
una porta o un portone va in frantumi, queste superfici devono essere protette contro lo sfondamento.

Spogliatoi

Gli spogliatoi saranno ubicati in adiacenza alla baracca destinata uso ufficio.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Spogliatoi: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

I locali spogliatoi devono disporre di adeguata aerazione, essere illuminati, ben difesi dalle intemperie, riscaldati durante la
stagione fredda, muniti di sedili ed essere mantenuti in buone condizioni di pulizia.

Gli spogliatoi devono essere dotati di attrezzature che consentano a ciascun lavoratore di chiudere a chiave i propri indumenti
durante il tempo di lavoro.

La superficie dei locali deve essere tale da consentire, una dislocazione delle attrezzature, degli arredi, dei passaggi e delle vie
di uscita rispondenti a criteri di funzionalita e di ergonomia per la tutela e I’igiene dei lavoratori, ¢ di chiunque acceda
legittimamente ai locali stessi.

Servizi igienico-assistenziali

Nei luoghi di lavoro o nelle loro immediate vicinanze, deve essere messa a disposizione dei lavoratori
acqua in quantita sufficiente, tanto per uso potabile che per lavarsi. Per la provvista, la conservazione e la
distribuzione dell’acqua devono osservarsi le norme igieniche atte ad evitare I'inquinamento e il diffondersi
di malattie. L'acqua da bere, quindi, deve essere distribuita in recipienti chiusi o bicchieri di carta onde
evitare che qualcuno accosti la bocca se la distribuzione dovesse avvenire tramite tubazioni o rubinetti.
Docce sufficienti ed appropriate devono essere messe a disposizione dei lavoratori quando il tipo di attivita
o la salubrita lo esigono.

Docce e lavabi vanno dotati di acqua corrente calda e fredda, di mezzi detergenti e per asciugarsi.

Locali appositamente destinati a spogliatoi devono essere messi a disposizione dei lavoratori.

| lavoratori devono disporre in prossimita dei posti di lavoro di locali speciali dotati di un numero
sufficiente di gabinetti e di lavabi, con acqua corrente, calda se necessario, dotati di mezzi detergenti e per
asciugarsi.

Nel caso in esame i servizi igienico-assistenziali saranno ubicati in adiacenza alla baracca destinata uso
ufficio.

Attrezzature per il primo soccorso

Le attrezzature per il primo soccorso saranno collocate all'interno dell'area di cantiere (presso la baracca di
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cantiere e le aree con lavorazioni sensibili).

In cantiere sara disponibile la scheda riportante la procedura in caso d’infortunio ed i nominativi ed indirizzi
dei posti ed organizzazioni di pronto intervento per i diversi casi di emergenza o normale assistenza. Detti
presidi sono tenuti, in un pacchetto di medicazioni od in una cassetta di pronto soccorso, nella qualita e
guantita indicate dalla normativa.

In cantiere saranno tenuti i presidi sanitari indispensabili per prestare le prime immediate cure ai lavoratori
feriti o colpiti da malore improvviso. L'ubicazione di suddetti servizi per il pronto soccorso sara resa note ai
lavoratori e segnalata con appositi cartelli.

Per i cantieri lontani da posti pubblici permanenti di pronto soccorso deve essere prevista una camera di
medicazione: deve essere fornita di acqua per bere e per lavarsi, di lettino, illuminata e riscaldata. Negli
altri casi e sufficiente tenere in cantiere la cassetta di pronto soccorso o nei cantieri minori, il pacchetto di
medicazione.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Servizi sanitari: contenuto pacchetto di medicazione;
Prescrizioni Organizzative:

Il pacchetto di medicazione, deve contenere almeno: 1) Due paia di guanti sterili monouso; 2) Un flacone di soluzione
cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 125 ml ; 3) Un flacone di soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 250 ml;
4) Una compressa di garza sterile 18 x 40 in busta singola; 5) Tre compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole; 6) Una
pinzetta da medicazione sterile monouso; 7) Una confezione di cotone idrofilo; 8) Una confezione di cerotti di varie misure
pronti all'uso; 9) Un rotolo di cerotto alto cm 2,5; 10) Un rotolo di benda orlata alta cm 10; 11) Un paio di forbici; 12) Un
laccio emostatico; 13) Una confezione di ghiaccio pronto uso; 14) Un sacchetto monouso per la raccolta di rifiuti sanitari;
15) Istruzioni sul modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa del servizio di emergenza.
2) Servizi sanitari: contenuto cassetta di pronto soccorso;
Prescrizioni Organizzative:

La cassetta di pronto soccorso, deve contenere almeno: 1) Cinque paia di guanti sterili monouso; 2) Una visiera paraschizzi;
3) Un flacone di soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 1 litro; 4) Tre flaconi di soluzione fisiologica (sodio
cloruro 0,9%) da 500 ml; 5) Dieci compresse di garza sterile 10 x 10 in buste singole; 6) Due compresse di garza sterile 18 x
40 in buste singole; 7) Due teli sterili monouso; 8) Due pinzette da medicazione sterile monouso; 9) Una confezione di rete
elastica di misura media; 10) Una confezione di cotone idrofilo; 11) Due confezioni di cerotti di varie misure pronti all'uso;
12) Due rotoli di cerotto alto cm 2,5; 13) Un paio di forbici; 14) Tre lacci emostatici; 15) Due confezioni di ghiaccio pronto
uso; 16) Due sacchetti monouso per la raccolta di rifiuti sanitari; 17) Un termometro; 18) Un apparecchio per la misurazione
della pressione arteriosa.

Dislocazione degli impianti di cantiere

Nel caso in cui il committente metta a disposizione eventuali allacciamenti energetici (elettricita, gas,
acqua, ecc.) I'impresa esecutrice ne e responsabile a partire dal punto di consegna.

Essa & pertanto tenuta a richiedere al committente i parametri caratteristici della derivazione di
energia (ad esempio per gli impianti elettrici: tipo di impianto, tensione, numero di fasi, limiti di
corrente, ecc..; per gli impianti a gas: tipo di gas, pressione, portata, ecc..) realizzando in
coerenza gli impianti a valle.

Gli allacciamenti degli impianti tecnici sopra citati devono essere eseguiti a regola d’arte.

Le attivita svolte, gli impianti installati ed i materiali introdotti dall'impresa esecutrice devono essere
compatibili con strutture, impianti e situazioni preesistenti.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Dislocazione degli impianti di cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Gli allacciamenti agli impianti andranno posizionati nelle aree periferiche del cantiere, in modo da preservarli da urti e/o
strappi; qualora cid non fosse possibile andranno collocate ad una altezza tale da evitare contatti accidentali con i mezzi in
manovra od opportunamente protette meccanicamente, se questo non risultasse possibile.

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione;

Impianto di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

L'impianto di terra deve essere unico per l'intera area occupata dal cantiere.

Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco
-Pag. 35




L'impianto di terra & composto da:
- elementi di dispersione;
- conduttori di terra;
- conduttori di protezione;
- collettore o nodo principale di terra;
- conduttori equipotenziali.

Elementi di dispersione

| dispersori possono essere:
Intenzionali (o artificiali) interrati, costituiti da tubi metallici, profilati, tondini, ecc., per i quali le norme
fissano dimensioni minime, allo scopo di garantirne la necessaria resistenza meccanica ed alla corro-
sione (riguardo i picchetti massicci, maggiormente in uso, le dimensioni minime sono: diametro
esterno 15mm se in rame o in acciaio ramato).
Di fatto (o naturali) interrati costituiti essenzialmente dai ferri delle fondazioni in c.a. (plinti, platee,
travi continue, paratie di contenimento). Possono essere utilizzate le camicie metalliche dei pozzi, ma
non possono essere sfruttate le tubazioni dell'acquedotto pubblico.

| ferri delle fondazioni, in contatto elettrico con il terreno per mezzo del cls, costituiscono una grande

superficie disperdente, che permette di raggiungere in genere bassi valori di resistenza verso terra, in gra-

do di mantenersi inalterati anche per periodi di tempo molto lunghi.

Conduttori di terra

Il conduttore di terra collega i dispersori, intenzionali o di fatto, tra di loro e con il nodo principale di terra.
La sezione del conduttore, in funzione delle eventuali protezioni contro l'usura meccaniche e contro la
corrosione, deve essere di sezione minima conforme a quanto indicato dalle norme.

Se il conduttore € nudo e non isolato svolge anche la funzione di dispersore e deve quindi avere le sezioni
minime previste per questi elementi (se di rame cordato la sezione minima prevista & di 35mmq con i fili
elementari di diametro minimo 1,8mm).

Conduttori di protezione

Il conduttore di protezione (PE) collega le masse delle utenze elettriche al nodo principale di terra. il con-
duttore di protezione pud far parte degli stessi cavi di alimentazione o essere esterno ad essi, con lo stesso
percorso o con percorso diverso.

Le sezioni minime devono essere non inferiori alla sezione del conduttore di fase, per sezioni fino a 16
mmg, con un minimo di 6 mmgq se i conduttori di protezione sono esterni ai cavi o tubi; se i conduttori di
fase sono di sezione tra i 16 e i 35 mmq possono essere utilizzati conduttori di protezione di sezione 16
mmgq; se i conduttori sono di sezione superiore ai 35 mmq i conduttori di protezione possono avere
sezione ridotta alla meta di questi.

Collettore o nodo principale di terra

E I'elemento di collegamento tra i conduttori di terra, i conduttori di protezione ed i collegamenti equi-
potenziali. E solitamente costituito da una barra in rame, che deve essere situata in posizione accessibile
ed avere i collegamenti sezionabili.

Conduttori equipotenziali

Sono gli elementi che collegano il nodo di terra alle masse metalliche estranee. Per massa estranea si in-
tende una tubazione o una struttura metallica, non facenti parti dell'impianto elettrico, che presentino una
bassa resistenza verso terra.

Nei cantieri edili, dove la tensione che pud permanere sulle masse per un tempo indefinito non puo su-
perare i 25V, si considera massa estranea qualunque parte metallica con resistenza verso terra <200 ? .(es.

ponteggi metallici, baracche in lamiera non isolate).
| conduttori di terra, di protezione ed equipotenziali, se costituiti da cavi unipolari, devono avere l'isolante
di colore giallo - verde. Per i conduttori nudi non sono prescritti colori o contrassegni specifici; qualora sia
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necessario contraddistinguerli da altri conduttori, devono essere usate fascette di colore giallo - verde o
etichette con il segno grafico della messa a terra.

Lo stesso simbolo deve individuare i morsetti destinati al collegamento dei conduttori di terra, equipo-
tenziali e di protezione.

Scariche atmosferiche
Occorre stabilire le dimensioni limite delle strutture metalliche presenti in cantiere, quali ad es. i ponteggi
metallici, le gru, gli impianti di betonaggio, le baracche metalliche, oltre le quali le stesse non risultano piu
autoprotette e si rende quindi necessaria la protezione contro le scariche atmosferiche e la denuncia
all'lSPESL, con riferimento a quanto prescritto nell'appendice A della norma CEI 81 - 1(1990)" Protezione di
strutture contro i fulmini", applicando le indicazioni fornite per le strutture di classe F "installazioni
provvisorie".
Qualora le strutture risultino da proteggere contro le scariche atmosferiche occorre tenere conto delle se-
guenti indicazioni:
- | ponteggi metallici e le strutture metalliche di armatura devono essere collegate a terra almeno ogni

25 metri di sviluppo lineare, con un minimo di 2 punti dispersori

Le gru devono essere collegate a terra su almeno 4 punti dispersori;

Gli impianti di betonaggio devono essere collegati a terra su almeno 2 punti dispersori;

Le baracche metalliche devono essere collegate a terra su almeno 2 punti dispersori;

| depositi di materiale facilmente inflammabile od esplodente devono essere collegati a terra su

almeno 4 punti dispersori e, ove del caso, essere provvisti di impianto di captazione;

L'impianto di messa a terra per la protezione contro le scariche atmosferiche deve essere

interconnesso con l'impianto per i collegamenti elettrici a terra e venire quindi a costituire un unico

impianto di dispersione;

La sezione minima dei conduttori di terra non deve essere inferiore a 35 mmg.
Qualora eventuali scariche atmosferiche possano costituire pericolo diretto sull'esercizio delle attivita di
cantiere, come nel caso di lavori con l'impiego di esplosivi e brillamento elettrico delle mine, deve essere
installato un idoneo sistema di segnalazione di temporali entro un raggio di 10 km al fine di consentire la
sospensione delle attivita di cui sopra.
In presenza di temporali, quando siano da temere scariche atmosferiche che possono interessare il can-
tiere, devono essere tempestivamente sospese le lavorazioni che espongono i lavoratori ai rischi
conseguenti (folgorazione, cadute, cadute dall'alto) in particolare: attivita sui ponteggi metallici esterni o a
contatto con grandi masse metalliche, attivita di manipolazione e di movimentazione di materiali
facilmente infiammabili od esplodenti, attivita di caricamento e di brillamento elettrico delle mine.
Qualora scariche atmosferiche interessino il cantiere & necessario attivare le procedure di emergenza che
comportano l'evacuazione dei lavoratori dai posti di lavoro sopraelevati, da quelli a contatto o in
prossimita di masse metalliche o da quelli in prossimita o allinterno dei depositi di materiale infiammabile
o esplosivo e disattivare le reti di alimentazione elettricita, gas e quant'altro nel cantiere possa costituire
pericolo per esplosione o incendio. Prima di riprendere il lavoro € necessario verificare la stabilita delle
opere provvisionali e degli impianti interessati dall'evento. Gli impianti di protezione contro le scariche
atmosferiche possono risultare danneggiati e devono essere verificati in tutte le loro parti affinché ne sia
garantita l'integrita e I'efficienza.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Impianto di terra: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L'impianto di terra deve essere unico per l'intera area occupata dal cantiere ¢ composto almeno da: elementi di dispersione;
conduttori di terra; conduttori di protezione; collettore o nodo principale di terra; conduttori equipotenziali.

Rischi specifici:
1)  Elettrocuzione;
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Dislocazione delle zone di carico e scarico

Le zone di carico e scarico saranno collocate nell'area delimitata da recinzione situata in un'area di cantiere
secondo quanto indicato in fase di riunione preliminare col Committente.
Misure Preventive e Protettive generali:

1) Dislocazione delle zone di carico e scarico: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di carico e scarico andranno posizionate: a) nelle aree periferiche del cantiere, per non essere d'intralcio con le
lavorazioni presenti; b) in prossimita degli accessi carrabili, per ridurre le interferenze dei mezzi di trasporto con le
lavorazioni; c) in prossimita delle zone di stoccaggio, per ridurre i tempi di movimentazione dei carichi e il passaggio degli
stessi su postazioni di lavoro fisse.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Accesso dei mezzi di fornitura materiali

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Accesso dei mezzi di formitura materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

L’accesso dei mezzi di fornitura dei materiali dovra sempre essere autorizzato dal capocantiere che fornira ai conducenti
opportune informazioni sugli eventuali elementi di pericolo presenti in cantiere. L’impresa appaltatrice dovra individuare il
personale addetto all’esercizio della vigilanza durante la permanenza del fornitore in cantiere.

Rischi specifici:
1) Investimento;

Zone di deposito attrezzature

La zona di deposito sara collocata nell'area delimitata da recinzione situata in un'area di cantiere secondo
quanto indicato in fase di riunione preliminare col Committente.
Misure Preventive e Protettive generali:

1) Zone di deposito attrezzature: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di deposito delle attrezzature di lavoro andranno differenziate per attrezzi e mezzi d'opera, posizionate in prossimita
degli accessi dei lavoratori e comunque in maniera tale da non interferire con le lavorazioni presenti.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Zone di stoccaggio materiali

Le zone di stoccaggio dei materiali verranno definite durante i lavori in accordo tra I’Appaltatore ed il
Direttore dei Lavori e sono state individuate e dimensionate in funzione delle quantita da collocare.

Le superfici destinate allo stoccaggio di materiali sono state dimensionate considerando la tipologia dei
materiali da stoccare, e opportunamente valutando il rischio seppellimento legato al ribaltamento dei
materiali sovrapposti.

Il materiale proveniente dagli scavi dovra essere immediatamente portato in discarica o nei luoghi destinati
al deposito temporaneo. Sara fatto DIVIETO ASSOLUTO di deposito del materiale di risulta e dei residui

vegetali anche solo temporaneo in canali, torrenti e corsi d’acqua in genere.

L'ubicazione dei depositi verra scelta in relazione ai lavori che debbono essere svolti in cantiere, alla
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eventuale necessita della sorveglianza, alla comodita delle operazioni di carico e scarico, alla necessita di
una corretta conservazione del materiale e soprattutto al suo grado di pericolosita.

| depositi di benzina, petrolio, olio minerale e tutti gli idrocarburi, essendo inflammabili, in quantitativi
superiori a 500 kg, sono soggetti al controllo del Comando dei Vigili del Fuoco competenti per il territorio.
A tale controllo sono assoggettati tutti gli altri depositi o le lavorazioni elencate nelle tabelle A e B allegate
al D.P.R. 689 del 26/5/59.

| depositi di cui sopra devono essere protetti contro le scariche atmosferiche (art. 84 D.Lgs. 81/08).

| carburanti, i solventi, le vernici, ecc. possono presentare pericolo di incendio e di esplosione, per cui
devono essere conservati in luoghi lontani dai locali di lavoro. | depositi di sostanze infiammabili e/o
esplosivi devono essere dotati di impianti antincendio fissi o mobili idonei.

Ai lavori in ambienti o in luoghi con rischio di incendio, scoppio e soffocamento non sara mai adibita una
sola persona. Nei luoghi di lavoro e negli ambienti con rischio di incendio saranno sempre disposti i
prescritti mezzi di prevenzione e di estinzione.

In aggiunta alle altre misure gia applicate direttamente sugli impianti e sui macchinari, per ridurre la
diffusione eccessiva di polvere o di vibrazioni e rumori, questi saranno per quanto possibile, disposti in
zone appartate del cantiere.

Le materie e i prodotti suscettibili di reagire tra loro dando luogo alla formazione di gas o miscele esplosive
o inflammabili devono essere immagazzinati e conservati in luoghi o locali sufficientemente distanti ed
adeguatamente isolati gli uni dagli altri (rif. D.Lgs. 81/08, art 225 comma 5, art. 287 e seguenti).

| recipienti adibiti al trasporto dei liquidi o materiali infiammabili, corrosivi, tossiche o comunque dannose
devono essere conservati in posti appositi e separati con l'indicazione di pieno o vuoto se queste condizioni
non sono evidenti. | recipienti nei quali sono conservati prodotti di natura pericolosa o nocivi devono, allo
scopo di rendere nota la natura e la pericolosita del loro contenuto, portare indicazioni e contrassegni
specifici (allegato IV, commi da 3.10 a 3.11.3 del D.Lgs. 81/08).

Misure Preventive e Protettive generali:

1)  Zone di stoccaggio materiali: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di stoccaggio dei materiali devono essere identificate e organizzate tenendo conto della viabilita generale e della loro
accessibilita. Particolare attenzione deve essere posta per la scelta dei percorsi per la movimentazione dei carichi che devono,
quanto piu possibile, evitare l'interferenza con zone in cui si svolgano lavorazioni.

Le aree devono essere opportunamente spianate e drenate al fine di garantire la stabilita dei depositi. E vietato costituire
depositi di materiali presso il ciglio degli scavi; qualora tali depositi siano necessari per le condizioni di lavoro, si deve
provvedere alle necessarie puntellature o sostegno preventivo della corrispondente parete di scavo.

Rischi specifici:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Investimento, ribaltamento;

Zone di stoccaggio dei rifiuti

Tutti i rifiuti provenienti dalle lavorazioni e dagli insediamenti di cantiere dovranno essere raccolti per
essere trasportati e smaltiti in discariche autorizzate.

Le zone di stoccaggio dei rifiuti devono essere posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita
degli accessi carrabili. Inoltre, nel posizionamento di tali aree bisogna tener conto della necessita di
preservare da polveri, esalazioni maleodoranti, ecc. sia i lavoratori presenti in cantiere, che gli insediamenti
attigui al cantiere stesso.

Misure Preventive e Protettive generali:

1)  Zone di stoccaggio dei rifiuti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita degli accessi carrabili.
Inoltre, nel posizionamento di tali aree si ¢ tenuto conto della necessita di preservare da polveri e esalazioni maleodoranti, sia i
lavoratori presenti in cantiere, che gli insediamenti attigui al cantiere stesso.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
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2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Consultazione dei Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza

Prima dell’accettazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento di cui all’art. 100 e delle modifiche
significative apportate allo stesso, il datore di lavoro di ciascuna impresa esecutrice consulta il
rappresentante per la sicurezza e gli fornisce eventuali chiarimenti sul contenuto del piano.

Il rappresentante per la sicurezza ha facolta di formulare proposte al riguardo.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Consultazione del RSL: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Prima dell’accettazione del piano di sicurezza e di coordinamento e delle modifiche significative apportate allo stesso, il datore
di lavoro di ciascuna impresa esecutrice dovra consultare il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza e fornirgli tutti gli
eventuali chiarimenti sul contenuto del piano. In riferimento agli obblighi previsti sara cura dei datori di lavoro impegnati in
operazioni di cantiere indire presso gli uffici di cantiere o eventuale altra sede riunioni periodiche con i Rappresentanti dei
Lavoratori per la Sicurezza. I verbali di tali riunioni saranno trasmessi al Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione.

Cooperazione e coordinamento delle attivita

Per il coordinamento e la cooperazione tra i diversi soggetti presenti sono previste, prima di ogni
lavorazione o fase che comporti contemporaneita di piu imprese o lavoratori autonomi, delle riunioni
indette dal coordinatore per I'esecuzione prima dell’ingresso in cantiere delle diverse imprese. Nel caso si
verificasse la necessita di intervento di altri soggetti non previsti saranno individuate, da parte del
Coordinatore per l'esecuzione, le relative misure di coordinamento (es: attivita di coordinamento tra
impresa esecutrice ed impresa fornitrice).

Per quanto attiene lo scambio di reciproche informazioni tra le varie imprese ed i lavoratori autonomi,
questi dovranno attenersi alle indicazioni di legge con particolare riferimento all'articolo 95 lettera g) del
D.Lgs 81/2008.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Cooperazione e coordinamento delle attivita: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Prima dell'inizio dei lavori ed ogni qualvolta si ritenga necessario, il Coordinatore della Sicurezza in fase di Esecuzione puo
riunire i Datori di Lavoro delle imprese esecutricie ed i lavoratori autonomi per illustrare i contenuti del Piano di Sicurezza e
Coordinamento, con particolare riferimento agli aspetti necessari a garantire il coordinamento e la cooperazione, nelle
interferenze, nelle incompatibilita, nell'uso comune di attrezzature e servizi.

Cantiere estivo (condizioni di caldo severo)

Rischi specifici:
1)  Microclima (caldo severo);
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a microclima caldo severo, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo possibile compatibilmente alle esigenze delle attivita lavorative.
Tettoie e pensiline. I lavoratori devono essere protetti dalla radiazione solare diretta, almeno per le lavorazioni su postazioni di
lavoro fisse (banco ferraioli, sega circolare, ecc), mediante la realizzazione di pensiline o tettoie.
Mezzi climatizzati. | mezzi d'opera devono essere dotati di cabine climatizzate.

Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi.
2) Radiazioni ottiche naturali;
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a radiazioni ottiche naturali, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo possibile compatibilmente alle esigenze delle attivita lavorative.
Orario di lavoro. I lavori all'aperto devono essere effettuati evitando le ore piu calde della giornata.
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Cantiere invernale (condizioni di freddo severo)

Rischi specifici:
1)  Microclima (freddo severo);
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a microclima freddo severo, devono essere ridotti al minimo
possibile compatibilmente alle esigenze delle attivita lavorative.
Ambienti climatizzati. Gli ambienti di lavoro devono essere dotati di uffici/box/cabine opportunamente climatizzati.
Mezzi climatizzati. | mezzi d'opera devono essere dotati di cabine climatizzate.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi.

Viabilita automezzi e pedonale

La viabilita interna deve essere studiata in modo da differenziare quanto possibile i percorsi per uomini e
mezzi, allontanare il traffico veicolare dalle zone di scavo e dalle zone soggette a sollevamento dei
materiali.

Si rammenta l'obbligo di provvedere alla manutenzione delle vie di transito (inghiaiatura, livellamento
superficiale, togliere la neve, eliminare pozzanghere, ecc.), di evitare il deposito di materiali nelle vie di
transito, in prossimita di scavi ed in posti che possano ostacolare la normale circolazione e comunque al di
fuori delle aree definite, di evitare accatastamenti non conformi alle norme, ed al buon senso, di materiali
sfusi o pallettizzati, di evitare la percorrenza delle vie di transito con automezzi in genere,
limitandola allo stretto necessario e comunque solo per operazioni di carico e scarico di materiali.
Eventuali danneggiamenti alle strutture sopra citate dovranno essere immediatamente rimossi a cura
dell'impresa che ha provocato il danno o la cattiva condizione d'uso; in caso di controversia sara I'impresa
appaltatrice principale a dover provvedere al ripristino delle normali condizioni di cantiere.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Viabilita principale di cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per I’accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi €, ove occorrono mezzi di accesso controllati e
sicuri, separati da quelli per i pedoni.
All’interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme il piu
possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e
condizioni dei percorsi e dei mezzi.
Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui ¢ previsto I’impiego, con pendenze e curve adeguate ed
essere mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.
La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre la sagoma di
ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono essere realizzate, nell’altro lato,
piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall’altra.

2) Percorsi pedonali: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:

1 viottoli e le scale con gradini ricavati nel terreno devono essere provvisti di parapetto nei tratti prospicienti il vuoto quando il
dislivello superi i due metri. Le alzate dei gradini ricavati nel terreno friabile devono essere sostenute, ove occorra, con tavole e
paletti robusti.

Rischi specifici:

1) Investimento;

2) Caduta dall'alto;

3) Scivolamenti, cadute a livello;

Viabilita principale di cantiere per mezzi meccanici

La viabilita principale del cantiere dovra essere sempre tale da garantire la massima sicurezza a persone e a
veicoli.

In prossimita dell’ingresso principale al cantiere devono essere esposti i cartelli che riportino le indicazioni
relative alle opere in corso, al committente, al progettista, al direttore dei lavori, all'impresa esecutrice.
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E’ buona norma ricordare che (viabilita nei cantieri, D.Lgs. 81/08, art. 108):

- I’accesso al cantiere deve essere praticabile anche ai mezzi pesanti;

- I'accesso al cantiere deve essere praticabile anche in caso di piogge;

-iraccordi con le strade esistenti devono essere tali da evitare rischi di incidente, ed avere:
a) buona visibilita di manovra;
b) dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) attivabili all’uscita degli automezzi;
c) del personale che segnali I'immissione sulla strada degli automezzi pesanti.

Misure Preventive e Protettive generali:

1)  Viabilita principale di cantiere: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per 1’accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi e, ove occorrono mezzi di accesso controllati e
sicuri, separati da quelli per i pedoni.

All’interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve essere regolata con norme il piu
possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere limitata a seconda delle caratteristiche e
condizioni dei percorsi ¢ dei mezzi.

Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui ¢ previsto I’impiego, con pendenze ¢ curve adeguate ed
essere mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti.

La larghezza delle strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre la sagoma di
ingombro massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono essere realizzate, nell’altro lato,
piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall’altra.

Rischi specifici:
1) Investimento;

Autogru e apparecchi di sollevamento

Apparecchi di sollevamento potranno essere utilizzati dalle altre imprese appaltanti o sub appaltanti previa
autorizzazione anche verbale dell'impresa proprietaria (I'autorizzazione puo essere concessa solo se
vengono rispettati gli standard di sicurezza di legge); il mantenimento delle adeguate condizioni di
sicurezza e di manutenzione dei citati impianti compete all'impresa che li detiene salvo accordo raggiunto
con gli altri datori di lavoro che li utilizzano. L'uso degli apparecchi di sollevamento & comunque sempre
limitato a personale esperto delle imprese o dei lavoratori autonomi.
Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Autogru: misure organizzative;

Prescrizioni Organizzative:

Posizionamento. Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si devono adottare le necessarie misure per assicurare
la stabilita del mezzo e del suo carico: a) se su gomme, la stabilita ¢ garantita dal buono stato dei pneumatici e dal corretto
valore della pressione di gonfiaggio; b) se su martinetti stabilizzatori, che devono essere completamente estesi e bloccati prima
dell'inizio del lavoro, la stabilita dipende dalla resistenza del terreno in funzione della quale sara ampliato il piatto dello
stabilizzatore. In ogni caso, prima di iniziare il sollevamento, devono essere inseriti i freni di stazionamento dell'automezzo.
Caduta di materiale dall’alto. Le operazioni di sollevamento e/o di trasporto, devono avvenire evitando il passaggio dei
carichi sospesi al di sopra di postazioni di lavoro o di aree pubbliche. Qualora questo non fosse possibile, il passaggio dei
carichi sospesi sara annunciato da apposito avvisatore acustico.

Rischio di elettrocuzione. In prossimita di linee elettriche aeree e/o elettrodotti ¢ d'obbligo rispettare la distanza di sicurezza
dalle parti piu sporgenti della gru (considerare il massimo ingombro del carico comprensivo della possibile oscillazione): se
non fosse possibile rispettare tale distanza, dovra interpellarsi I’ente erogatore dell’energia elettrica, per realizzare opportune
diverse misure cautelative (schermi, ecc.).

Modalita operative. Durante le operazioni di spostamento con il carico sospeso € necessario mantenere lo stesso il piu vicino
possibile al terreno; su percorso in discesa bisogna disporre il carico verso le ruote a quota maggiore.

Rischi specifici:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Elettrocuzione;

Macchine movimento terra e mezzi d'opera

Tutti i macchinari presenti in cantiere devono essere a norma. In base alle normative vigenti, tutti i
macchinari utilizzati in cantiere devono essere:
realizzati in conformita ai requisiti specifici di sicurezza richiesti dal tipo di impiego per il quale sono
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utilizzati durante la programmazione del lavoro;

se acquistati dopo il 21/09/1996 dovranno avere:

a) marcatura CE;

b) libretto di istruzioni per I'uso e per la corretta manutenzione;

dichiarazione di conformita, in cui siano indicate le norme in base alle quali I'apparecchio é stato
costruito e certificato.

Indipendentemente dalle attestazioni e dai marchi di qualita, & importante poter effettuare le verifiche
generali di quei componenti il cui funzionamento anomalo puo essere fra le principali cause di incedenti e
di infortuni:
Trasmissioni ed ingranaggi: (Allegato V - D.Lgs. 81/08). Ingranaggi, ruote ed altri elementi dentati mobili
devono essere totalmente protetti. Nel caso di ruote ad anima piena, devono essere protetti con
schermi ricoprenti le sole dentature sino alla loro base.
Alberi e collegamenti in rotazione: (Allegato V D.Lgs. 81/08). Gli alberi motore e gli altri elementi di
collegamento in rotazione non devono presentare parti sporgenti che possono comportare rischi dovuti
a contatti accidentali.
Collegamenti elettrici: devono essere accuratamente controllati, conservati in efficienza e mantenuti in
modo tale da evitare contatti diretti da parte dell’'operatore o da infiltrazioni d’acqua, di umidita, ...

1.1) Macchine, impianti, utensili, attrezzi

Le macchine, gli impianti, gli utensili e gli attrezzi per i lavori saranno scelti ed installati in modo da
garantirne la sicurezza di impiego: a tal fine nella scelta e nell'installazione saranno rispettate le norme
vigenti, nonché quelle particolari previste nelle specifiche tecniche dell'omologazione di sicurezza, quando
prescritta.

Le macchine e quant'altro citato saranno installati e mantenuti secondo le informazioni fornite dal
fabbricante e sottoposti alle verifiche previste dalla normativa vigente al fine di controllarne il
mantenimento delle condizioni di sicurezza nel corso del tempo.

1.2) Collaudo e verifiche periodiche

Per macchine fisse, mobili o semoventi, nonché attrezzature, impianti, dispositivi e mezzi tecnici in genere
per i quali saranno necessari collaudi e verifiche periodiche ai fini della sicurezza, si provvedera, ad ogni
installazione ed alla scadenza delle periodicita previste, alla comunicazione ai competenti organi di verifica
e controllo, nonché ad effettuare, tramite personale qualificato, le prescritte verifiche di competenza.
Dovra essere inoltre effettuata la denuncia all'ISPESL dell'impianto di terra e, se necessario, dell'impianto
di protezione dalle scariche atmosferiche.

1.3) Esercizio delle macchine

Le modalita di esercizio delle macchine e degli impianti saranno oggetto di specifiche istruzioni da allegare
al Piano Operativo di Sicurezza (POS), notificate al personale ed a quello eventualmente coinvolto, anche a
mezzo di avvisi collettivi affissi in cantiere.

Le stesse macchine potranno essere concesse alle altre imprese appaltanti o sub appaltanti previa
autorizzazione, anche verbale, dell'impresa proprietaria (l'autorizzazione pud essere concessa solo se
vengono rispettati gli standard di sicurezza di legge); il mantenimento delle adeguate condizioni di
sicurezza e di manutenzione delle macchine e delle attrezzature compete all'impresa che li detiene salvo,
accordo raggiunto con gli altri datori di lavoro che le utilizzano. L'uso delle macchine e delle attrezzature
citate e tuttavia concesso solo al personale in possesso di adeguata formazione ed addestramento.

1.4) Ulteriori considerazioni

Per il pericolo di shilanciamento delle macchine, con particolare riguardo a quelle da impiegare nelle
lavorazioni previste in alveo, negli sbancamenti su roccia e nelle operazioni di perforazione, I'attrezzatura
dovra essere installata in modo da evitare spostamenti o movimenti incontrollati o imprevisti. A tal fine gli
stabilizzatori, se esistenti, dovranno poggiare su elementi di ripartizione di adeguata resistenza. Dovra
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essere comunqgue sempre verificata la consistenza del suolo ove andra installata 'attrezzatura, tenendo
debito conto delle sollecitazioni indotte dalle lavorazioni da effettuare. Analoghe precauzioni dovranno
applicarsi negli spostamenti dell’attrezzatura.

Le modalita di impiego degli apparecchi di sollevamento, di trasporto ed i segnali prestabiliti per
I'esecuzione delle manovre dovranno essere richiamati mediante avvisi chiaramente leggibili.

Misure Preventive e Protettive generali:

1)  Macchine: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Prima di utilizzare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti da: ostacoli (in altezza ed in larghezza),
limiti d'ingombro, ecc.. Evitare di far funzionare la macchina nelle immediate vicinanze di scarpate, sia che si trovino a valle
che a monte della macchina. Predisporre idoneo "fermo meccanico", qualora si stazioni in prossimita di scarpate.

Prima di movimentare la macchina accertarsi dell'esistenza di eventuali vincoli derivanti da: a) limitazioni di carico (terreno,
pavimentazioni, rampe, opere di sostegno); b) pendenza del terreno.

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;

Parapetti

Dovranno essere costituiti da un corrente superiore posto all'altezza di un metro dal piano di
camminamento e da una tavola fermapiedi aderente al piano di camminamento di altezza tale da non
lasciare uno spazio vuoto tra questa ed il mancorrente superiore, maggiore di 60 cm; oppure da un
corrente superiore posto all'altezza di 1 metro dal piano di camminamento, da una tavola fermapiedi
aderente al piano di camminamento alta almeno 20 cm e da un corrente intermedio che interrompa il
vuoto tra la tavola fermapiedi ed il corrente superiore (se questo vuoto supera i 60 cm).

| tavolati dovranno essere eseguiti con tavole in buono stato di conservazione, di dimensioni adeguate,
disposte a stretto contatto tra loro ed aderenti all’opera in costruzione.

Misure Preventive e Protettive generali:

1)  Parapetti: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche dell'opera: 1) devono essere allestiti con buon materiale e a regola d’arte, risultare idonei allo scopo, essere
in buono stato di conservazione e¢ conservati in efficienza per 1’intera durata del lavoro; 2) il parapetto regolare puo essere
costituito da: a) un corrente superiore, collocato all’altezza minima di m 1 dal piano di calpestio; b) una tavola fermapiede,
alta non meno di 20 cm, aderente al piano camminamento; c) un corrente intermedio se lo spazio vuoto che intercorre tra il
corrente superiore ¢ la tavola fermapiede ¢ superiore ai 60 cm.

Misure di prevenzione: 1) vanno previste per evitare la caduta nel vuoto di persone e materiale; 2) sia i correnti che la tavola
fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti o degli appoggi sia quando fanno parte dell’impalcato di un
ponteggio che in qualunque altro caso; 3) piani, piazzole, castelli di tiro e attrezzature varie possono presentare parapetti
realizzati con caratteristiche geometriche e dimensionali diverse; 4) il parapetto con fermapiede va anche applicato sul lato
corto, terminale, dell’impalcato, procedendo alla cosiddetta “intestatura” del ponte; 5) il parapetto con fermapiede va previsto
sul lato del ponteggio verso la costruzione quando il distacco da essa superi i cm 20 e non sia possibile realizzare un piano di
calpestio esterno, poggiante su traversi a sbalzo, verso 1’opera stessa; 6) il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle
solette che siano a piu di m 2 di altezza; 7) il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che siano a pit di m 2
di altezza; 8) il parapetto con fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini ricavate nel
terreno o nella roccia quando si superino i m 2 di dislivello; 9) ¢ considerata equivalente al parapetto, qualsiasi protezione,
realizzante condizioni di sicurezza contro la caduta verso i lati aperti non inferiori a quelle presentate dal parapetto stesso.

Rischi specifici:
1) Caduta dall'alto;

Andatoie e passerelle

Se destinate al passaggio di sole persone dovranno avere larghezza di almeno 60 cm (3 tavoloni); se
destinate al passaggio di persone e materiali (ad esempio carriole) la loro larghezza dovra essere di almeno
120 cm (5 o 6 tavoloni). Le passerelle dovranno essere sempre provviste di parapetti.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Andatoie e passerelle: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:
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Caratteristiche di sicurezza: 1) devono essere allestite con buon materiale ed a regola d’arte, essere dimensionate in
relazione alle specifiche esigenze di percorribilita e di portata ed essere conservate in efficienza per I’intera durata del lavoro;
2) devono avere larghezza non inferiore a cm 60 se destinate al passaggio di sole persone e cm 120 se destinate al trasporto di
materiali; 3) la pendenza massima ammissibile non deve superare il 50% (altezza pari a non piu di meta della lunghezza); 4)
le andatoie lunghe devono essere interrotte da pianerottoli di riposo ad opportuni intervalli.

Misure di prevenzione: 1) verso il vuoto passerelle e andatoie devono essere munite di parapetti e tavole fermapiede, al fine
della protezione contro la caduta dall’alto di persone e materiale; 2) sulle tavole che compongono il piano di calpestio devono
essere fissati listelli trasversali a distanza non maggiore del passo di un uomo carico (circa cm 40); 3) qualora siano allestite in
prossimita di ponteggi o comunque in condizioni tali da risultare esposte al pericolo di caduta di materiale dall’alto, vanno
idoneamente difese con un impalcato di sicurezza sovrastante (parasassi).

Rischi specifici:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Dispositivi di protezione individuali

Sono considerati dispositivi di protezione individuale (DPI) "tutte le attrezzature ed i relativi accessori
destinate ad essere indossate o tenute dal lavoratore allo scopo di proteggerlo contro i rischi presenti
nell'attivita lavorativa, suscettibili di minacciare la sicurezza o la salute durante il lavoro". L'utilizzo di tali
dispositivi, necessario quando le misure di protezione collettiva non possono garantire la salute e la
sicurezza del lavoratore, viene imposto dall’art 75 del D.Lgs. 81/08.

| DPI devono essere rispondenti al Decreto Legislativo n. 475 del 4/12/1992 (modificato dal Decreto
Legislativo n. 10 del 2/1/1997 in attuazione della Direttiva Europea 89/686/CEE nonché alle Direttive
93/68/CEE, 93/95/CEE, 96/58/CEE).

Ogni DPI deve essere marcato CE, direttamente sul DPl o sul relativo imballaggio, e deve essere
commercializzato accompagnato dalla certificazione CE che attesti la sua conformita alle disposizioni del
D.Lgs. 475/92. | DPI gia commercializzati alla data di entrata in vigore del D.Lgs. 475/92 devono essere
utilizzati ai sensi dell' art. 71 del D.Lgs. 81/08.

Ogni DPI deve essere scelto in modo oculato tenendo conto dei problemi funzionali, dei problemi
ergonomici e dei problemi specifici sull'attivita che il lavoratore deve svolgere. Nella scelta dei DPI si deve
tener conto dei materiali costruttivi, della loro solidita e leggerezza, del confort e dell'efficacia della
protezione svolta, della protezione dal calore, dal rumore, della polvere, ecc.

Di norma i principali dispositivi di protezione individuali in dotazione ai lavoratori nei cantieri edili sono:

- Casco o elmetto. Oltre ad essere robusto per assorbire gli urti e altre azioni di tipo meccanico, affinché
possa essere indossato quotidianamente, deve essere leggero, ben areato, regolabile, non irritante e
dotato di regginuca per la stabilita in talune lavorazioni (montaggio ponteggi metallici, montaggio
prefabbricati). Esso deve essere costituito da una calotta a conchiglia, da una bardatura e da una fascia
antisudore anteriore. L'uso del casco deve essere compatibile con I'utilizzo di altri DPI, vi sono caschi che
per la loro conformazione permettono I'installazione di visiere o cuffie di protezione.

- Cuffie e tappi auricolari. La caratteristica ideale di un DPI contro il rumore & quello di assorbire le
frequenze sonore pericolose per l'udito, rispettando nello stesso tempo le frequenze utili per la
comunicazione e per la percezione dei pericoli. E’ indispensabile nella scelta dei DPI valutare prima I'entita
del rumore cui si dovra essere sottoposti. Considerato che il livello di rumore & considerato dannoso oltre
gli 85 dB(A) (media giornaliera), la scelta del DPI deve tener conto di diversi fattori, fra cui la praticita di un
tipo rispetto ad altri; per soddisfare ogni esigenza di impiego possiamo scegliere se utilizzare cuffie
antirumore, tappi auricolari monouso o archetti.

- Occhiali di sicurezza e visiere. L'uso degli occhiali di sicurezza & obbligatorio ogni qualvolta si eseguano
lavorazioni che possono produrre lesioni agli occhi per la proiezione di schegge o corpi estranei. Le lesioni
possono essere di tre tipi: meccaniche (schegge, trucioli, aria compressa, urti accidentali), ottiche
(irradiazione ultravioletta, luce intensa, raggi laser), termiche (liquidi caldi, corpi estranei caldi). Gli occhiali
devono avere sempre schermi laterali per evitare le proiezioni di materiali o liquidi di rimbalzo o comunque
di provenienza laterale. Per gli addetti all’'uso di fiamma libera (saldatura guaina bituminosa, ossitaglio) o
alla saldatura elettrica ad arco voltaico, gli occhiali o lo schermo devono essere di tipo inattinico, cioé di
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colore o composizione delle lenti (stratificate) capace di filtrare i raggi UV (ultravioletti) e IR (infrarossi),
capaci di portare lesioni alla cornea e al cristallino, e in alcuni casi anche la retina. Le lenti degli occhiali
devono essere realizzate in vetro o in materiale plastico (policarbonato).

- Maschera antipolvere, apparecchi filtranti o isolanti. | pericoli per le vie respiratorie sono essenzialmente
di due tipi: deficienza di ossigeno nella miscela inspirata e inalazione di aria contenente inquinanti nocivi,
solidi (amianto, polveri), gassosi (fumi e vapori di combustione o di sintesi) e liquidi (nebbie prodotte da
attrezzature o macchinari). Per la protezione degli inquinanti che possono essere presenti nei singoli
ambienti di lavoro, si puo scegliere fra i seguenti DPI:

a. maschere antipolvere monouso: per polvere e fibre;

b. respiratori semifacciali dotati di filtro: per vapori, gas nebbie, fumi, polveri e fibre;

c. respiratori semifacciali a doppio filtro sostituibile: per gas, vapori, polveri;

d. apparecchi respiratori a mandata d’aria: per isolarsi completamente dall’atmosfera esterna, usati per

verniciature a spruzzo o sabbiature.

La scelta dell’'uno o dell’altro DPI deve essere fatta stabilendo preventivamente il tipo di inquinamento
presente.

- Guanti protettivi. | guanti devono proteggere le mani contro uno o piu rischi o da prodotti e sostanze
nocive per la pelle. A seconda della lavorazione o dei materiali si dovra far ricorso ad un tipo di guanto
appropriato:

a. guanti per uso generale lavori pesanti (tela rinforzata): resistenti a tagli, abrasioni, strappi, perforazioni,
al grasso e all’olio (uso: maneggio di materiali da costruzione, mattoni, piastrelle, legname, costruzioni di
carpenteria leggera);

b. guanti per lavori con solventi e prodotti caustici (gomma): resistenti ai solventi, prodotti caustici e
chimici, taglio, abrasione e perforazione (uso: verniciatura (anche a spruzzo), manipolazioni varie);

c. guanti adatti al maneggio di catrame, olii, acidi e solventi: resistenti alla perforazione, taglio e
abrasione, impermeabili e resistenti ai prodotti chimici (uso: maneggio di prodotti chimici, olii disarmanti,
lavorazioni in presenza di catrame);

d. guanti antivibrazioni: resistenti al taglio, strappi, perforazione e ad assorbimento delle vibrazioni (uso:
lavori con martelli demolitori, con doppio spessore sul palmo, imbottitura di assorbimento delle vibrazioni
e chiusura di velcro);

e. guanti per elettricisti: resistenti a tagli, abrasioni, strappi e isolanti (uso: per tutti i lavori su parti in
tensione; non devono mai essere usati per tensioni superiori a quelle indicate);

f. guanti di protezione contro il calore: resistenti all’abrasione, strappi, tagli e anticalore (uso: lavori di
saldatura o di manipolazione di prodotti caldi);

g. guanti di protezione dal freddo: resistenti al taglio, strappi, perforazione e isolanti dal freddo (uso:
trasporti in inverno o lavorazioni in condizioni climatiche fredde in generale).

- Calzature: devono avere fogge e resistenze adeguate al rischio specifico. L'ergonomia di tali DPI deve
essere finalizzata ad evitare distorsioni dei piedi su appoggi di tipo instabile; a tal fine la linguetta
para-malleolo deve essere prolungata fino a coprire abbondantemente la zona. Le calzature devono inoltre
essere dotate di apposti puntali anti-schiacciamento sulla parte anteriore e le suole devono essere del tipo
anti-perforazione ed anti-scivolo.

- Indumenti protettivi: oltre ai DPI tradizionali esiste una serie di indumenti che in talune circostanze e
particolari attivita lavorative svolgono anche la funzione di DPI. Per il settore delle costruzioni esse sono:

a. grembiuli e gambali per asfaltisti;

b. tute speciali per verniciatori, scoibentatori di amianto, coibentatori di fibre minerali

C. copricapi a protezione dei raggi solari;

d. indumenti da lavoro ad alta visibilita per tutti i soggetti impegnati nei lavori stradali o che comunque
operano in zone di forte flusso di mezzi d’opera;

e. indumenti di protezione contro le intemperie (giacche, pantaloni impermeabili, indumenti termici).

Nel cantiere in oggetto la consegna, la manutenzione ed il controllo dell’efficienza dei DPI & curata
periodicamente dal Capo Cantiere; sara inoltre svolta un'attivita di formazione specifica sull'uso corretto
delle macchine e dei mezzi di protezione.
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Movimentazione dei carichi

Per la movimentazione dei carichi verranno usati quanto piu possibile mezzi ausiliari atti ad evitare le
sollecitazioni sulle persone. Al manovratore del mezzo di sollevamento e/o trasporto dovra essere
garantito il controllo delle condizioni di tutto il percorso anche con I'ausilio di un eventuale aiutante.

| percorsi per la movimentazione dei carichi sospesi, saranno scelti in modo da evitare quanto piu possibile
che essi interferiscano con zone in cui si trovano persone.

Diversamente la movimentazione dei carichi sara opportunamente segnalata al fine di consentire lo
spostamento delle persone. |l deposito di materiale in cataste, pile, mucchi dovra essere effettuato in
modo razionale e tale da evitare crolli e cedimenti.

Misure Preventive e Protettive generali:

1) MMC (elevata frequenza): durata dei compiti "movimenti con sforzo";
Prescrizioni Organizzative:

Le attivita lavorative devono essere organizzate in maniera tale che, quando ai lavoratori ¢ richiesto uno sforzo durante la
presa, i compiti devono avere avere una durata complessiva inferiore a tre ore con una pausa ogni trenta minuti o inferiore a
due ore, con una pausa ogni trenta minuti, se le posture degli arti superiori sono scomode.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 168.
2) MMC (sollevamento e trasporto): altre attivita di movimentazione;
Prescrizioni Organizzative:

Le altre attivita di movimentazione manuale devono essere minimali.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 168.
3) MMC (sollevamento e trasporto): spazi sufficienti;
Prescrizioni Organizzative:

Gli spazi dedicati alla movimentazione devono essere adeguati.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 168.
4) MMC (spinta e traino): regole generali;
Prescrizioni Organizzative:

La movimentazione dei carichi deve avvenire a basse accelerazioni e velocita, i punti di presa del carico devono trovarsi ad
un'altezza da terra adeguata.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 168.

Rischi specifici:
1) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Vietato fumare.

Divieto di spegnere con acqua.

Carichi sospesi.

Tensione elettrica pericolosa.

Caduta con dislivello.

Protezione obbligatoria per gli occhi.

Casco di protezione obbligatoria.

QOPP P O&®
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Protezione obbligatoria dell'udito.

Calzature di sicurezza obbligatorie.

Guanti di protezione obbligatoria.

Protezione obbligatoria delle vie respiratorie.

Protezione individuale obbligatoria contro le cadute.

Telefono per salvataggio pronto soccorso.

Estintore.

Pronto soccorso.

HHEQOC
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Caduta materiali
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

00 - ALLESTIMENTO CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Allestimento di servizi sanitari del cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione della viabilita del cantiere

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)

Allestimento di servizi igienico-sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2)  Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello.

Allestimento di servizi sanitari del cantiere (fase)

Allestimento di servizi sanitari costituiti dai locali necessari all'attivita di primo soccorso in cantiere.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
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Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e zone
per l'installazione di impianti fissi di cantiere.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione della recinzione di cantiere al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori,
e degli accessi al cantiere, per mezzi e lavoratori.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
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Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello.

Realizzazione della viabilita del cantiere (fase)

Realizzazione della viabilita di cantiere destinata a persone e veicoli e posa in opera di appropriata
segnaletica.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Pala meccanica.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto di messa a terra del cantiere.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
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Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Scala doppia;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche
del cantiere (fase)

Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche delle masse metalliche, di notevole
dimensione, presenti in cantiere.

Si fa presente che se dalla valutazione del rischio di fulminazione risultasse necessaria la sola installazione
di scaricatori di sovratensione (ma non dell'impianto di protezione esterno), il datore di lavoro non deve in
guesto caso procedere alla denuncia dell’impianto di protezione da fulmini.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Scala doppia;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

01 - PULIZIA/PREPARAZIONE AREE DI LAVORO

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Allestimento di cantiere temporaneo su strada

Rimozione di guard-rails

Decespugliamento ed estirpazione delle ceppaie

Scavo per formazione di savanella

Scavo di pulizia e riprofilatura del terreno eseguito con mezzi meccanici
Risagomatura della sponda eseguita a mano

Allestimento di cantiere temporaneo su strada (fase)

Allestimento di un cantiere temporaneo lungo una strada carrabile senza interruzione del servizio
(segnaletica, delimitatori tipo New lJersey, ecc...).

Segnaletica specifica della Lavorazione:

1) segnale: Corsie a larghezza ridotta;

2) segnale: Doppio senso di circolazione;

3) segnale: ALaveri;
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4) segnale: A Materiale instabile su strada;

5) segnale: A\ Mezzi di lavoro in azione;

6) segnale: JI{\ Strettoia asimmetrica a destra;

7) segnale: , Strettoia asimmetrica a sinistra;

Divieto di sorpasso;

[]
9) segnale: \\\ Carreggiata chiusa (1);
L Lall

10) segnale: // Carreggiata chiusa (2) ;

8) segnale:

L]
11) segnale: // Rientro in carreggiata (1);
[

12) segnale: \\ Rientro in carreggiata (2);

13) segnale: éﬂ Presegnale di cantiere mobile;

14) segnale:|' | Dispositivo luminoso a luce gialla;
[

m
15) segnale: gm Coni;
F
Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento;

Rimozione di guard-rails (fase)

Rimozione di guard-rails.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di guard-rails;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di guard-rails;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti
antivibrazioni; f) calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

c) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Compressore con motore endotermico;

c) Martello demolitore pneumatico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi,
esplosioni; Rumore; Inalazione polveri, fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni.

Decespugliamento ed estirpazione delle ceppaie (fase)

Decespugliamento ed estirpazione delle ceppaie.

Macchine utilizzate:

1) Escavatore.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto al taglio di alberi ed estirpazione delle ceppaie;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al taglio di alberi ed estirpazione delle ceppaie;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) visiera protettiva; d) guanti antivibrazioni; e) calzature di
sicurezza; f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

c) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Motosega;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Rumore; Vibrazioni.

Scavo per formazione di savanella (fase)

Scavo per formazione di savanella, necessario per I'esecuzione dei lavori in sicurezza, comprese eventuali
attivita di pompaggio delle acque.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Escavatore.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto allo scavo di sbancamento;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo di sbancamento;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f) calzature
di sicurezza; g) indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Investimento, ribaltamento;

c) Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

d) Motopompa;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi; Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Rumore.

Scavo di pulizia e riprofilatura del terreno eseguito con mezzi
meccanici (fase)

Scavo di pulizia e riprofilatura del terreno eseguito con mezzi meccanici. Durante la fase si prevede: pulizia
e modellamento del versante mediante I'ausilio di mezzi meccanici fino ad ottenere la pendenza e/o la
profondita di scavo prevista nel progetto, eventuale scavo del fosso al piede e/o in testa al versante.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Escavatore.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo scavo di pulizia e riprofilatura del terreno eseguito con mezzi meccanici;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo di pulizia e riprofilatura del terreno eseguito con mezzi meccanici;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera antipolvere; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Investimento, ribaltamento;

c) Scivolamenti, cadute a livello;

d) Seppellimento, sprofondamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Risagomatura della sponda eseguita a mano (fase)

Risagomatura della sponda eseguita a mano.

Macchine utilizzate:

1) Escavatore.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni.
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Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla riprofilatura delle sponde di solchi o fossati eseguita a mano;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla riprofilatura delle sponde di solchi o fossati eseguita a mano;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera antipolvere; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

b) Scivolamenti, cadute a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

02 - TAGLI E DEMOLIZIONI SEDE STRADALE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Asportazione di strato di usura e collegamento

Taglio di asfalto di carreggiata stradale

Demolizione di fondazione stradale

Asportazione di strato di usura e collegamento (fase)

Asportazione dello strato d'usura e collegamento mediante mezzi meccanici ed allontanamento dei
materiali di risulta.

Macchine utilizzate:

1)  Scarificatrice;

2) Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratorie; f) otoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Vibrazioni;

c) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Taglio di asfalto di carreggiata stradale (fase)

Taglio dell'asfalto della carreggiata stradale eseguito con l'ausilio di attrezzi meccanici.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
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2) Escavatore.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; ¢) occhiali o
schermi facciali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio; e)
otoprotettori.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

c) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Tagliasfalto a disco;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Scivolamenti, cadute a livello.

Demolizione di fondazione stradale (fase)

Demolizione di fondazione stradale mediante mezzi meccanici ed allontanamento dei materiali di risulta.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Escavatore con martello demolitore.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla demolizione di fondazione stradale;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione di fondazione stradale;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f) calzature
di sicurezza; g) indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

c) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

03 - OPERE INGEGNERIA NATURALISTICA

N.B. Vista la particolarita di questa lavorazione, I'impresa dovra esplicitare nel POS le proprie
procedure complementari e di dettaglio a quelle indicate nel presente PSC.
(punto 2.1.3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Posa di geostuoia
Realizzazione di scogliera in massi cementati
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Rinterro di scavo eseguito a macchina
Formazione di tappeto erboso

Posa di geostuoia (fase)

Posa di geostuoia lungo il versante e sua picchettatura.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di geostuoia;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di geostuoia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera antipolvere; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Realizzazione di scogliera in massi cementati (fase)

Esecuzione di scogliere in massi cementati con ammorsamento.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Escavatore.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di massi al piede dell'opera;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di massi al piede dell'opera;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile e puntale d'acciaio.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

b) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Rinterro di scavo eseguito a macchina (fase)

Rinterro e compattazione di scavi esistenti, eseguito con |'ausilio di mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:
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1)  Dumper;

2) Pala meccanica.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore;
Vibrazioni; Scivolamenti, cadute a livello.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al rinterro di scavo eseguito a macchina;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al rinterro di scavo eseguito a macchina;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f) calzature
di sicurezza; g) indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

Formazione di tappeto erboso (fase)

Formazione di tappeto erboso ottenuta mediante limitati movimenti terra (per la modifica e/o correzione
del profilo del terreno), la preparazione del terreno e la semina di prato.

Macchine utilizzate:
1) Trattore.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di tappeto erboso;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di tappeto erboso;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera antipolvere; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Scivolamenti, cadute a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

04 - RIPRISTINO SEDE STRADALE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Formazione di fondazione stradale

Formazione di manto di usura e collegamento

Montaggio di guard-rails

Realizzazione di segnaletica orizzontale

Posa di segnaletica verticale
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Formazione di fondazione stradale (fase)

Formazione per strati di fondazione stradale con pietrame calcareo informe e massicciata di pietrisco,
compattazione eseguita con mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:

1) Pala meccanica;

2) Rullo compressore.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore;
Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni; Inalazione fumi, gas, vapori.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di fondazione stradale;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di fondazione stradale;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f) calzature
di sicurezza; g) indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Formazione di manto di usura e collegamento (fase)

Formazione di manto stradale in conglomerato bituminoso mediante esecuzione di strato/i di
collegamento e strato di usura, stesi e compattati con mezzi meccanici.

Macchine utilizzate:

1)  Finitrice;

2) Rullo compressore.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Rumore; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla formazione di manto di usura e collegamento;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di manto di usura e collegamento;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c¢) occhiali protettivi; d) maschera con filtro specifico; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Cancerogeno e mutageno;

c) Inalazione fumi, gas, vapori;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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Montaggio di guard-rails (fase)

Montaggio di guard-rails su fondazione in cls precedentemente realizzata.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al montaggio di guard-rails;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al montaggio di guard-rails;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi; e) indumenti ad alta
visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Realizzazione di segnaletica orizzontale (fase)

Realizzazione della segnaletica stradale orizzontale: strisce, scritte, frecce di direzione e isole spartitraffico,
eseguita con mezzo meccanico.

Macchine utilizzate:

1)  Verniciatrice segnaletica stradale.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Investimento, ribaltamento; Nebbie; Rumore; Urti,
colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di segnaletica orizzontale;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di segnaletica orizzontale;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera con filtro specifico; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b)  Chimico;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Compressore elettrico;

c) Pistola per verniciatura a spruzzo;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Scoppio; Getti, schizzi; Inalazione fumi,
gas, vapori; Nebbie.
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Posa di segnaletica verticale (fase)

Posa di segnali stradali verticali compreso lo scavo e la realizzazione della fondazione.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di segnali stradali;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di segnali stradali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi; e) indumenti ad alta
visibilita.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

05 - SMOBILIZZO CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere (fase)

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli
impianti di cantiere, delle opere provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera
all'insediamento del cantiere stesso.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;

2) Autogru.
Rischi generati dall'uso delle macchine:
Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento;
Urti, colpi, impatti, compressioni; Rumore; Vibrazioni; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti ai lavoratori adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) occhiali di sicurezza.

Rischi a cui é esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed attrezzi

Elenco dei rischi:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cancerogeno e mutageno;
Chimico;

Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;
Investimento, ribaltamento;
M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Rumore;

Scivolamenti, cadute a livello;
Seppellimento, sprofondamento;
Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Scavo per formazione di savanella; Scavo di pulizia e riprofilatura del terreno eseguito con
mezzi meccanici;
Prescrizioni Esecutive:

Accesso al fondo dello scavo. L'accesso al fondo dello scavo deve avvenire tramite appositi percorsi (scale a mano, scale
ricavate nel terreno, rampe di accesso, ecc.). Nel caso si utilizzino scale a mano, devono sporgere a sufficienza oltre il piano di
accesso e devono essere fissate stabilmente per impedire slittamenti o sbandamenti.

Accesso al fondo del pozzo di fondazione. L'accesso nei pozzi di fondazione deve essere predisposto con rampe di scale,
anche verticali, purché sfalsate tra loro ed intervallate da pianerottoli di riposo posti a distanza non superiore a 4 metri I'uno
dall'altro.

Parapetti di trattenuta. Qualora si verifichino situazioni che possono comportare la caduta da un piano di lavoro ad un altro
posto a quota inferiore, di norma con dislivello maggiore di 2 metri, i lati liberi dello scavo o del rilevato devono essere protetti
con appositi parapetti di trattenuta.

Passerelle pedonali o piastre veicolari. Gli attraversamenti devono essere garantiti da passerelle pedonali o piastre veicolari
provviste da ambo i lati di parapetti con tavole fermapiede.

Segnalazione e delimitazione del fronte scavo. La zona di avanzamento del fronte scavo deve essere chiaramente segnalata e
delimitata e ne deve essere impedito 'accesso al personale non autorizzato.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere; Allestimento di servizi sanitari del
cantiere ; Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo del
cantiere;

Prescrizioni Esecutive:

Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato correttamente;
b) accompagnare inizialmente il carico fuori dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente
presenti; c¢) allontanarsi dalla traiettoria del carico durante la fase di sollevamento; d) non sostare in attesa sotto la traiettoria
del carico; e) avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti; f)
accertarsi della stabilita del carico prima di sgancioarlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature
o materiali durante la manovra di richiamo.

RISCHIO: Cancerogeno e mutageno

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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a)

Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento;
Misure tecniche e organizzative:

Misure tecniche, organizzative e procedurali. Al fine di evitare ogni esposizione ad agenti cancerogeni /o mutageni devono
essere adottate le seguenti misure: a) i metodi e le procedure di lavoro devono essere progettate in maniera adeguata, ovvero in
modo che nelle varie operazioni lavorative siano impiegati quantitativi di agenti cancerogeni o mutageni non superiori alle
necessita della lavorazione; b) i metodi e le procedure di lavoro devono essere progettate in maniera adeguata, ovvero in modo
che nelle varie operazioni lavorative gli agenti cancerogeni e mutageni in attesa di impiego, in forma fisica tale da causare
rischio di introduzione, non siano accumulati sul luogo di lavoro in quantita superiori alle necessita della lavorazione stessa; ¢)
il numero di lavoratori presenti durante l'attivita specifica, o che possono essere esposti ad agenti cancerogeni o mutageni, deve
essere quello minimo in funzione della necessita della lavorazione; d) le lavorazioni che possono esporre ad agenti
cancerogeni o mutageni devono essere effettuate in aree predeterminate, isolate e accessibili soltanto dai lavoratori che devono
recarsi per motivi connessi alla loro mansione o con la loro funzione; e) le lavorazioni che possono esporre ad agenti
cancerogeni o mutageni effettuate in aree predeterminate devono essere indicate con adeguati segnali di avvertimento e di
sicurezza; f) le lavorazioni che possono esporre ad agenti cancerogeni 0 mutageni, per cui sono previsti mezzi per evitarne o
limitarne la dispersione nell'aria, devono essere soggette a misurazioni per la verifica dell'efficacia delle misure adottate e per
individuare precocemente le esposizioni anomale causate da un evento non prevedibile o da un incidente, con metodi di
campionatura e di misurazione conformi alle indicazioni dell'allegato XLI del D.Lgs. 81/2008; g) i locali, le attrezzature e gli
impianti destinati o utilizzati in lavorazioni che possono esporre ad agenti cancerogeni o mutageni devono essere regolarmente
e sistematicamente puliti; h) 'attivita lavorativa specifica deve essere progettata e organizzata in modo da garantire con metodi
di lavoro appropriati la gestione della conservazione, della manipolazione del trasporto sul luogo di lavoro di agenti
cancerogeni o mutageni; i) l'attivita lavorativa specifica deve essere progettata e organizzata in modo da garantire con metodi
di lavoro appropriati la gestione della raccolta e I'immagazzinamento degli scarti ¢ dei residui delle lavorazioni contenenti
agenti cancerogeni o mutageni; j) i contenitori per la raccolta e 1'immagazzinamento degli scarti e dei residui delle lavorazioni
contenenti agenti cancerogeni o mutageni devono essere a chiusura ermetica e etichettati in modo chiaro, netto e visibile.
Misure igieniche. Devono essere assicurate le seguenti misure igieniche: a) i lavoratori devono disporre di servizi sanitari
adeguati, provvisti di docce con acqua calda e fredda, nonché, di lavaggi oculari e antisettici per la pelle; b) i lavoratori
devono avere in dotazione idonei indumenti protettivi, o altri indumenti, che devono essere riposti in posti separati dagli abiti
civili; ¢) i dispositivi di protezione individuali devono essere custoditi in luoghi ben determinati e devono essere controllati,
disinfettati e ben puliti dopo ogni utilizzazione; d) nelle lavorazioni, che possono esporre ad agenti biologici, devono essere
indicati con adeguati segnali di avvertimento e di sicurezza i divieto di fumo, di assunzione di bevande o cibi, di utilizzare
pipette a bocca e applicare cosmetici.

RISCHIO: Chimico

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di segnaletica orizzontale;
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o, comunque ridurre al minimo, i rischi derivanti da
agenti chimici pericolosi, devono essere adottate adeguate misure generali di protezione e prevenzione: a) la progettazione e
l'organizzazione dei sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro deve essere effettuata nel rispetto delle condizioni di salute e
sicurezza dei lavoratori; b) le attrezzature di lavoro fornite devono essere idonee per l'attivita specifica e mantenute
adeguatamente; c¢) il numero di lavoratori presenti durante l'attivita specifica deve essere quello minimo in funzione della
necessita della lavorazione; d) la durata e l'intensita dell'esposizione ad agenti chimici pericolosi deve essere ridotta al minimo;
e) devono essere fornite indicazioni in merito alle misure igieniche da rispettare per il mantenimento delle condizioni di salute
e sicurezza dei lavoratori; f) le quantita di agenti presenti sul posto di lavoro, devono essere ridotte al minimo, in funzione
delle necessita di lavorazione;, g) devono essere adottati metodi di lavoro appropriati comprese le disposizioni che
garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nell'immagazzinamento e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici
pericolosi e dei rifiuti che contengono detti agenti.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di impianto di protezione
da scariche atmosferiche del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

I lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere effettuati solo da imprese singole o associate (elettricisti)
abilitate che dovranno rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di conformita".

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.
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RISCHIO: "Inalazione fumi, gas, vapori"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di manto di usura e collegamento;
Prescrizioni Esecutive:

Posizione dei lavoratori. Durante le operazioni di stesura del conglomerato bituminoso i lavoratori devono posizionarsi
sopravvento rispetto alla stesa del materiale caldo.

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

c)

Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Prescrizioni Organizzative:

Nelle attivita lavorative in presenza di traffico veicolare devono essere rispettate le seguenti precauzioni: a) le operazioni di
installazione della segnaletica, cosi come le fasi di rimozione, sono precedute ¢ supportate da addetti, muniti di bandierina
arancio fluorescente, preposti a preavvisare all'utenza la presenza di uomini e veicoli sulla carreggiata; b) la composizione
minima delle squadre deve essere determinata in funzione della tipologia di intervento, della categoria di strada, del sistema
segnaletico da realizzare e dalle condizioni atmosferiche e di visibilita. La squadra dovra essere composta in maggioranza da
operatori che abbiano esperienza nel campo delle attivita che prevedono interventi in presenza di traffico veicolare e che
abbiano gia completato il percorso formativo previsto dalla normativa vigente; c) in caso di nebbia, di precipitazioni nevose o,
comunque, condizioni che possano limitare notevolmente la visibilita o le caratteristiche di aderenza della pavimentazione, non
¢ consentito effettuare operazioni che comportino 1'esposizione al traffico di operatori e di veicoli nonché l'installazione di
cantieri stradali e relativa segnaletica di preavviso e di delimitazione. Nei casi in cui le condizioni negative dovessero
sopraggiungere successivamente all'inizio delle attivita, queste sono immediatamente sospese con conseguente rimozione di
ogni e qualsiasi sbarramento di cantiere e della relativa segnaletica (sempre che lo smantellamento del cantiere e la rimozione
della segnaletica non costituisca un pericolo piu grave per i lavoratori e l'utenza stradale); d) la gestione operativa degli
interventi, consistente nella guida e nel controllo dell'esecuzione delle operazioni, deve essere effettuata da un preposto
adeguatamente formato. La gestione operativa puod anche essere effettuata da un responsabile non presente nella zona di
intervento tramite centro radio o sala operativa.
Riferimenti Normativi:

D.M. 4 marzo 2013, Allegato I; D.M. 4 marzo 2013, Allegato II.
Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Prescrizioni Organizzative:

In caso di presegnalazione di inizio intervento tramite sbandieramento devono essere rispettate le seguenti precauzioni: a)
nella scelta del punto di inizio dell'attivita di sbandieramento devono essere privilegiati i tratti in rettilineo ¢ devono essere
evitati stazionamenti in curva, immediatamente prima e dopo una galleria e all'interno di una galleria quando lo
sbandieramento viene eseguito per presegnalare all'utenza la posa di segnaletica stradale; b) al fine di consentire un graduale
rallentamento ¢ opportuno che la segnalazione avvenga a debita distanza dalla zona dove inizia l'interferenza con il normale
transito veicolare, comunque nel punto che assicura maggiore visibilita e maggiori possibilita di fuga in caso di pericolo; ¢) nel
caso le attivita si protraggano nel tempo, per evitare pericolosi abbassamenti del livello di attenzione, gli sbandieratori devono
essere avvicendati nei compiti da altri operatori; d) tutte le volte che non ¢ possibile la gestione degli interventi a vista, gli
operatori impegnati nelle operazioni di sbandieramento si tengono in contatto, tra di loro o con il preposto, mediante I'utilizzo
di idonei sistemi di comunicazione di cui devono essere dotati; e) in presenza di particolari caratteristiche planimetriche della
tratta interessata (ad esempio, gallerie, serie di curve, svincoli, ecc.), lo sbandieramento pud comprendere anche piu di un
operatore.
Prescrizioni Esecutive:

Per I'esecuzione in sicurezza delle attivita di sbandieramento gli operatori devono: a) scendere dal veicolo dal lato non esposto
al traffico veicolare; b) iniziare subito la segnalazione di sbandieramento facendo oscillare lentamente la bandiera
orizzontalmente, posizionata all'altezza della cintola, senza movimenti improvvisi, con cadenza regolare, stando sempre rivolti
verso il traffico, in modo da permettere all'utente in transito di percepire l'attivita in corso ed effettuare una regolare e non
improvvisa manovra di rallentamento; ¢) camminare sulla banchina o sulla corsia di emergenza fino a portarsi in posizione
sufficientemente anticipata rispetto al punto di intervento in modo da consentire agli utenti un ottimale rallentamento; d)
segnalare con lo sbandieramento fino a che non siano cessate le esigenze di presegnalazione; e) la presegnalazione deve durare
il minor tempo possibile ed i lavoratori che la eseguono si devono portare, appena possibile, a valle della segnaletica installata
o comunque al di fuori di zone direttamente esposte al traffico veicolare; f) utilizzare dispositivi luminosi o analoghi
dispositivi se l'attivita viene svolta in ore notturne.
Riferimenti Normativi:

D.M. 4 marzo 2013, Allegato I.
Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporaneo su strada;
Prescrizioni Organizzative:
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d)

e)

Per la regolamentazione del senso unico alternato, quando non sono utilizzati sistemi semaforici temporizzati, i movieri devono
rispettare le seguenti precauzioni: a) i movieri si devono posizionare in posizione anticipata rispetto al raccordo obliquo ed in
particolare, per le strade tipo "C" ed "F" extraurbane, dopo il segnale di "strettoia", avendo costantemente cura di esporsi il
meno possibile al traffico veicolare; b) nel caso in cui queste attivitd si protraggano nel tempo, per evitare pericolosi
abbassamenti del livello di attenzione, i movieri devono essere avvicendati nei compiti da altri operatori; b) tutte le volte che
non ¢ possibile la gestione degli interventi a vista, gli operatori impegnati come movieri si tengono in contatto tra di loro o con
il preposto, mediante l'utilizzo di idonei sistemi di comunicazione di cui devono essere dotati; c¢) le fermate dei veicoli in
transito con movieri, sono comunque effettuate adottando le dovute cautele per evitare i rischi conseguenti al formarsi di code.
Riferimenti Normativi:

D.M. 4 marzo 2013, Allegato I.
Nelle lavorazioni: Rimozione di guard-rails; Demolizione di fondazione stradale; Formazione di manto di usura e
collegamento; Montaggio di guard-rails; Realizzazione di segnaletica orizzontale; Posa di segnaletica verticale;
Prescrizioni Organizzative:

Precauzioni in presenza di traffico veicolare. Nelle attivita lavorative in presenza di traffico veicolare devono essere
rispettate le seguenti precauzioni: a) le operazioni di installazione della segnaletica, cosi come le fasi di rimozione, sono
precedute ¢ supportate da addetti, muniti di bandierina arancio fluorescente, preposti a preavvisare all'utenza la presenza di
uomini e veicoli sulla carreggiata; b) la composizione minima delle squadre deve essere determinata in funzione della
tipologia di intervento, della categoria di strada, del sistema segnaletico da realizzare e¢ dalle condizioni atmosferiche e di
visibilita. La squadra dovra essere composta in maggioranza da operatori che abbiano esperienza nel campo delle attivita che
prevedono interventi in presenza di traffico veicolare e che abbiano gia completato il percorso formativo previsto dalla
normativa vigente; c¢) in caso di nebbia, di precipitazioni nevose o, comunque, condizioni che possano limitare notevolmente
la visibilita o le caratteristiche di aderenza della pavimentazione, non & consentito effettuare operazioni che comportino
l'esposizione al traffico di operatori e di veicoli nonché 1'installazione di cantieri stradali e relativa segnaletica di preavviso e di
delimitazione. Nei casi in cui le condizioni negative dovessero sopraggiungere successivamente all'inizio delle attivita, queste
sono immediatamente sospese con conseguente rimozione di ogni e qualsiasi sbarramento di cantiere ¢ della relativa
segnaletica (sempre che lo smantellamento del cantiere e la rimozione della segnaletica non costituisca un pericolo piu grave
per i lavoratori e l'utenza stradale); d) la gestione operativa degli interventi, consistente nella guida e nel controllo
dell'esecuzione delle operazioni, deve essere effettuata da un preposto adeguatamente formato. La gestione operativa puo anche
essere effettuata da un responsabile non presente nella zona di intervento tramite centro radio o sala operativa.
Presegnalazione di inizio intervento. In caso di presegnalazione di inizio intervento tramite sbandieramento devono essere
rispettate le seguenti precauzioni: a) nella scelta del punto di inizio dell'attivita di sbandieramento devono essere privilegiati i
tratti in rettilineo e devono essere evitati stazionamenti in curva, immediatamente prima e dopo una galleria e all'interno di una
galleria quando lo sbandieramento viene eseguito per presegnalare all'utenza la posa di segnaletica stradale; b) al fine di
consentire un graduale rallentamento ¢ opportuno che la segnalazione avvenga a debita distanza dalla zona dove inizia
l'interferenza con il normale transito veicolare, comunque nel punto che assicura maggiore visibilita e maggiori possibilita di
fuga in caso di pericolo; c¢) nel caso le attivita si protraggano nel tempo, per evitare pericolosi abbassamenti del livello di
attenzione, gli sbandieratori devono essere avvicendati nei compiti da altri operatori; d) tutte le volte che non ¢ possibile la
gestione degli interventi a vista, gli operatori impegnati nelle operazioni di sbandieramento si tengono in contatto, tra di loro o
con il preposto, mediante 1'utilizzo di idonei sistemi di comunicazione di cui devono essere dotati; e) in presenza di particolari
caratteristiche planimetriche della tratta interessata (ad esempio, gallerie, serie di curve, svincoli, ecc.), lo sbandieramento puo
comprendere anche piu di un operatore.
Regolamentazione del traffico. Per la regolamentazione del senso unico alternato, quando non sono utilizzati sistemi
semaforici temporizzati, i movieri devono rispettare le seguenti precauzioni: a) i movieri si devono posizionare in posizione
anticipata rispetto al raccordo obliquo ed in particolare, per le strade tipo "C" ed "F" extraurbane, dopo il segnale di "strettoia",
avendo costantemente cura di esporsi il meno possibile al traffico veicolare; b) nel caso in cui queste attivita si protraggano nel
tempo, per evitare pericolosi abbassamenti del livello di attenzione, i movieri devono essere avvicendati nei compiti da altri
operatori; c¢) tutte le volte che non ¢ possibile la gestione degli interventi a vista, gli operatori impegnati come movieri si
tengono in contatto tra di loro o con il preposto, mediante I'utilizzo di idonei sistemi di comunicazione di cui devono essere
dotati; d) le fermate dei veicoli in transito con movieri, sono comunque effettuate adottando le dovute cautele per evitare i
rischi conseguenti al formarsi di code.

Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti. Per I'esecuzione in sicurezza delle attivita di sbandieramento gli operatori devono: a) scendere dal
veicolo dal lato non esposto al traffico veicolare; b) iniziare subito la segnalazione di sbandieramento facendo oscillare
lentamente la bandiera orizzontalmente, posizionata all'altezza della cintola, senza movimenti improvvisi, con cadenza
regolare, stando sempre rivolti verso il traffico, in modo da permettere all'utente in transito di percepire 1'attivita in corso ed
effettuare una regolare e non improvvisa manovra di rallentamento; ¢) camminare sulla banchina o sulla corsia di emergenza
fino a portarsi in posizione sufficientemente anticipata rispetto al punto di intervento in modo da consentire agli utenti un
ottimale rallentamento; d) segnalare con lo sbandieramento fino a che non siano cessate le esigenze di presegnalazione; e) la
presegnalazione deve durare il minor tempo possibile ed i lavoratori che la eseguono si devono portare, appena possibile, a
valle della segnaletica installata o comunque al di fuori di zone direttamente esposte al traffico veicolare; f) utilizzare
dispositivi luminosi o analoghi dispositivi se l'attivita viene svolta in ore notturne.
Riferimenti Normativi:

D.M. 4 marzo 2013, Allegato I; D.M. 4 marzo 2013, Allegato II.
Nelle lavorazioni: Decespugliamento ed estirpazione delle ceppaie;
Prescrizioni Esecutive:

Individuazione della zona di abbattimento. Al fine di stabilire 'ampiezza della zona di abbattimento (cio¢ la zona di caduta
della pianta e/o dei rami) e della zona di pericolo, 1'addetto all'abbattimento prima di effettuare il taglio valuta le caratteristiche
costitutive della pianta in relazione alle caratteristiche del terreno (pendenza, ostacoli, copertura vegetale).
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g9)

h)

Segnalazione della zona di abbattimento. Tutti i lavoratori che lavorano nelle vicinanze sono avvisati a voce, o con altri
sistemi, in modo che questi sospendano le operazioni fino a che la pianta non sia caduta a terra e non sia cessato il pericolo. La
zona di pericolo e di abbattimento ¢ sorvegliata o segnalata in modo tale da evitare che qualcuno si trovi in dette aree.
Nelle lavorazioni: Scavo per formazione di savanella; Scavo di pulizia e riprofilatura del terreno eseguito con
mezzi meccanici; Rinterro di scavo eseguito a macchina;

Prescrizioni Esecutive:

Presenza di manodopera. Nei lavori di scavo con mezzi meccanici non devono essere eseguiti altri lavori che comportano la
presenza di manodopera nel campo di azione dell'escavatore.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.
Nelle lavorazioni: Asportazione di strato di usura e collegamento; Taglio di asfalto di carreggiata stradale ;
Prescrizioni Esecutive:

Indumenti da lavoro ad alta visibilita, per tutti gli operatori impegnati nei lavori stradali o che operano in zone con forte flusso
di mezzi d'opera.
Nelle lavorazioni: Asportazione di strato di usura e collegamento;

Prescrizioni Esecutive:

L'addetto a terra nei lavori stradali dovra opportunamente segnalare l'area di lavoro della macchina e provvedere
adeguatamente a deviare il traffico stradale.
Nelle lavorazioni: Formazione di fondazione stradale;

Prescrizioni Esecutive:

Presenza di manodopera. Nei lavori di scavo con mezzi meccanici non devono essere eseguiti altri lavori che comportano la
presenza di manodopera nel campo di azione dell'escavatore.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione della viabilita del
cantiere; Risagomatura della sponda eseguita a mano; Realizzazione di scogliera in massi cementati; Montaggio di
guard-rails;

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi
dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con due mani
e da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato; e) le altre attivita
di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimento; g) i gesti di
sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: Rumore

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di guard-rails; Decespugliamento ed estirpazione delle ceppaie; Demolizione di
fondazione stradale;
Nelle macchine: Escavatore con martello demolitore; Dumper; Rullo compressore; Finitrice; Verniciatrice
segnaletica stradale;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata ¢ dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
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b)

c)

messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) otoprotettori.
Nelle lavorazioni: Asportazione di strato di usura e collegamento; Taglio di asfalto di carreggiata stradale ;
Nelle macchine: Scarificatrice;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e 1'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavoro. I luoghi di lavoro devono avere i seguenti requisiti: a) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dove i lavoratori sono esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione;
b) ove cio ¢ tecnicamente possibile e giustificato dal rischio, delimitazione e accesso limitato delle aree, dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori superiori di azione.

Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) otoprotettori.
Nelle lavorazioni: Formazione di fondazione stradale; Posa di segnaletica verticale;
Nelle macchine: Autocarro; Autogru; Pala meccanica; Escavatore; Pala meccanica;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione ¢ "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) scelta
di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile; b) adozione di
metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; ¢) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e 1'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

RISCHIO: "Scivolamenti, cadute a livello"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Scavo di pulizia e riprofilatura del terreno eseguito con mezzi meccanici; Risagomatura della
sponda eseguita a mano; Posa di geostuoia; Formazione di tappeto erboso;
Prescrizioni Esecutive:

Postazioni di lavore. L'area circostante il posto di lavoro dovra essere sempre mantenuta in condizioni di ordine ¢ pulizia ad
evitare ogni rischio di inciampi o cadute.
Percorsi pedonali. I percorsi pedonali devono essere sempre mantenuti sgombri da attrezzature, materiali, macerie, ecc.
Ostacoli fissi. Gli ostacoli fissi devono essere convenientemente segnalati o protetti.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di scogliera in massi cementati;

Prescrizioni Esecutive:

L'area circostante il posto di lavoro dovra essere sempre mantenuta in condizioni di ordine e pulizia ad evitare ogni rischio di
inciampi o cadute.

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento”
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MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Scavo per formazione di savanella; Scavo di pulizia e riprofilatura del terreno eseguito con
mezzi meccanici;
Prescrizioni Esecutive:

Armature del fronte. Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o
per altri motivi, siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto all'armatura o al consolidamento del terreno.
Divieto di depositi sui bordi. E' vietato costituire depositi di materiali presso il ciglio degli scavi. Qualora tali depositi siano
necessari per le condizioni del lavoro, si deve provvedere alle necessarie puntellature.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 120.

RISCHIO: Vibrazioni

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

<)

d)

Nelle lavorazioni: Rimozione di guard-rails; Decespugliamento ed estirpazione delle ceppaie; Demolizione di
fondazione stradale;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 ¢ 5,0 m/s?"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; ¢) maniglie antivibrazione.
Nelle lavorazioni: Asportazione di strato di usura e collegamento; Taglio di asfalto di carreggiata stradale ;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s>"; Corpo Intero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
l'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate: a) devono essere adeguate al lavoro da svolgere; b) devono
essere concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) devono produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto
del lavoro da svolgere; d) devono essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.

Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; ¢) maniglie antivibrazione.
Nelle macchine: Autocarro; Autogry; Verniciatrice segnaletica stradale;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s>".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Nelle macchine: Pala meccanica; Escavatore; Scarificatrice;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 ¢ 1 m/s?".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli che richiedono la minore esposizione a vibrazioni meccaniche; b) la durata e
l'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaniche deve essere opportunamente limitata al minimo necessario per le esigenze
della lavorazione; c) l'orario di lavoro deve essere organizzato in maniera appropriata al tipo di lavoro da svolgere; d) devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in funzione del tipo di lavoro da svolgere.

Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate: a) devono essere adeguate al lavoro da svolgere; b) devono
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e)

essere concepite nel rispetto dei principi ergonomici; ¢) devono produrre il minor livello possibile di vibrazioni, tenuto conto
del lavoro da svolgere; d) devono essere soggette ad adeguati programmi di manutenzione.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) dispositivi di smorzamento; ¢) sedili ammortizzanti.

Nelle macchine: Escavatore; Escavatore con martello demolitore; Dumper; Pala meccanica; Rullo compressore;
Finitrice;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 0,5 ¢ 1 m/s*".

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. I rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o ridotti al
minimo.
Dispositivi di protezione individuale:

Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) dispositivi di smorzamento; ¢) sedili ammortizzanti.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1) Andatoie e Passerelle;

2) Attrezzi manuali;

3) Compressore con motore endotermico;
4) Compressore elettrico;

5) Martello demolitore pneumatico;
6) Motopompa;

7) Motosega;

8) Pistola per verniciatura a spruzzo;
9) Scala doppia;

10) Scala semplice;

11) Scala semplice;

12) Sega circolare;

13) Smerigliatrice angolare (flessibile);
14) Tagliasfalto a disco;

15) Trapano elettrico.

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono opere provvisionali predisposte per consentire il collegamento di posti di lavoro collocati a quote
differenti o separati da vuoti, come nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta dall'alto;

3) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
4) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; c)
indumenti protettivi.
2) DPI: utilizzatore andatoie e passerelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c¢) indumenti protettivi.
3) DPI: utilizzatore andatoie e passerelle;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c¢) indumenti protettivi.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed
un'altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Punture, tagli, abrasioni;

2) Punture, tagli, abrasioni;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) guanti.
2) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza.
3) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
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Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza.

Compressore con motore endotermico

Il compressore ¢ una macchina destinata alla produzione di aria compressa per l'alimentazione di attrezzature di lavoro pneumatiche
(martelli demolitori pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzzo ecc).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Getti, schizzi;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4)  Rumore;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore compressore con motore endotermico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.

Compressore elettrico

Il compressore ¢ una macchina destinata alla produzione di aria compressa per 1'alimentazione di attrezzature di lavoro pneumatiche
(martelli demolitori pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzzo ecc).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2) Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore compressore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.

Martello demolitore pneumatico

Il martello demolitore ¢ un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato
numero di colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Rumore;

5) Scivolamenti, cadute a livello;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

7)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; ¢) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti antivibrazioni; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

Motopompa

La motopompa ¢ un dispositivo meccanico, alimentato da un motore endotermico, usato per spostare (aspirare o sollevare) liquidi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Getti, schizzi;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;
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4)

Rumore;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore motopompa;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.
Motosega

La motosega ¢ una sega meccanica con motore endotermico, automatica e portatile, atta a tagliare legno o altri materiali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Getti, schizzi;

Incendi, esplosioni;
Punture, tagli, abrasioni;
Rumore;

Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

DPI: utilizzatore motosega;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c¢) visiera protettiva; d) guanti antivibrazioni; e) calzature di sicurezza; f)
indumenti protettivi.

Pistola per verniciatura a spruzzo

La pistola per verniciatura a spruzzo ¢ un'attrezzatura per la verniciatura a spruzzo di superfici verticali od orizzontali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Getti, schizzi;
Inalazione fumi, gas, vapori;
Nebbie;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

DPI: utilizzatore pistola per verniciatura a spruzzo;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) occhiali protettivi; b) maschera con filtro specifico; ¢) guanti; d) calzature di sicurezza; e)
indumenti protettivi.

Scala doppia

La scala doppia ¢ adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporanco a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

3)

Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
all’uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro
applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) le scale doppie non
devono superare I’altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca
I’apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.

DPI: utilizzatore scala doppia;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.
Scala doppia: misure preventive e protettive;
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Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
all’'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro
applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) le scale doppie non
devono superare ’altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca
I’apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.

Scala semplice

\

La scala semplice ¢ adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
all’'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro
applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale
devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di
appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.
2) DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti.
3) Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
all’'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro
applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe pit di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale
devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di
appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.

Scala semplice

La scala a mano semplice ¢ adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti
raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Organizzative:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di impiego,
possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere dimensioni appropriate
all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere trattenuti con tiranti in ferro applicati
sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale devono
essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi
antisdrucciolevoli alle estremita superiori.
2) DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; ¢) calzature di sicurezza.
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Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del legname da carpenteria e/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Scivolamenti, cadute a livello;

5) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) otoprotettori; €) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare, piu conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, ¢ un utensile portatile che reca un disco ruotante la
cui funzione ¢ quella di tagliare, smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
occhiali; d) maschera; e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi.

Tagliasfalto a disco

Il tagliasfalto a disco ¢ un'attrezzatura destinata al taglio degli asfalti nel caso di lavorazioni che non richiedano l'asportazione
dell'intero manto stradale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Getti, schizzi;

2) Incendi, esplosioni;

3) Investimento, ribaltamento;

4)  Punture, tagli, abrasioni;

5) Scivolamenti, cadute a livello;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  DPI: utilizzatore tagliasfalto a disco;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; c¢) calzature di
sicurezza; d) occhiali; e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi.

Trapano elettrico

Il trapano ¢ un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) maschera; c)
otoprotettori; d) guanti.

Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco
-Pag. 79



MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1)  Autocarro;

2) Autogruy;

3) Dumper;

4) Escavatore;

5) Escavatore con martello demolitore;
6) Finitrice;

7) Pala meccanica;

8) Pala meccanica;

9) Rullo compressore;

10) Scarificatrice;

11) Trattore;

12) Verniciatrice segnaletica stradale.

Autocarro

L'autocarro ¢ un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Getti, schizzi;

4)  Getti, schizzi;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Inalazione polveri, fibre;

7)  Incendi, esplosioni;

8) Incendi, esplosioni;

9) Investimento, ribaltamento;

10) Investimento, ribaltamento;

11) Rumore;

12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13) Urti, colpi, impatti, compressioni;
14) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
guanti; d) indumenti protettivi.
2) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) maschera antipolvere (in presenza di lavorazioni polverose); ¢)
guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno
della cabina).
3) DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) maschera antipolvere (in presenza di lavorazioni polverose); ¢)
guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno
della cabina).

Autogru

L'autogru ¢ un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per la movimentazione, il sollevamento e il posizionamento di materiali,
di componenti di macchine, di attrezzature, di parti d'opera ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Getti, schizz;

4) Incendi, esplosioni;
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Investimento, ribaltamento;
Punture, tagli, abrasioni;
Rumore;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi.
Dumper

Il dumper ¢ un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di materiali incoerenti (sabbia, pietrisco).

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Rumore;

Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (all'esterno della cabina); c¢) maschera antipolvere
(in presenza di lavorazioni polverose); d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti protettivi;
g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).
Escavatore

L'escavatore ¢ una macchina operatrice con pala anteriore impiegata per lavori di scavo, riporto € movimento di materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;

Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Investimento, ribaltamento;
Rumore;

Scivolamenti, cadute a livello;
Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

DPI: operatore escavatore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in presenza di cabina aperta); ¢) maschera
antipolvere (in presenza di cabina aperta); d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti
protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).
DPI: operatore escavatore;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza; b) guanti; c)
indumenti protettivi.
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Escavatore con martello demolitore

L'escavatore con martello demolitore € una macchina operatrice dotata di un martello demolitore alla fine del braccio meccanico e
impiegata per lavori di demolizione.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;

7) Scivolamenti, cadute a livello;

8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore escavatore con martello demolitore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in presenza di cabina aperta); ¢) maschera
antipolvere (in presenza di cabina aperta); d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti
protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

Finitrice

La finitrice (o rifinitrice stradale) ¢ un mezzo d'opera utilizzato nella realizzazione del manto stradale in conglomerato bituminoso e
nella posa in opera del tappetino di usura.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1)  Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Getti, schizzi;

3) Inalazione fumi, gas, vapori;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;

7)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  DPI: operatore finitrice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) copricapo; ¢) maschera con filtro specifico; d) guanti (all'esterno
della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

Pala meccanica

La pala meccanica ¢ una macchina operatrice dotata di una benna mobile utilizzata per operazioni di scavo, carico, sollevamento,
trasporto e scarico di terra o altri materiali incoerenti.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1)  Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Rumore;

6) Scivolamenti, cadute a livello;

7) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in presenza di cabina aperta); ¢) maschera
antipolvere (in presenza di cabina aperta); d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti
protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).
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2) DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in presenza di cabina aperta); ¢) maschera
antipolvere (in presenza di cabina aperta); d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti
protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

Pala meccanica

La pala meccanica ¢ una macchina operatrice, dotata di una benna mobile, utilizzata per operazioni di scavo, carico, sollevamento,
trasporto e scarico di terra o altri materiali incoerenti.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Rumore;

6) Scivolamenti, cadute a livello;

7) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza; c)
otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi.

Rullo compressore

Il rullo compressore ¢ una macchina operatrice utilizzata prevalentemente nei lavori stradali per la compattazione del terreno o del
manto bituminoso.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Rumore;

6) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1)  DPI: operatore rullo compressore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori; ¢) maschera antipolvere; d) guanti (all'esterno
della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della cabina).

Scarificatrice

La scarificatrice ¢ una macchina operatrice utilizzata nei lavori stradali per la rimozione del manto bituminoso esistente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Rumore;

6)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

7) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore scarificatrice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) copricapo; ¢) calzature di
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sicurezza; d) otoprotettori; e) guanti; f) indumenti protettivi.

Trattore

Il trattore € una macchina operatrice adibita al traino (di altri automezzi, di carrelli ecc.) e/o al funzionamento di altre macchine
fornendo, a questo scopo, anche una presa di forza.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Getti, schizzi;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore trattore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) copricapo; b) otoprotettori (in caso di cabina aperta); ¢) maschera antipolvere (in caso di cabina
aperta); d) guanti (all'esterno della cabina); e) calzature di sicurezza; f) indumenti protettivi.

Verniciatrice segnaletica stradale

La verniciatrice stradale ¢ una macchina operatrice utilizzata per la segnatura della segnaletica stradale orizzontale.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1)  Getti, schizzi;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4) Investimento, ribaltamento;

5) Nebbie;

6) Rumore;

7)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) DPI: operatore verniciatrice segnaletica stradale;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti: a) casco; b) copricapo; c¢) otoprotettori; d) maschera con filtro specifico; e) guanti; f) calzature di
sicurezza; g) indumenti protettivi; h) indumenti ad alta visibilita.
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

ATTREZZATURA

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Lavorazioni

Martello demolitore pneumatico  Rimozione di guard-rails.

Motosega
Sega circolare

Smerigliatrice angolare
(flessibile)

Trapano elettrico

MACCHINA

Autocarro

Autogru

Dumper

Escavatore con martello

demolitore

Escavatore

Finitrice

Pala meccanica

Decespugliamento ed estirpazione delle ceppaie.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ;
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Realizzazione della
recinzione e degli accessi al cantiere.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ;
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Realizzazione della
recinzione e degli accessi al cantiere; Smobilizzo del
cantiere.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ;
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Realizzazione della
recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione di
impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione
di impianto di protezione da scariche atmosferiche
del cantiere; Smobilizzo del cantiere.

Lavorazioni

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ;
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Realizzazione della
recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione
della viabilita del cantiere; Allestimento di cantiere
temporaneo su strada; Rimozione di guard-rails;
Scavo per formazione di savanella; Scavo di pulizia e
riprofilatura del terreno eseguito con mezzi
meccanici; Asportazione di strato di usura e
collegamento; Taglio di asfalto di carreggiata
stradale ; Demolizione di fondazione stradale; Posa
di geostuoia; Realizzazione di scogliera in massi
cementati; Montaggio di guard-rails; Posa di
segnaletica verticale; Smobilizzo del cantiere.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere; Allestimento di servizi sanitari del cantiere ;
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo del
cantiere.

Rinterro di scavo eseguito a macchina.
Demolizione di fondazione stradale.

Decespugliamento ed estirpazione delle ceppaie;
Scavo per formazione di savanella; Scavo di pulizia e
riprofilatura del terreno eseguito con mezzi
meccanici; Risagomatura della sponda eseguita a
mano; Taglio di asfalto di carreggiata stradale ;
Realizzazione di scogliera in massi cementati.

Formazione di manto di usura e collegamento.

Rinterro di scavo eseguito a macchina; Formazione di
fondazione stradale.

Potenza Sonora
dB(A)

117.0
113.0

113.0

113.0

107.0

Potenza Sonora
dB(A)

103.0

103.0
103.0

108.0

104.0
107.0

104.0

Scheda

918-(IEC-33)-RPO-01
921-(IEC-38)-RPO-01

908-(IEC-19)-RPO-01

931-(IEC-45)-RPO-01

943-(IEC-84)-RP0O-01

Scheda

940-(IEC-72)-RPO-01

940-(IEC-72)-RPO-01
940-(IEC-72)-RPO-01

952-(IEC-76)-RPO-01

950-(IEC-16)-RPO-01
955-(IEC-65)-RPO-01

936-(IEC-53)-RPO-01
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Potenza Sonora

MACCHINA Lavorazioni dB(A) Scheda
Pala meccanica Realizzazione della viabilita del cantiere. 104.0 936-(IEC-53)-RPO-01
Rullo compressore Formazione di fondazione stradale; Formazione di
manto di usura e collegamento. 109.0 976-(IEC-69)-RPO-01
Scarificatrice Asportazione di strato di usura e collegamento. 93.2
Verniciatrice segnaletica stradale Realizzazione di segnaletica orizzontale. 77.9
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZ1 E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Per quanto attiene I'utilizzazione collettiva di impianti (apparecchi di sollevamento, impianti elettrici, ecc.),
infrastrutture (quali servizi igienici, opere di viabilita, ecc.), mezzi logistici (quali opere provvisionali,
macchine, ecc.) e mezzi di protezione collettiva, le imprese ed i lavoratori autonomi dovranno attenersi alle
indicazioni del coordinatore dei lavori.
La viabilita di cantiere verra mantenuta efficiente a cura dell'impresa che ha causato danni o impedito il
transito con depositi o simili. La pulizia dei servizi assistenziali compete all'impresa principale.
L'uso dell'impianto elettrico di cantiere potra essere concesso a cura dell'impresa principale alle altre
imprese ed agli altri lavoratori autonomi. All'impresa principale compete comunque il mantenimento in
sicurezza dell'impianto. Il coordinatore per la sicurezza, congiuntamente all'impresa, redigera un elaborato
da cui risulti la pianificazione temporale dei lavori (diagramma di Gantt), che dipende dall'organizzazione
dell'impresa e dalle scelte del committente. Particolare attenzione dovra porsi ai periodi in cui impresa o
altri lavoratori autonomi interagiscono, dato che spesso questi ultimi non conoscono il cantiere
(macchinari, opere provvisionali ecc.) e ignorano le misure di sicurezza in atto.
| lavoratori autonomi e le imprese subappaltanti verranno rese edotte che non potranno rimuovere le
opere provvisionali dell'impresa (esempio: non rimuovere le tavole del ponteggio per realizzare basamenti
temporanei, non rimuovere le scale di accesso ai ponteggi ecc.).
| lavoratori non autorizzati non manovreranno macchine di cantiere per il cui uso € necessaria la presenza
del macchinista specializzato. Durante la fase di realizzazione dell'impianto elettrico, prima di attivare la
corrente verra dato preavviso a tutte le maestranze presenti in cantiere. Le parti dell'impianto sotto
tensione verranno debitamente protette. In presenza di operazioni di saldatura a fiamma, soprattutto se
eseguite da personale esterno, il personale addetto si accertera che tali operazioni non comportino rischi
di incendio a danno delle strutture adiacenti.

Principali norme di sicurezza, igiene, antincendio ed ecologia che devono essere rispettate
dall’appaltatore per I’esecuzione di lavori in oggetto e misure da adottare per I'’eliminazione delle
interferenze.

Premesso che:

- La ditta appaltatrice e/o il lavoratore autonomo & tenuto all'osservanza del D.Lgs 81/2008 e
s.m.i. ed e responsabile dell'osservanza di tutte le disposizioni legislative e regolamentari
vigenti per la corretta esecuzione dei lavori e delle opere, nessuna esclusa, comprese quelle
emanate in corso di vigenza del contratto d’appalto o d’opera.

- La ditta appaltatrice e/o il lavoratore autonomo si impegna, in ottemperanza ai disposti del
D.Lgs 81/2008 e s.m.i., ad informare il committente sui rischi determinati delle proprie attivita e
sulle misure di protezione adottate, nonché a cooperare all'attuazione delle misure di
prevenzione e protezione dei rischi sul lavoro, sugli eventuali incidenti sull'attivita lavorativa
oggetto dell'appalto e rispettare gli obblighi di coordinamento.

Si richiamano nel seguito le principali norme di sicurezza, igiene del lavoro, antincendio ed ecologia che
devono essere rispettate per |'esecuzione di lavori presso aree ed insediamenti esterni. Tali norme
hanno carattere non esaustivo.
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1 Selezione ed istruzione del personale

Per I'esecuzione dei lavori la ditta appaltata deve avvalersi di personale idoneo al lavoro affidato ed
adeguatamente addestrato ed istruito all’'uso dei macchinari, degli impianti, delle attrezzature e delle
sostanze previste nonché all’utilizzo dei mezzi di protezione e dei dispositivi di sicurezza predisposti.
Il personale deve inoltre essere informato e formato sulle norme di sicurezza e di igiene, generali e
specifiche, e sui procedimenti di lavoro corretti per I'esecuzione delle attivita affidate.

Gli addetti al montaggio, allo smontaggio e alla trasformazione di ponteggi e gli addetti e preposti
all'impiego di sistemi di accesso e posizionamento mediante funi devono aver frequentato i corsi
specifici (art. 136 D.Lgs 81/2008) ed essere in possesso dell’attestato di frequenza con verifica
dell’apprendimento.

Per il personale che svolge lavori su impianti elettrici, con riferimento alla norma CEl 11 - 27, la
condizione di PES (Persona esperta) o di PAV (Persona avvertita) deve essere autocertificata dalla
ditta appaltata.

Un responsabile della ditta appaltata deve essere presente durante i lavori ed il personale deve
essere munito di tessera di riconoscimento in conformita all’art. 26, comma 8, D.Lgs 81/2008.

2 Comunicazione nominativi lavoratori

Prima di accedere nei luoghi di lavoro interessati dall’'oggetto dell’appalto o del contratto d’opera, i
lavoratori autonomi o dipendenti delle imprese appaltate devono qualificarsi, o comunque segnalare
I'ingresso nell’area di cantiere. Prima di dar corso all’'inizio dei lavori devono essere avvertiti i
responsabili di commessa/impianto interessati dall’esecuzione dei lavori oggetto dell’appalto. Al
termine dei lavori, prima di uscire dal cantiere, devono darne comunicazione ai responsabili di
commessa/impianto, o comunque segnalare 'uscita dall’area di cantiere.

3  Comportamento del personale dell’impresa esecutrice

Nell’lambiente e sul posto di lavoro il personale deve tenere un contegno corretto ed astenersi in
modo assoluto da qualsiasi comportamento od atto che possa arrecare danno ad altri lavoratori od
intralcio al regolare svolgimento dei lavori nei vari settori operativi. | lavoratori non devono allontanarsi
dal proprio posto di lavoro o dalla zona loro assegnata dai propri responsabili, senza un giustificato
motivo. E’ vietato assumere bevande alcoliche.

| lavoratori, salvo impedimento per causa di forza maggiore, sono tenuti a segnalare subito al
proprio datore di lavoro o ai propri capi, gli infortuni, comprese le lesioni di piccola entita, loro
occorsi in occasione dello svolgimento dei lavori.

4 Aree concesse in uso all'impresa esecutrice

In caso di concessione in uso all'impresa esecutrice di aree per I'esecuzione o predisposizione di lavori,
il deposito di materiali o altre esigenze, questi ne assume la piena ed esclusiva responsabilita sotto
ogni profilo. In particolare, I'impresa esecutrice e responsabile di ogni attivita ivi svolta e della idoneita
dei mezzi impiegati. L'impresa esecutrice € inoltre responsabile degli adempimenti di legge
(autorizzazioni, certificazioni, denunce, verifiche, ecc...) relative ai propri mezzi, strutture ed installazioni.
Nel caso in cui il committente metta a disposizione eventuali allacciamenti energetici (elettricita, gas,
acqua, ecc.) I'impresa esecutrice ne & responsabile a partire dal punto di consegna. Egli e pertanto
tenuto a richiedere al committente i parametri caratteristici della derivazione di energia (ad
esempio per gli impianti elettrici: tipo di impianto, tensione, numero di fasi, limiti di corrente, ecc...;
per gli impianti a gas: tipo di gas, pressione, portata, ecc..) realizzando in coerenza gli impianti a
valle. Gli allacciamenti degli impianti tecnici sopra citati devono essere eseguiti a regola d’arte. Le attivita
svolte, gli impianti installati ed i materiali introdotti dall'impresa esecutrice devono essere compatibili
con strutture, impianti e situazioni preesistenti.
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5 Macchine, mezzi ed attrezzature

Tutte le macchine, i mezzi e le attrezzature dell'impresa esecutrice devono essere provvisti di
targhetta indicante il nome dell’impresa o del proprietario.

Le suddette macchine, mezzi e attrezzature devono essere conformi alle prescrizioni vigenti in
materia di prevenzione infortuni, igiene del lavoro prevenzione incendi ed ecologia, e trovarsi nelle
necessarie condizioni di conservazione ed efficienza. Tali condizioni devono essere mantenute nel
tempo, mediante regolare manutenzione e revisione.

| mezzi soggetti a collaudo e verifiche periodiche da parte di Enti Pubblici (ad esempio ascensori, ponti
sviluppabili e sospesi, scale aeree, apparecchi di sollevamento, apparecchi a pressione, ecc...)
dovranno risultare in regola con gli adempimenti previsti. Il rispetto degli adempimenti previsti
deve essere sottoscritto dal Datore di Lavoro dell'Impresa appaltatrice tramite la sottoscrizione di
apposita dichiarazione. L'impresa esecutrice non deve operare con macchine, impianti e attrezzature di
lavoro di proprieta del committente senza preventiva autorizzazione scritta. Nel caso di impiego di
strumentazioni di misura (ad es. analisi chimico-fisiche, pesa, controllo perdite, etc.) I'appaltatore
deve fornire al Committente, prima dell’avvio dell’attivita, copia dei relativi certificati di taratura in
conformita ai requisiti normativi e tecnici applicabili.

6 Impianti ed apparecchi elettrici

Gli impianti elettrici, in tutte le loro parti costitutive, devono essere realizzati, installati e mantenuti in
modo da prevenire i pericoli derivanti da contatti accidentali diretti od indiretti con gli elementi in
tensione ed i rischi di incendio o di scoppio, come previsto anche dalle Legge 186/1968, dal DM
37/2008 e dalle norme di buona tecnica C.E.Il. (si vedano ad esempio fascicoli n° 64/8, ecc. e loro
aggiornamenti). Devono inoltre essere corredati, ove previsto, dei necessari documenti progettuali e
delle dichiarazioni di conformita.

Sono proibiti gli allacciamenti, se non eseguiti a regola d’arte, di apparecchiature elettriche alle linee
di alimentazione. Qualora vi siano difficolta di allacciamento, occorrera segnalarlo al committente
affinché provveda in merito, fatta eccezione per le imprese di impianti elettrici che siano state
preventivamente autorizzate a tale tipo di intervento. Particolare cura dovra essere posta affinché i
conduttori elettrici flessibili impiegati per derivazioni provvisorie o per I'alimentazione di macchine o
apparecchi mobili, portatili o trasportabili non intralcino i passaggi e non siano soggetti a
danneggiamento. Nel caso in cui non sia stato possibile evitare tali condizioni, occorrera proteggere
idoneamente i tratti di cavo interessati.

7 Lavori sopra o in prossimita di impianti elettrici

Qualsiasi intervento sulle linee e impianti elettrici deve essere regolarmente autorizzato di volta in volta
dal committente.

Gli interventi sugli impianti elettrici in tensione (nei soli casi consentiti) o disattivati, a qualunque
tensione, devono essere eseguiti rispettando le procedure stabilite dalle vigenti norme di legge e di
buona tecnica, con particolare riferimento agli aspetti di sicurezza.

Ogni esclusione di tensione da una linea od il suo reinserimento, devono avvenire seguendo le
procedure stabilite al riguardo dal committente. Quando la messa fuori servizio di una linea o di un
impianto & a cura del committente, I'impresa esecutrice, prima di iniziare i lavori, deve chiedere e
ricevere conferma dell’avvenuta manovra. L'impresa esecutrice deve tenere presente che tutte le linee e
le apparecchiature elettriche devono comunque considerarsi sotto tensione sino a che non venga
accertato diversamente con gli appositi strumenti di controllo.

Sugli interruttori e/o dispositivi di sezionamento che sono stati aperti, per consentire I'effettuazione di
interventi sugli impianti, deve essere apposto avviso con lindicazione “Lavori in corso - non
effettuare manovre”; inoltre nel caso che il dispositivo di sezionamento sia predisposto per
I'inserimento di lucchetti o sistemi analoghi, gli stessi devono essere utilizzati, e la chiave o gli altri
dispositivi asportabili, custoditi da un responsabile dei lavori. La rimessa in tensione dei tratti sezionati
per I'esecuzione dei lavori, € subordinata all’effettuazione delle necessarie verifiche da parte di un
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responsabile dell'impresa esecutrice. Nei lavori in condizioni di particolare pericolo, su macchine,
apparecchi o conduttori elettrici la cui esecuzione sia affidata ad un solo lavoratore, deve essere
presente anche un’altra persona. Non possono essere eseguiti lavori in prossimita di linee elettriche
aeree a distanza minore di cinque metri dalla costruzione o dai ponteggi, a meno che, previa
segnalazione all’Esercente le linee elettriche, non si provveda da chi dirige detti lavori per una
adeguata protezione atta ad evitare accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle
linee stesse.

8 Impiego dei veicoli e delle macchine operatrici

L'impiego di qualsiasi veicolo o macchina operatrice di proprieta dell'impresa esecutrice presso il
committente dovra essere preventivamente autorizzato dallo stesso. Il personale addetto alla
conduzione ed alla manovra dei veicoli e delle macchine operatrici deve essere munito di patente
prefettizia di grado adeguato. La circolazione dei mezzi deve avvenire nella stretta osservanza delle
norme del codice stradale e di quelle specifiche richiamate con apposita segnaletica. La velocita dovra
essere comunque moderata, procedendo con la massima prudenza. In ogni caso i mezzi impiegati non
devono arrecare pregiudizio alle condizioni di sicurezza e igienico-ambientali dei luoghi in cui sono
destinati ad operare. In caso di sosta, ove possibile, i mezzi impiegati dovranno rimanere spenti per
limitare le emissioni di fumi in atmosfera. E’ vietato trasportare persone all’esterno della cabina di
guida, sui pianali degli automezzi con sponde abbassate o senza sponde e su tutti gli altri mezzi
per il trasporto materiali (carrelli elevatori ed a piattaforma, trattori, ecc...), salvo per i casi in cui tali
mezzi siano stati appositamente attrezzati allo scopo.

9 Sollevamento e trasporto dei carichi

| mezzi di sollevamento e di trasporto devono essere impiegati esclusivamente da personale
esperto ed appositamente autorizzato. E’ vietato sollevare e trasportare persone con i suddetti mezzi;
per tali manovre dovranno essere adottati mezzi specificatamente progettati e destinati allo scopo. E’
necessario curare che il sollevamento ed il trasporto dei carichi avvenga con la scrupolosa
osservanza delle norme di sicurezza e facendo uso di mezzi appropriati. L'imbracatura dei carichi deve
essere effettuata usando mezzi idonei per evitare la caduta del carico stesso od il suo spostamento
dalla primitiva posizione di amarraggio. Nelle manovre di carico, scarico con gru, argani, paranchi e
simili, devono essere adottate cautele per impedire la permanenza e/o il transito sotto i carichi, nonché
adeguate misure contro la caduta di persone dall’alto.

10 Condizioni igienico-ambientali

Qualora in dipendenza dell’attivita svolta dall'impresa esecutrice si possano determinare alterazioni
delle normali condizioni igienico-ambientali (gas, vapori, fumi, polveri, radiazioni, rumore, vibrazioni,
ecc...), prima di iniziare I'attivita, questi dovra predisporre ed assicurare I'adozione di tutte le
necessarie misure di prevenzione tecnica ed individuale, al fine di prevenire rischi a tutto il personale
esposto sia direttamente che indirettamente.

11 Norme per I'esecuzione dei lavori

Si riportano alcune norme che rivestono particolare importanza ai fini della sicurezza.

a) Opere provvisionali
Le opere provvisionali devono essere allestite a regola d’arte, con materiale adeguato,
proporzionate ed idonee allo scopo; esse devono essere conservate in efficienza per l'intera
durata del lavoro.
Prima di reimpiegare elementi di ponteggio di qualsiasi tipo si deve provvedere alla loro
revisione per eliminare quelli non ritenuti piu idonei. Nei lavori eseguiti, in posizione sopraelevata,
devono essere adottate, seguendo lo sviluppo dei lavori stessi, adeguate impalcature o ponteggi
od idonee opere provvisionali o comunque precauzioni atte ad eliminare i pericoli di caduta di
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persone o di cose. Il montaggio e lo smontaggio delle opere provvisionali devono essere eseguiti
sotto la diretta sorveglianza di un responsabile dell'impresa esecutrice.
b) Parapetti

Gli impalcati e ponti di servizio, le passerelle, le andatoie sopraelevate devono essere provvisti su

tutti i lati verso il vuoto di robusto parapetto costituito da uno o piu correnti paralleli

all'intavolato, il cui margine superiore sia posto a non meno di 1 m. dal piano di calpestio, e di

tavola fermapiede alta non meno di 20 cm messa di costa e aderente al tavolato. Correnti e tavola

fermapiede non devono lasciare una luce, in senso verticale, maggiore di 60 cm. Sia i correnti che la
tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti.
c) Difesa delle aperture

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattaforme di lavoro, devono essere protette mediante

parapetto normale con tavola fermapiede oppure devono essere coperte con tavolato

solidamente fissato e di resistenza non inferiore a quella del piano di calpestio dei ponti di

servizio.

Qualora le aperture vengano usate per il passaggio di materiali o di persone, un lato del

parapetto pud essere costituito da una barriera mobile non asportabile, che deve essere aperta

soltanto per il tempo necessario al passaggio. Le aperture nei muri prospicenti il vuoto devono
essere munite di parapetto normale con tavole fermapiede oppure essere convenientemente
sbarrate in modo da impedire la caduta delle persone. Le aperture praticate nel suolo e nei
pavimenti, devono essere provviste di solide coperture o protezioni perimetrali, atte ad impedire
la caduta di persone, macchine operatrici o veicoli in transito.

d) Deposito materiale

Il materiale non deve ingombrare zone di transito o di lavoro ma essere sistemato od accatastato

in modo stabile e sicuro, nelle zone all’'uopo assegnate od in modo da non costituire intralci o

pericoli.

e) Interessamento delle zone di transito

Se per I'esecuzione dei lavori vengano ingombrate, seppur parzialmente, con mezzi o materiali le vie

di transito interne od esterne ai fabbricati, & necessario prevedere opportune delimitazioni delle

zone interessate evidenziandole mediante apposite segnalazioni sia per il giorno che per la notte.

f) Lavoriin posizione sopraelevata

- Accesso: l'accesso ai posti sopraelevati deve risultare agevole e sicuro predisponendo
andatoie, passerelle, scale ed altre idonee attrezzature.

- Delimitazioni della zona sottostante i lavori: & necessario disporre affinché la zona sottostante
interessata dai lavori venga idoneamente protetta contro la caduta dei materiali di qualsiasi
genere, ed evidenziata mediante apposite segnalazioni.

- Cinture di sicurezza: nei lavori che espongono a rischi di caduta dall’alto (presso gronde,
cornicioni, tetti, ecc...) o entro cavita (canali, scavi, recipienti, ecc...), su muri di demolizione
e nei lavori analoghi quando non sia possibile disporre impalcati di protezione o parapetti, gli
operai addetti devono far uso di idonea cintura di sicurezza con bretelle collegate a fune di
trattenuta.

La fune di trattenuta deve essere assicurata, direttamente o mediante anello scorrevole lungo
una fune appositamente tesa, a parti stabili delle opere fisse o provvisionali.

La fune e tutti gli elementi costituenti la cintura devono avere sezioni tali da resistere alle
sollecitazioni derivanti da un’eventuale caduta del lavoratore. La lunghezza della fune di
trattenuta deve essere tale da limitare la caduta a non oltre 1,50 m.

- Lavori su coperture: e vietato transitare o lavorare su coperture in lastre di fibrocemento, su
lucernari o su altre strutture non sufficientemente resistenti, senza aver preventivamente
adottato le appropriate misure atte ad evitare la rottura.

g) Saldatura, taglio e riscaldo dei metalli

Gli apparecchi per saldatura e per operazioni simili devono rispondere alle norme di buona

tecnica.

Sulle derivazioni di gas acetilene o di altri gas combustibili di alimentazione del cannello di
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saldatura deve essere inserita una valvola antiritorno di flamma.

Sui carrelli porta bombola deve essere sistemato anche un estintore in CO2 di almeno 3 kg.

Le bombole, sia piene che vuote, devono essere assicurate contro la possibilita di caduta,

provviste di cappellotto di protezione della valvola, e tenute lontano o protette dalle sorgenti di

calore.

E' vietato effettuare operazioni di saldatura o di taglio al cannello od elettricamente nelle

seguenti condizioni:

- surecipienti o tubi chiusi;

- surecipienti o tubi aperti che contengono materie le quali, sotto I'azione del calore, possano dar
luogo a esplosioni o altre reazioni pericolose;

- su recipienti o tubi anche aperti, che abbiano contenuto materie, che evaporando o
gassificandosi sotto |'azione del calore o dell’'umidita, possano formare miscele esplosive. E’
altresi vietato eseguire le operazioni di saldatura nell’interno dei locali, recipienti o fosse che
non siano efficacemente aerati.

Quando le suddette condizioni di pericolo si possono eliminare con |'apertura del recipiente

chiuso, con l'asportazione delle materie pericolose e dei loro residui, con l'uso di gas inerti o con

altri mezzi o misure, le operazioni di saldatura e taglio possono essere eseguite anche sui recipienti

o tubazioni indicati nei punti a), b) e c) purché le misure di sicurezza siano disposte da un esperto

designato dall'impresa esecutrice ed effettuate sotto la sua diretta sorveglianza. Nelle operazioni di

saldatura elettrica e simili nell'interno di recipienti metallici, ferma restando l'osservanza delle

disposizioni sopra indicate, devono essere predisposti mezzi isolanti e usate pinze porta elettrodi
completamente protette in modo che il lavoratore sia difeso dai pericoli derivanti da contatti
accidentali con parti in tensione.

Le stesse operazioni devono inoltre essere effettuate sotto la sorveglianza continua di un

esperto designato dall'impresa esecutrice che assista il lavoratore dall’esterno dei recipienti.

Prima di iniziare qualsiasi operazione di saldatura, taglio o simili, I'impresa esecutrice deve

richiedere ed ottenere il permesso dai vigili del fuoco aziendali, questi, ove lo ritengano necessario,

potranno assistere alle operazioni. In ogni caso per un raggio di almeno 10 m.:

- ipavimenti siano ripuliti da residui di materiale combustibile (segatura, stracci, olio, ecc...);

- i liquidi inflammabili siano stati rimossi ed altri materiali combustibili protetti con teloni
antincendio e/o ripari metallici;

- ove necessario i teloni antincendio collocati immediatamente al di sotto della zona operativa;

- imezzi di lavoro siano debitamente ripuliti da qualsiasi combustibile;

- sia stato rimosso il materiale combustibile collocato dall’altra parte delle pareti e/o
tamponamento aperture;

- sia stato rimosso il materiale combustibile situato al di sotto del pavimento/soffitto e/o
tamponamento fessure.

h) Lavori entro pozzi, cunicoli, serbatoi e simili

Quando si eseguono lavori entro fogne, cunicoli, pozzi, serbatoi, vasche, ecc.. devono essere

adottate le necessarie cautele atte ad evitare lo sviluppo di gas asfissianti o tossici ed ogni

eventuale pericolo di incendio e di scoppio.

Inoltre, prima di entrare nei luoghi suddetti, devono essere prese idonee misure contro i pericoli
derivanti dall’eventuale presenza di gas o vapori asfissianti o tossici, quali: una efficiente
aerazione ed una completa bonifica, 'uso di cinture di sicurezza con bretelle e fune di trattenuta e
la sorveglianza dall’esterno dei lavoratori addetti, I'uso di appropriati mezzi personali di protezione
(maschere, autorespiratori, occhiali a tenuta, ecc...).
i) Lavori di demolizione

| lavori di demolizione devono procedere con cautela e con ordine dall’alto verso il basso e
devono essere condotti in maniera da non pregiudicare la stabilita delle strutture portanti o di
collegamento e di quelle eventuali adiacenti, ricorrendo ove occorra, al loro preventivo
puntellamento. Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall’alto, ma deve essere
trasportato oppure convogliato in appositi canali. La successione dei lavori, quando si tratti di
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importanti ed estese demolizioni deve risultare da apposito programma il quale deve essere
firmato dal Titolare dell'impresa esecutrice e dal dipendente direttore dei lavori, ove esista, e
deve essere tenuto a disposizione dei funzionari degli Enti Pubblici di controllo.

12 Attrezzature ed utensili di lavoro

a) Scale semplici portatili
Le scale portatili devono essere in buone condizioni e provviste di dispositivi antisdrucciolevoli alle
estremita inferiori dei montanti.
Inoltre, devono essere scelte di lunghezza idonea al lavoro da svolgere, disposte nella giusta
inclinazione ed impiegate in modo corretto.
Nell’'uso delle scale le stesse dovranno essere adeguatamente fissate o trattenute dal basso da un
altro lavoratore.

b) Ponti su ruote a torre e sviluppabili
| ponti su ruote devono avere base ampia in modo da resistere, con largo margine di sicurezza, ai
carichi ed alle oscillazioni cui possono essere sottoposti durante gli spostamenti o per colpi di vento
ed in modo che non possano essere ribaltati.
Il piano di scorrimento delle ruote deve risultare livellato; il carico del ponte sul terreno deve
essere opportunamente ripartito con tavoloni od altro mezzo equivalente.
Le ruote del ponte in opera devono essere saldamente bloccate, con cunei o altri sistemi
idonei, dalle due parti.
| ponti su ruote devono essere ancorati alla costruzione almeno ogni due piani.
La verticalita dei ponti su ruote deve essere controllata con livello o con pendolino.
| ponti, esclusi quelli usati nei lavori per le linee elettriche di contatto, non devono essere
spostati quando su di essi si trovino lavoratori o materiali.

c) Pistole fissachiodi
L'uso di pistole fissachiodi e di chiodatrici a sparo deve essere di volta in volta autorizzato dal
committente. Tale autorizzazione non solleva ovviamente I'impresa esecutrice dalle responsabilita
derivanti dall’'uso dell’attrezzo. Possono comunque essere impiegate soltanto pistole dotate dei
necessari requisiti di sicurezza, in buono stato di conservazione ed osservando scrupolosamente le
relative norme di sicurezza.
L'uso di pistole sparachiodi € sempre interdetto nelle zone in cui sia in atto un’attivita di lavoro o
nei locali in cui esista il pericolo di esplosione od incendio.
Il personale da adibire all'impiego di tali attrezzi dovra essere scelto con cura ed
appositamente istruito ed addestrato; lo stesso dovra essere dotato e fare uso di idonei mezzi
protettivi.

13 Impiego di sostanze pericolose e nocive
| recipienti adibiti al trasporto dei liquidi o materie inflammabili, corrosive, tossiche e comunque
dannose devono essere provvisti:
a) diidonee chiusure per impedire la fuoriuscita del contenuto;
b) di accessori o dispositivi atti a rendere sicure ed agevoli le operazioni di riempimento e
svuotamento;
c) di accessori di presa quali maniglie, anelli, impugnature atte a rendere sicuro ed agevole il loro
impiego, in relazione al loro uso particolare;
d) diinvolucro protettivo adeguato alla natura del contenuto.
| recipienti sia pieni che vuoti, devono essere conservati in posti appositi e dotati, ove necessario, di
bacini di contenimento; i vuoti devono essere tenuti separati dai pieni, e non riutilizzati per il
contenimento di altre sostanze se non previa loro efficace bonifica.
Tali recipienti devono portare indicazioni dei contrassegni previsti dalle vigenti norme, allo scopo di
rendere nota la natura e la pericolosita del loro contenuto.
| residui di materie inflammabili, esplodenti, corrosive, tossiche, infettanti o comunque nocive
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devono essere raccolti durante il lavoro con mezzi appropriati e collocati in posti nei quali non
possano costituire pericolo.

L'impresa esecutrice dovra limitare i quantitativi di sostanze pericolose o nocive in impiego o
deposito presso la sede del committente al minimo indispensabile.

Quando si tratti di sostanze pericolose di cui al D.Lgs 334/99 (Rischi Incidenti Rilevanti), I'impresa
esecutrice dovra richiedere I'autorizzazione ad introdurre il materiale gia in sede di definizione del
contratto.

L'impresa esecutrice deve operare con sostanze e preparati di sua proprieta.

E’ vietato all'impresa esecutrice 'utilizzo di sostanze e preparati di proprieta del committente senza
preventiva autorizzazione scritta.

14 Precauzioni contro i pericoli di incendio e di esplosione

E’ vietato fumare o usare fiamme libere nei locali, nelle zone ed in prossimita di macchine, impianti ed
attrezzature in cui, per la particolarita delle sostanze e materie in essi depositate o impiegate, esiste il
pericolo di incendio o scoppio.

Dovendo eseguire lavori in luoghi ove si possono temere incendi od esplosioni, devono essere
impiegate attrezzature antiscintille e lampade portatili od altri apparecchi elettrici a sicurezza adatti al
luogo.

15 Dotazione di mezzi personali di protezione

L'impresa esecutrice deve mettere a disposizione dei propri dipendenti mezzi personali di protezione
appropriati ai rischi inerenti alle lavorazioni ed operazioni effettuate, deve altresi disporre ed esigere per
il corretto uso dei mezzi stessi da parte del personale. In ogni caso tutto il personale operante nei
cantieri deve essere dotato e fare costante uso di elmetto protettivo. L'impresa esecutrice dovra inoltre
disporre affinché i propri dipendenti non usino sul luogo di lavoro indumenti personali ed abbigliamenti
che, in relazione alla natura delle operazioni ed alle caratteristiche degli impianti costituiscono pericolo
per l'incolumita personale.

16 Osservanza della segnaletica antinfortunistica e stradale
Il personale dell'impresa esecutrice deve attenersi scrupolosamente alle segnalazioni di pericolo, di
obbligo, di divieto, ed alle norme di comportamento richiamate dall’apposita segnaletica.

17 Termine dei lavori

Al termine dei lavori I'impresa esecutrice deve provvedere affinché tutte le zone interessate siano
completamente pulite e sgombre dai materiali e da altri impedimenti che possano intralciare il
normale lavoro, o costituire pericolo per il personale.

Cio in modo particolare per i posti sopraelevati, le zone di transito, gli impianti elettrici, ecc... Inoltre
dovranno essere ripristinate le condizioni di sicurezza preesistenti, qualora siano state alterate per
ragioni di lavoro.

18 Denuncia di infortunio e soccorsi d’urgenza

In caso di infortuni accaduti a propri dipendenti, I'impresa esecutrice deve assolvere agli
adempimenti previsti dalle vigenti disposizioni esistenti in materia.

Inoltre deve segnalare immediatamente I'evento al committente e mantenere inalterato lo stato del
luogo e delle cose.

L'impresa esecutrice deve disporre del necessario materiale di pronto soccorso e delle attrezzature
sanitarie; potra essere utilizzata la Sala Medica aziendale ove esistente.

Tutto il personale dovra essere stato preventivamente sottoposto a vaccinazione antitetanica ed ai
successivi richiami, obbligatori per legge.
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19 Ispezione dei lavori

Eventuali sopralluoghi o ispezioni del committente durante lo svolgimento dei lavori non si limitano né
eliminano, la completa responsabilita dell'impresa in materia di prevenzione infortuni, sia nei
confronti dell’Autorita competente, sia agli effetti contrattuali.

20 Ecologia

Gli impatti ambientali derivanti dalle attivita dell’appaltatore (ad esempio generazione di rifiuti,
emissioni in atmosfera, ecc.) devono essere gestiti in conformita alle vigenti norme di legge che ne
regolano i campi di applicazione ed alle eventuali disposizioni specifiche aziendali esistenti in
materia.

L'appaltatore garantisce la piena osservanza di tutta la normativa vigente in materia di salvaguardia
dell’ambiente. In particolare, tra i diversi disposti di legge, si richiama il D.Lgs. 152/06 e s.m.i.

20.1 Emissioni in atmosfera

L'appaltatore e tenuto ad operare, evitando la produzione di emissioni inquinanti in atmosfera. Qualora
I'attivita comporti tali emissioni, dovranno essere osservate le norme di legge vigenti con particolare
riferimento al D.Lgs. 152/2006 e s.m.i.

20.2 Rifiuti

L’appaltatore nel corso delle attivita non puo effettuare I'abbandono dei rifiuti.

Qualora per lo svolgimento della propria attivita lavorativa I'appaltatore desse luogo alla produzione di

rifiuti, gli stessi dovranno essere gestiti secondo quanto di seguito riportato.

Nel caso in cui nellordine o nel contratto la gestione sia affidata all’appaltatore in qualita di

produttore del rifiuto, esso dovra rispettare la normativa vigente in materia ed in particolare:

- classificare e caratterizzare correttamente i rifiuti che verranno prodotti durante I'attivita oggetto
dell’incarico e rendere disponibili al committente, qualora richiesto, copia delle eventuali analisi di
caratterizzazione effettuate;

- predisporre idonei contenitori per la raccolta dei propri rifiuti con indicazione del relativo codice
CER;

- svolgere le operazioni di deposito e/o movimentazioni con tutte le cautele del caso per evitare
spandimenti o dispersione del rifiuto;

- assicurare 'adozione di modalita operative che escludano qualunque forma di spandimento e/o
stoccaggio non controllato di rifiuti;

- gestire l'area di raccolta dei rifiuti entro i limiti del deposito temporaneo, cosi come previsto
dalla normativa vigente;

- conferire i rifiuti ad imprese autorizzate ed assolvere agli adempimenti connessi previsti dalla
normativa di riferimento;

- rendere disponibile al committente, qualora richiesto, le evidenze documentali relative al punto
precedente, ad esempio copia di: iscrizione all’Albo Nazionale Gestori Ambientali del
trasportatore del rifiuto (sia che il trasporto venga subappaltato a terzi, sia che venga effettuato in
conto proprio), autorizzazione allo smaltimento o al recupero del destinatario finale del rifiuto,
guarta copia del formulario di identificazione del rifiuto attestante I'avvenuto smaltimento del rifiuto
stesso.

20.3 Rumore esterno

L'appaltatore & tenuto ad operare evitando di produrre rumori molesti verso I'ambiente esterno.
Qualora lo svolgimento della propria attivita dia origine a rumore, I'appaltatore dovra conformarsi alle
disposizioni di legge, con particolare riferimento al DPCM 01.03.91, alla Legge 447/95 e al DPCM
14.11.1997 e successive modificazioni ed integrazioni.
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20.4 Suolo e sottosuolo
L’appaltatore deve assicurare modalita operative che escludano qualunque forma di inquinamento e/o

sversamento incontrollato di sostanze nel suolo e sottosuolo.

Qualora dovessero verificarsi eventi che siano potenzialmente in grado di dare origine ad una
contaminazione del suolo e sottosuolo, I'appaltatore dovra operare in conformita dei disposti di legge e
darne immediata comunicazione al committente per I'attuazione delle relative procedure di emergenza.

Per ogni singola attivita affidata in appalto ovvero in una qualsiasi delle fase operative, nel caso in cui si
identifichino rischi aggiuntivi di interferenza, sara necessario attuare le misure di prevenzione e protezione
integrative, aggiornando il presente documento o registrando le stesse su verbali di riunione.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA
COOPERAZIONE, DEL COORDINAMENTO E DELLA
RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Riunione di coordinamento
Descrizione:
L'attivita di coordinamento degli interventi di prevenzione e di protezione dovra essere organizzata dal
coordinatore in materia di sicurezza per I'esecuzione dei lavori tra i datori di lavoro, compresi i lavoratori
autonomi interessati all’esecuzione delle lavorazioni mediante:
a) prima dell’inizio dei lavori il titolare dell'impresa appaltatrice dovra eseguire, unitamente al direttore dei
lavori e al coordinatore per I'esecuzione, un sopralluogo al fine di prendere visione congiunta del cantiere
tutto, e di valicare il presente piano ed il piano operativo di sicurezza o, eventualmente, apportarvi le
occorrenti modifiche verificando altresi I'esatto calendario dei lavori, in modo da consentire al
coordinatore per I'esecuzione di prestabilire i propri interventi in cantiere, che avverranno di norma due
giorni prima di ogni nuova fase lavorativa o comunque prima dell’ingresso delle imprese subappaltatrici o
dei lavori autonomi in cantiere;
b) le visite verranno svolte in modo congiunto fra coordinatore, responsabile di cantiere dell'impresa
appaltatrice e responsabile di cantiere dell'impresa subappaltatrice, e saranno previste ad ogni loro
avvicendamento, con lo scopo di verificare se il cantiere e le relative opere provvisionali rispondono alle
prescrizioni di sicurezza, sia dettate dalle norme sia previste dal presente piano;
c) la consegna dell’area assegnata;
d) le autorizzazioni di accesso agli impianti;
e) l'individuazione delle interferenze presenti tra i vari lavori da svolgere nell’area assegnata;
f) le riunioni per I'approfondimento delle misure da adottare;
g) le disposizioni per I'eventuale adeguamento del Piano al fine dell’adozione di misure specifiche per
superare le interferenze;
h) i controlli in corso d’opera.

In ogni caso il coordinatore per I'esecuzione dei lavori dovra assicurare, tramite le opportune azioni di

coordinamento, I'applicazione delle disposizioni contenute nel presente piano e delle relative procedure di

lavoro che riterra di attuare.

Tutte le imprese che accedono al cantiere produrranno la documentazione prevista da questo piano nel
paragrafo "Documentazione da tenere in cantiere".

Le imprese non entreranno in cantiere se non dopo aver preso visione del presente documento. Le
persone che accedono al cantiere, se non dipendenti delle imprese, verranno accompagnate dal
responsabile del cantiere. Ogni qualvolta vengano apportate modifiche a questo piano, verranno informati
i rappresentanti per la sicurezza ed i lavoratori interessati.

| verbali di riunione di coordinamento per la sicurezza saranno da considerarsi sempre come valido
aggiornamento del presente documento con riferimento alle disposizioni tecnico-operative e alle misure di
sicurezza da adottare durante le attivita di cantiere.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Pronto soccorso:

gestione comune tra le imprese
In previsione di gravi rischi quali: incendio, esplosioni, crollo, allagamento, deve essere prevista la modalita
di intervento. A tal scopo verranno designate le persone che formeranno la squadra di primo intervento.
Dette persone verranno opportunamente formate e informate. Esse, in condizioni normali, svolgeranno
anche il compito di sorveglianza delle vie di esodo, dei mezzi di spegnimento e del rispetto dei divieti e
delle limitazioni, la cui trasgressione puo impedire un facile e sicuro intervento.

Le tipologie dei cantieri in oggetto non ravvisano particolari situazioni che implichino procedure specifiche
di emergenza ed evacuazione del luogo di lavoro.

Si forniscono in tal senso delle procedure comportamentali da seguire in caso di pericolo grave ed
immediato, consistenti essenzialmente nella designazione ed assegnazione dei compiti da svolgere in caso
di emergenza e in controlli preventivi.

Il personale operante nella struttura dovra conoscere le procedure e gli incarichi a ciascuno assegnati per
comportarsi positivamente al verificarsi di una emergenza.

COMPITI E PROCEDURE GENERALI

- Il capo cantiere e l'incaricato che dovra dare l'ordine di evacuazione in caso di pericolo grave ed
immediato.

- Il capo cantiere una volta dato il segnale di evacuazione provvedera a chiamare telefonicamente i soccorsi
(i numeri si trovano nella scheda “numeri utili” inserita nel piano di sicurezza e di coordinamento).

- Gli operai presenti nel cantiere, al segnale di evacuazione, metteranno in sicurezza le attrezzature e si
allontaneranno dal luogo di lavoro verso un luogo sicuro.

- Il capo cantiere, giornalmente, verifichera che i luoghi di lavoro, le attrezzature, la segnaletica rimangano
corrispondenti alla normativa vigente, segnalando le anomalie e provvedendo alla sostituzione,
adeguamento e posizionamento degli apprestamenti di sicurezza.

PROCEDURE DI PRONTO SOCCORSO

Poiché nelle emergenze & essenziale non perdere tempo, € fondamentale conoscere alcune semplici
misure che consentano di agire adeguatamente e con tempestivita:

- garantire I'evidenza del numero di chiamata per il Pronto Soccorso, VVF, negli uffici (scheda “numeri
utili”);

- predisporre indicazioni chiare e complete per permettere ai soccorsi di raggiungere il luogo dell’'incidente
(indirizzo, telefono, strada piu breve, punti di riferimento);

- cercare di fornire gia al momento del primo contatto con i soccorritori, un’idea abbastanza chiara di
guanto e accaduto, il fattore che ha provocato I'incidente, quali sono state le misure di primo soccorso e la
condizione attuale del luogo e dei feriti eventuali;

- in caso di incidente grave, qualora il trasporto dell’infortunato possa essere effettuato con auto privata,
avvisare il Pronto Soccorso dell’arrivo informandolo di quanto accaduto e delle condizioni dei feriti;

- in attesa dei soccorsi tenere sgombra e segnalare adeguatamente una via di facile accesso;

- prepararsi a riferire con esattezza quanto & accaduto, e le attuali condizioni dei feriti;

- controllare periodicamente le condizioni e la scadenza del materiale e dei farmaci di primo soccorso.
Infine si ricorda che nessuno e obbligato per legge a mettere a repentaglio la propria incolumita per
portare soccorso e non si deve aggravare la situazione con manovre o comportamenti scorretti.

PRIMA ASSISTENZA INFORTUNI
- Valutare quanto prima se la situazione necessita di altro aiuto oltre al proprio;
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- evitare di diventare una seconda vittima: se attorno all’infortunato c’é pericolo (di scarica elettrica,
esalazioni gassose, ...) prima di intervenire, adottare tutte le misure di prevenzione e protezione
necessarie;

- spostare la persona dal luogo dell’incidente solo se necessario o c’eé pericolo imminente o continuato,
senza comunque sottoporsi agli stessi rischi;

- accertarsi del danno subito: tipo di danno (grave, superficiale, ...), regione corporea colpita, probabili
conseguenze immediate (svenimento, insufficienza cardio-respiratoria);

- accertarsi delle cause: causa singola o multipla (caduta, folgorazione e caduta, ...), agente fisico o chimico
(scheggia, intossicazione, ...);

- porre nella posizione pil opportuna (di sopravvivenza) I'infortunato e apprestare le prime cure;

- rassicurare l'infortunato e spiegargli che cosa sta succedendo cercando di instaurare un clima di reciproca
fiducia;

- conservare stabilita emotiva per riuscire a superare gli aspetti spiacevoli di una situazione d’urgenza e
controllare le sensazioni di sconforto o di disagio che possono derivare da essi.

ATTREZZATURE DI PRIMO SOCCORSO

Cassetta di pronto soccorso: I'appaltatore, mette a disposizione delle maestranze in posizione fissa, ben
visibile e segnalata, un cassetta di medicazione il cui contenuto e indicato dalla legge. Devono almeno
essere presenti i seguenti medicamenti: siringhe monouso da 50 ml, garze sterili, lacci emostatici, bende,
cerotti vari in carta, cerotti vari bendati, guanti monouso in lattice, guanti sterili, ghiaccio istantaneo, rete
elastica contenitiva, forbici, acqua ossigenata, disinfettante. E' utile che sia anche presente il seguente
materiale: coperta di lana o coperta termica, termometro, pinza, spugnette detergenti, mascherina per
respirazione artificiale, fisiologica in flaconi da 250-500 ml, crema cortisonica, crema o spray per ustioni.
L'appaltatore prima dell'inizio dei lavori designa un soggetto, opportunamente formato, avente il compito
di prestare il primo soccorso all'infortunato.

MEZZI ESTINGUENTI

Estintori portatili. In cantiere sono tenuti in efficienza due estintori a polvere il cui posizionamento e

indicato dal lay-out del cantiere. La presenza degli estintori & segnalata da appositi cartelli posti in

posizione visibile. La zona circostante agli estintore viene tenuta sgombra da materiali e da attrezzature. Di

seguito sono elencati le varie classi di agenti estinguenti utilizzabili in relazione al materiale incendiato.

- Classe A. Incendi di materiali solidi combustibili come il legno, la carta, i tessuti, le pelli, la gomma ed i
suoi derivati, i rifiuti e la cui combustione comporta di norma la produzione di braci ed il cui spegnimento
presenta particolari difficolta.

Agenti estinguenti: ACQUA con un effetto BUONO, SCHIUMA con un effetto BUONO, POLVERE con un
effetto MEDIOCRE e CO2 con un effetto SCARSO.

Classe B. Incendi di liquidi infiammabili per il cui spegnimento & necessario un effetto di copertura e
soffocamento, come alcoli, solventi, oli minerali, grassi, eteri, benzine, ecc.

Agenti estinguenti: ACQUA con un effetto MEDIOCRE, SCHIUMA con un effetto BUONO, POLVERE con un
effetto BUONO e CO2 con un effetto MEDIOCRE.

Classe C. Incendi di gas inflammabili quali metano, idrogeno acetilene, ecc.

Agenti estinguenti: ACQUA con un effetto MEDIOCRE, SCHIUMA con un effetto INADATTO, POLVERE con
un effetto BUONO e CO2 con un effetto MEDIOCRE.

Classe D. Incendi di materiali metallici

Classe E. Incendi di apparecchiature elettriche, trasformatori, interruttori, quadri, motori ed
apparecchiature elettriche in genere per il cui spegnimento sono necessari agenti elettricamente non
conduttivi. Agenti estinguenti: ACQUA con un effetto INADATTO, SCHIUMA con un effetto INADATTO,
POLVERE con un effetto BUONO e CO2 con un effetto BUONO.

INFORMAZIONI GENERALI IN RELAZIONE AGLI EVENTI ATMOSFERICI
In presenza di forte vento il personale abbandona le strutture e gli apprestamenti che possono
intempestivamente crollare (quali ponteggi, strutture a sbalzo, parti della costruzione non ancora stabili).

Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco
-Pag. 99



\

Se nel cantiere & stata installata una gru, in caso in cui essa non possa essere abbassata, I'addetto
sblocca la rotazione in modo che la gru possa girare e posizionare il braccio lungo la direzione del vento
riducendo cosi la resistenza.

In presenza di nebbia fitta le lavorazioni eseguite in presenza di traffico veicolare sono sospese. |
cantiere e segnalato con lampade a luce gialla lampeggiante.

In caso di pioggia le lavorazioni all'aperto sono sospese. Prima della ripresa dei lavori, in presenza di scavi
o comungue di pareti che presentino pericolo di crollo, ne viene verificata la loro stabilita.

In caso di neve le lavorazioni all'aperto sono sospese. Prima della ripresa dei lavori, e in caso di
consistente nevicata, viene verificata la stabilita delle strutture e opere provvisionali a supportare il peso
della neve.

In presenza di gelo sono sospese quelle operazioni che comportino pericolo di scivolamento e di caduta
dall'alto. Tutte le operazioni sono comunque sospese se la temperatura nel posto di lavoro scende al
disotto di 5° gradi sotto lo zero. Le maestranze vengono forniti indumenti invernali.

In presenza di temperatura superiore ai 32 gradi, sono sospese le operazioni eseguite in pieno sole. Alle
maestranze viene assicurata la fornitura di acqua potabile preferibilmente fresca, ma non inferiore a 12
gradi.

Le maestranze fanno uso di elmetto e abbigliamento estivo, ed evitano di lavorare a dorso nudo.

In presenza di forte vento il personale abbandona le strutture e gli apprestamenti che possono
intempestivamente crollare (quali ponteggi, strutture a sbalzo, parti della costruzione non ancora stabili).
In presenza di perturbazioni atmosferiche a carattere temporalesco, le maestranze abbandonano i posti
di lavoro su strutture metalliche. In caso di pioggia tutte le lavorazioni all'aperto sono sospese.

PERCORSI DEI MEZZI DI SOCCORSO

Nel caso di infortuni gravi dove sia necessario far intervenire I'ambulanza i percorsi ed i tempi ottimali di
intervento devono avvenire lungo SP 119. | Datori di Lavoro, i Responsabili del Servizio di prevenzione e
protezione, i lavoratori incaricati di attuare le misure di Pronto Soccorso, delle imprese esecutrici ed i
lavoratori autonomi, dovranno percorrere prima dell'inizio dei lavori, la strada necessaria per raggiungere il
piu vicino Pronto Soccorso, allo scopo di conoscerlo e seguirlo correttamente in eventuali situazioni di
emergenza che si potrebbero venire a creare.

Per maggiori informazioni vedi anche Par. "Telefoni ed indirizzi utili".
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte
integrante del Piano stesso:

- Cronorpogramma dei lavori;

- Analisi del rischio;

- Planimetria di cantierizzazione.
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Torino, 13/11/2017
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ALLEGATO "A"

Comune di Piossasco
Provincia di Torino

DIAGRAMMA DI GANTT

cronoprogramma dei lavori
(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera
lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco

COMMITTENTE: Comune di Piossasco (TO).

CANTIERE: Rio Sangonetto - Via San Rocco - Via Piave, Piossasco (To)

Torino, 13/11/2017

IL COMMITTENTE

(Resp.le unico del procedimento Bodriti Aberto )

Gruppo Ingegneria Torino Sri
Via Cercenasco 4/c

10135 Torino (TO)

Tel.: 3474202485 - Fax: .

E-Mail: cavallo@gruppoing.to.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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Nome attivita Durata Settimana -1/Settimana 1 |Settimana 2 |Settimana 3 |Settimana 4 |Settimana 5 |Settimana 6 |Settimana 7
211 [2[3[a[s5]e6l7[8f[of10[11[12[13[14[15[16[17[18[19[20[21[22[23[ 242526272829 [30(31[32[33[34[35[36[37[38[39[40][a1[42][43][447[45]46]
00 - ALLESTIMENTO CANTIERE 29 A 4 A 4
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere 19 » »
Allestimento di servizi sanitari del cantiere 19
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi 19
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere 2g [
Realizzazione della viabilita del cantiere 29
Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere 19
Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere 19
01 - PULIZIA/PREPARAZIONE AREE DI LAVORO 1649 : A 4 A 4
Allestimento di cantiere temporaneo su strada 19 |
Rimozione di guard-rails 29
Decespugliamento ed estirpazione delle ceppaie 39
Scavo per formazione di savanella 59 [
Scavo di pulizia e riprofilatura del terreno eseguito con mezzi meccanici 49 @
Risagomatura della sponda eseguita a mano 59
02 - TAGLI E DEMOLIZIONI SEDE STRADALE 29 v A 4
Asportazione di strato di usura e collegamento 29
Taglio di asfalto di carreggiata stradale 29
Demolizione di fondazione stradale 29
03 - OPERE INGEGNERIA NATURALISTICA 99 A 4 v
Posa di geostuoia 29 : :
Realizzazione di scogliera in massi cementati 59
Rinterro di scavo eseguito a macchina 29
Formazione di tappeto erboso 19
04 - RIPRISTINO SEDE STRADALE 69 : v v
Formazione di fondazione stradale 29
Formazione di manto di usura e collegamento 29
Montaggio di guard-rails 29
Realizzazione di segnaletica orizzontale 29 :
Posa di segnaletica verticale 19
05 - SMOBILIZZO CANTIERE 19 v v
Smobilizzo del cantiere 19
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ALLEGATO "B"

Comune di Piossasco
Provincia di Torino

ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera
lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco

COMMITTENTE: Comune di Piossasco (TO).

CANTIERE: Rio Sangonetto - Via San Rocco - Via Piave, Piossasco (To)

Torino, 13/11/2017

per presa visione

IL COMMITTENTE

(Resp.le unico del procedimento Bodriti Aberto )

Gruppo Torino Srl
Via Cercenasco 4/c

10135 Torino (TO)

Tel.: 3474202485 - Fax: .

E-Mail: cavallo@gruppoing.to.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

La valutazione dei rischi ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito con modificazioni dalla L. 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito con modificazioni dalla L. 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14;

- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25;

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dalla L. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- Sentenza della Corte costituzionale 2 novembre 2010, n. 310;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2011, n. 10;

- D.L. 12 maggio 2012, n. 57, convertito con modificazioni dalla L. 12 luglio 2012, n. 101;

- L. 1 ottobre 2012, n. 177;

- L. 24 dicembre 2012, n. 228;

- D.Lgs. 13 marzo 2013, n. 32;

- D.P.R. 28 marzo 2013, n. 44;

- D.L. 21 giugno 2013, n. 69, convertito con modificazioni dalla L. 9 agesto 2013, n. 98;

- D.L. 28 giugno 2013, n. 76, convertito con modificazioni dalla L. 9 agesto 2013, n. 99;

- D.L. 14 agosto 2013, n. 93, convertito con modificazioni dalla L. 15 ottobre 2013, n. 119;

- D.L. 31 agosto 2013, n. 101, convertito con modificazioni dalla L. 30 ottobre 2013, n. 125;

- D.L. 23 dicembre 2013, n. 145, convertito con modificazioni dalla L. 21 febbraio 2014, n. 9;

- D.Lgs. 19 febbraio 2014, n. 19.

Individuazione del criterio generale sequito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza aziendale, ¢ stata
effettuata tenendo conto dell'entitd del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base ad eventuali conoscenze
statistiche o in base al registro degli infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della probabilita di accadimento dello stesso [P] (funzione
di valutazioni di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e protezione adottate -collettive e individuali-, e
funzione dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grado di formazione, informazione e addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa" dei rischi occupazionali generalmente utilizzata ¢ basata sul metodo "a
matrice" di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] ¢ la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di rischio dato,
effettivamente si verifichi. Essa puo assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di probabilita di
accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore
1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno,
Molto probabile  2) Il pericolo pud trasformarsi in danno con una correlazione, [P4]

3) 11 verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,

Probabile 2) 1l pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
3) 11 verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.
1) Sono noti rari episodi gia verificati,

Poco probabile  2) Il danno puo verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
1) Non sono noti episodi gia verificati,

Improbabile 2) 11 danno si puo verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e tra loro indipendenti, [P1]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita.

L'Entita del danno [E] ¢ la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa pud assumere
un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:
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Soglia Descrizione dell'entita del danno Valore
. 1) Infortunio con lesioni molto gravi irreversibili e invalidita totale o conseguenze letali,

Gravissimo - . . . . . . [E4]
2) Esposizione cronica con effetti letali o totalmente invalidanti.
1) Infortunio o inabilita temporanea con lesioni significative irreversibili o invalidita parziale.

Grave . . . g . . . . [E3]
2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.

L . 1) Infortunio o inabilita temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili a medio termine.

Significativo - . . - [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.

Lieve 1) Infortunio o inabilita temporanea con effetti rapidamente reversibili. [E1]

2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] ¢ stimato quale prodotto dell'Entita del

danno

[E] per la Probabilita di accadimento [P] dello stesso.

[R] = [P] x [E]

I1 Rischio [R], quindi, ¢ la quantificazione (stima) del rischio. Esso puo assumere un valore sintetico compreso tra 1 e 16, come si
puo evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Danno significativo

Danno gravissimo

Rischio
[R]

Probabile
[P3]

Improbabile
[P1]

Poco probabile
[P2]

Rischio moderato
[P3]X[E1]=3

Rischio basso
[P2]X[E1]=2

Rischio basso
[P1]X[E1]=1

Danno lieve
[E1]

Rischio medio
[P3]X[E2]=6

Rischio moderato
[P2]X[E2]=4

Rischio basso

[E2] [P1]X[E2]=2

Rischio rilevante
[P3]X[E3]=9

Rischio medio
[P2]X[E3]=6

Rischio moderato
[P1]X[E3]=3

Danno grave
[E3]

Rischio alto
[P3]X[E4]=12

Rischio rilevante
[P2]X[E4]=8

Rischio moderato

[E4] [P1]X[E4]=4

ESITO DELLA VALUTAZIONE
DEI RISCHI

Molto probabile
[P4]

Rischio moderato
[P4]X[E1]=4

Rischio rilevante
[P4]X[E2]=8

Rischio alto
[P4]1X[E3]=12

Rischio alto
[P4]X[E4]=16

sial Attivits Entita del Danno
'gla vita Probabilita
- AREA DEL CANTIERE -

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

CA | Linee aeree

RS Elettrocuzione E4 *P1 =4

CA | Falde

RS Annegamento E4 *P1 =4

CA | Ordigni bellici inesplosi

RS Incendi, esplosioni E1*P1=1
FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE

FE | Strade

RS Investimento E4 *P1 =4
RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

RT | Insediamenti privati e viabilita

RS Rumore E2 *P1 =2

RS Polveri E2*P1 =2

- ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE -

OR | Segnaletica di sicurezza

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

OR | Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1

OR | Dislocazione degli impianti di cantiere

RS Elettrocuzione E4 *P1 =4

OR | Impianto di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche

RS Elettrocuzione E4 *P1 =4

OR | Dislocazione delle zone di carico e scarico

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3

Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco

-Pag. 3



i R Entita del Danno
Sigla Attivita R
Probabilita
OR | Accesso dei mezzi di fornitura materiali
RS Investimento E4 *P1 =4
OR | Zone di deposito attrezzature
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Zone di stoccaggio materiali
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
OR | Zone di stoccaggio dei rifiuti
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Cantiere estivo (condizioni di caldo severo)
MCS Microclima (caldo severo) [Le condizioni di lavoro sono accettabili.] El1*P1=1
RON Radiazioni ottiche naturali [Rischio basso per la salute.] El1*P1=1
OR | Cantiere invernale (condizioni di freddo severo)
MFS Microclima (freddo severo) [Le condizioni di lavoro sono accettabili.] El1 *P1 =
OR | Viabilita automezzi e pedonale
RS Investimento E3*P1=3
RS Caduta dall'alto E4 *P1 =4
RS Scivolamenti, cadute a livello E3*P1=3
OR | Viabilita principale di cantiere per mezzi meccanici
RS Investimento E3*P1=3
OR | Autogru e apparecchi di sollevamento
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E4 *P1 =4
OR | Macchine movimento terra e mezzi d'opera
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
OR | Parapetti
RS Caduta dall'alto E4 *P1 =4
OR | Andatoie e passerelle
RS Caduta dall'alto E4 *P1 =4
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Movimentazione dei carichi
RS M.M.C. (sollevamento e trasporto) E2*P2=4
- LAVORAZIONI E FASI -
LF |00 - ALLESTIMENTO CANTIERE
LF Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)
LV Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione El1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2 =6
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3 *P1 =
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 * P1 =
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i R Entita del Danno
Sigla Attivita R
Probabilita
MA Autogru
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E1*P2=2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RM Rumore per "Operatore autogru" [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autogru" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF Allestimento di servizi sanitari del cantiere (fase)
LV Addetto all'allestimento di servizi sanitari del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1 *P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione El*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1l*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2*P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1 * Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =
MA Autogru
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E1*P2 =2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni El1 *P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P1 =
RM Rumore per "Operatore autogru" [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pPl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autogri" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 * P1 =
LF Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)
LV Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
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i R Entita del Danno
Sigla Attivita R
Probabilita
RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2 =6
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1* Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
MA Autogru
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E1*P2 =2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =
RM Rumore per "Operatore autogru" [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autogru" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)
LV Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl =
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E1l*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1l*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1 *P1 =
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*pl=1
accettabili.]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P1 =
RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =
LF Realizzazione della viabilita del cantiere (fase)
Lv Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*Pl1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
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i R Entita del Danno
Sigla Attivita R
Probabilita
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl1=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*Ppl=1
accettabili.]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1* Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =
MA Pala meccanica
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RM Rumore per "Operatore pala meccanica" [1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*pl=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 E2 %P3 =6
m/s2"] B
LF Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)
LV Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E1l*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1
RS Elettrocuzione E3*P3=9
LF Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere (fase)
LV Addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El*Pl=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Elettrocuzione E3*P3=9
LF |01 - PULIZIA/PREPARAZIONE AREE DI LAVORO
LF Allestimento di cantiere temporaneo su strada (fase)
LV Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada
RS Investimento, ribaltamento E3*P2 =6
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pPl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
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i R Entita del Danno
Sigla Attivita R
Probabilita

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

LF Rimozione di guard-rails (fase)

LV Addetto alla rimozione di guard-rails

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1l*P1=1

AT Compressore con motore endotermico

RS Getti, schizzi E1l*P1=1

RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*P1=1

RS Incendi, esplosioni El*P1=1

RS Rumore E1*P1=1

AT Martello demolitore pneumatico

RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Movimentazione manuale dei carichi El1 *P1=1

RS Rumore El1*Pl1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1l*P1=1

RS Vibrazioni El1*P1=1

RS Investimento, ribaltamento E3*P3=9

RM Rumore per "Operatore escavatore con martello demolitore" [II livello di esposizione & "Maggiore E3*P3=9
dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Addetto martello demolitore pneumatico" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV E3*P3=9
"Non presente"]

MA Autocarro

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Getti, schizzi E2 *P1 =

RS Inalazione polveri, fibre El1 * Pl =

RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

LF Decespugliamento ed estirpazione delle ceppaie (fase)

Lv Addetto al taglio di alberi ed estirpazione delle ceppaie

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1 *P1 =

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1l*P1=1

AT Motosega

RS Getti, schizzi E1l*P1=1

RS Incendi, esplosioni E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1

RS Rumore E1*Pl1=1

RS Vibrazioni El1*Pl1=1

RS Investimento, ribaltamento E4*P2=8

RM Rumore per "Addetto potatura” [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*P3=9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Addetto potatura" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non presente"] E2 *P3 =6

MA Escavatore

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Elettrocuzione E3*P1=3

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RM Rumore per "Operatore escavatore" [1I livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Scivolamenti, cadute a livello El1 *P1 =

VB Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6

LF Scavo per formazione di savanella (fase)

Lv Addetto allo scavo di sbancamento

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Andatoie e Passerelle

RS Caduta dall'alto El*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
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i R Entita del Danno
Sigla Attivita R
Probabilita
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*Pl1=1
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E4 * P3 =12
RS Seppellimento, sprofondamento E3*P2 =6
AT Motopompa
RS Getti, schizzi E1 *P1=1
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni El1*Pl1=1
RS Rumore E1*P1=1
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl =
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1* Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
MA Escavatore
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =
RS Elettrocuzione E3 * Pl =
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl =
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore escavatore" [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pPl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
VB Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
LF Scavo di pulizia e riprofilatura del terreno eseguito con mezzi meccanici (fase)
LV Addetto allo scavo di pulizia e riprofilatura del terreno eseguito con mezzi meccanici
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl =
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*Pl1=1
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E4 * P3 = 12
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
RS Seppellimento, sprofondamento E3*P2=6
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1* Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3 *P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 * P1 =
MA Escavatore
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore escavatore" [1I livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Ppl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Scivolamenti, cadute a livello El1 *P1 =
VB Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
LF Risagomatura della sponda eseguita a mano (fase)
Lv Addetto alla riprofilatura delle sponde di solchi o fossati eseguita a mano
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*P1=1
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accettabili.]

RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1

MA Escavatore

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =

RS Elettrocuzione E3 *P1 =

RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl =

RS Incendi, esplosioni E3 *P1 =

RS Investimento, ribaltamento E3 *P1 =

RM Rumore per "Operatore escavatore" [1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Scivolamenti, cadute a livello El1*Pl =

VB Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6

LF |02 - TAGLI E DEMOLIZIONI SEDE STRADALE

LF Asportazione di strato di usura e collegamento (fase)

Lv Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1l*P1=1

RS Investimento, ribaltamento E3*P3 =9

VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (costruzioni stradali)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 E3*P3=9
m/s2", WBV "Non presente"]

RM Rumore per "Operaio comune polivalente (costruzioni stradali)" [1I livello di esposizione & "Maggiore E3*P3=9
dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

MA Scarificatrice

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P2 =4

RS Inalazione fumi, gas, vapori El*P1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P2 =6

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2

RM Rumore per "Addetto scarificatrice (fresa)" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori E3*P3=9
di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Addetto scarificatrice (fresa)" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 E2 %P3 =6
m/s2"] -

MA Autocarro

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2

RS Getti, schizzi E2*P1=2

RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =

RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pPl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 * P1 =

LF Taglio di asfalto di carreggiata stradale (fase)

LV Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Tagliasfalto a disco

RS Getti, schizzi El1*P1=1

RS Incendi, esplosioni El*P1=1

RS Investimento, ribaltamento El1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

RS Investimento, ribaltamento E3*P3=9

RM Rumore per "Addetto tagliasfalto a disco" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Addetto tagliasfalto a disco" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2 %P3 =6
presente"]

MA Autocarro

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2

RS Getti, schizzi E2 *P1 =2

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3 *P1 =

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =

RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 * P1 =
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MA Escavatore

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2

RS Elettrocuzione E3*P1=3

RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1

RS Incendi, esplosioni E3 *P1 =

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Scivolamenti, cadute a livello El1 *P1 =

VB Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2 *P3 =6

RM Rumore per "Operatore escavatore" [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

LF Demolizione di fondazione stradale (fase)

Lv Addetto alla demolizione di fondazione stradale

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

RS Investimento, ribaltamento E3*P3=9

RM Rumore per "Operaio comune polivalente (costruzioni stradali)" [1I livello di esposizione & "Maggiore E3*P3=9
dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (costruzioni stradali)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 E3*P3=9
m/s2", WBV "Non presente"]

MA Autocarro

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Getti, schizzi E2 *P1 =2

RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1

RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1 * Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Incendi, esplosioni E3 *P1 =

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P1 =

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 * P1 =

MA Escavatore con martello demolitore

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Elettrocuzione E3*P1=3

RS Inalazione polveri, fibre E1*P2=2

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RM Rumore per "Operatore escavatore con martello demolitore" [II livello di esposizione & "Maggiore E3*P3=9
dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1

VB Vibrazioni per "Operatore escavatore con martello demolitore" [HAV "Non presente", WBV E2 %P3 =6
"Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"]

LF |03 - OPERE INGEGNERIA NATURALISTICA

LF Posa di geostuoia (fase)

LV Addetto alla posa di geostuoia

AT Andatoie e Passerelle

RS Caduta dall'alto E1*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*Pl1=1

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1

MA Autocarro

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Getti, schizzi E2 *P1 =2

RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1

RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

LF Realizzazione di scogliera in massi cementati (fase)

Lv Addetto alla posa di massi al piede dell'opera

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Andatoie e Passerelle

RS Caduta dall'alto E1l*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*Pl1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello E1l*P1=1
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MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*pl=1
accettabili.]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pPl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
MA Escavatore
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
VB Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
RM Rumore per "Operatore escavatore" [1I livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
LF Rinterro di scavo eseguito a macchina (fase)
LV Addetto al rinterro di scavo eseguito a macchina
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*Pl1=1
RS Investimento, ribaltamento E4 * P3 = 12
MA Dumper
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl =
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore dumper" [1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*P3=9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2 *P3 =6
MA Pala meccanica
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore pala meccanica" [1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*pPl=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
VB Vibrazioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 E2*P3 =6
m/s2"] -
LF Formazione di tappeto erboso (fase)
LV Addetto alla formazione di tappeto erboso
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1 *P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1 *P1 =
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto El1*Pl=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*Pl1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
MA Trattore
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi El1 *P1 =
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P2 =6
LF |04 - RIPRISTINO SEDE STRADALE
LF Formazione di fondazione stradale (fase)
Lv Addetto alla formazione di fondazione stradale
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*Pl1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P3=9
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RM Rumore per "Operaio comune polivalente (costruzioni stradali)" [II livello di esposizione € "Minore E1*pl=1
dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]

MA Pala meccanica

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3 *P1 =

RM Rumore per "Operatore pala meccanica" [1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1*Ppl=1
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
Vibrazioni per "Operatore pala meccanica" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 1 PR —

VB m/s2"] E2*P3=6

MA Rullo compressore

RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*P1=1

RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P2=2

RS Incendi, esplosioni E3 *P1 =

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RM Rumore per "Operatore rullo compressore" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori E3*P3=9
di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore rullo compressore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 E2 %P3 =6
m/s2"] B

LF Formazione di manto di usura e collegamento (fase)

LV Addetto alla formazione di manto di usura e collegamento

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1

RS Investimento, ribaltamento E3*P3=9

CcM Cancerogeno e mutageno [Rischio alto per la salute.] E4 * P4 = 16

RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*Pl1=1

MA Finitrice

RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*Pl1=1

RS Getti, schizzi El*P1=1

RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*Pl1=1

RS Incendi, esplosioni E1*Pl1=1

RS Investimento, ribaltamento El1*P1=1

RM Rumore per "Operatore rifinitrice” [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*P3=9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore rifinitrice" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3=6

MA Rullo compressore

RS Cesoiamenti, stritolamenti El*P1=1

RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*P2 =

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3 *P1 =

RM Rumore per "Operatore rullo compressore" [1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori E3*P3=9
di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Operatore rullo compressore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 o R —

VB m/s2"] E2*P3=6

LF Montaggio di guard-rails (fase)

LV Addetto al montaggio di guard-rails

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

RS Investimento, ribaltamento E3*P3 =9

MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1*pPl=1
accettabili.]

MA Autocarro

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Getti, schizzi E2 *P1 =2

RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1

RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pPl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

LF Realizzazione di segnaletica orizzontale (fase)

LV Addetto alla realizzazione di segnaletica orizzontale

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1l*P1=1
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Sigla Attivita R
Probabilita

AT Compressore elettrico

RS Elettrocuzione E1l*P1=1

RS Scoppio E1*Pl1=1

AT Pistola per verniciatura a spruzzo

RS Getti, schizzi E1*P1=1

RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*Pl1=1

RS Nebbie E1*Pl1=1

RS Investimento, ribaltamento E3*P3=9

CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1

MA Verniciatrice segnaletica stradale

RS Getti, schizzi E2 ¥ P1 =

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*P1=1

RS Investimento, ribaltamento E3 *P1 =

RS Nebbie El1 *P1 =

RM Rumore per "Addetto verniciatrice segnaletica stradale" [1l livello di esposizione € "Maggiore dei E3*P3=9
valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 * P1 =

LF Posa di segnaletica verticale (fase)

LV Addetto alla posa di segnali stradali

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1

RS Investimento, ribaltamento E3*P3=9

RM Rumore per "Operaio comune polivalente" [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di E1 * Pl =
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]

MA Autocarro

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2

RS Getti, schizzi E2 *P1 =2

RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1

RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

LF |05 - SMOBILIZZO CANTIERE

LF Smobilizzo del cantiere (fase)

LV Addetto allo smobilizzo del cantiere

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1l*P1=1

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1

RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1

AT Smerigliatrice angolare (flessibile)

RS Elettrocuzione El1*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre El*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione El*P1=1

RS Inalazione polveri, fibre E1l*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6

MA Autocarro

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Getti, schizzi E2 *P1 =2

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2

RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E * Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =

MA Autogru
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i R Entita del Danno
Sigla Attivita R
Probabilita
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi El1*P2 =2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
RM Rumore per "Operatore autogru" [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Ppl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autogri" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [CHS] =
Rischio chimico (sicurezza); [MC1] = Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] =
Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] = Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] =
Rischio biologico; [RL] = Rischio R.O.A. (laser); [RNC] = Rischio R.O.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi elettromagnetici; [AM]
= Rischio amianto; [RON] = Rischio radiazioni ottiche naturali; [MCS] = Rischio microclima (caldo severo); [MFS] = Rischio microclima
(freddo severo); [SA] = Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio; [PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] =
Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Danno lieve; [E2] = Danno significativo; [E3] = Danno grave; [E4] = Danno gravissimo;

[P1] = Improbabile; [P2] = Poco probabile; [P3] = Probabile; [P4] = Molto probabile.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, II, III, IV
e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni
operative".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione giornaliera o settimanale e per il calcolo dell'attenuazione offerta dai dispositivi

di protezione individuale dell'udito, si & tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN ISO 9612:2011, "Acustica - Determinazione dell'esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodo tecnico
progettuale".

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di lavoro".

- UNI EN 458:200S, "Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, l'uso, la cura e la manutenzione - Documento
guida".

Premessa

La valutazione dell'esposizione dei lavoratori al rumore durante il lavoro ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in

particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo;

- i valori limite di esposizione e i valori di azione di cui all'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;

- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore, con particolare riferimento alle
donne in gravidanza e i minori;

- per quanto possibile a livello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti da interazioni fra rumore e
sostanze ototossiche connesse con I’attivita svolta e fra rumore e vibrazioni,

- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;

- le informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformita alle vigenti disposizioni
in materia;

- Pesistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I’emissione di rumore;

- il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre 1’orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica;

- la disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha carattere preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, l'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del calcolo dell'esposizione
personale al rumore ¢ stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivita, anziché il
tempo espresso in ore/minuti:

I
Lex =10log » Li1gIldead
=l

100
dove:
Lex ¢ il livello di esposizione personale in dB(A);
Lacq.i ¢ il livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
pi ¢ la percentuale di tempo dedicata all'attivita i-esima

Al fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva al rumore 1’espressione
utilizzata ¢ analoga alla precedente dove, pero, si ¢ utilizzato al posto di livello di esposizione media equivalente il livello di
esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell'attenuazione del DPI scelto.

I metodi utilizzati per il calcolo del Laeqi effettivo e del ppeak effettivo a livello dell'orecchio quando si indossa il protettore auricolare,
a seconda dei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI EN 458:

- Metodo in Banda d'Ottava

- Metodo HML

- Metodo di controllo HML

- Metodo SNR

- Metodo per rumori impulsivi
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La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, ¢ stata fatta confrontando Laeq, i effettivo e del ppeak effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Livello effettivo all'orecchio Laeq
Maggiore di Lact

Tra Lacte Lact-5

Tra Lact- 5 e Lact- 10

Tra Lact - 10 e Lact - 15

Minore di Lact - 15

Livello effettivo all'orecchio Laeq
Maggiore di Lact

Tra Lact e Lact - 15

Minore di Lact - 15

Livello effettivo all'orecchio Laeq € ppeak
LAeq o ppeak maggiore di Lact
LAeq e ppeak minori di Lact

Rumori non impulsivi
Stima della protezione
Insufficiente
Accettabile
Buona
Accettabile
Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" (*)
Stima della protezione

Insufficiente

Accettabile/Buona

Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Stima della protezione
DPI-u non adeguato
DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c¢’¢ 1’obbligo di
utilizzo dei DPI dell'udito.

) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica ¢ quello relativo al rumore ad alta frequenza (Valore H) la stima

della protezione vuol verificare se questa ¢ "insufficiente" (Laeq maggiore di Lact) o se la protezione "puo essere accettabile" (Laeq
minore di Lact) a condizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis, art.190 del
D.Lgs. 81/2008 al fine di garantire disponibilita di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti impossibile disporre di
valori misurati sul campo. Banca dati approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in data 20 aprile 2011. La banca dati ¢
realizzata secondo la metodologia seguente:

- Procedure di rilievo della potenza sonora, secondo la norma UNI EN 1SO 3746 — 2009.
- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchina/attrezzatura complete di:

- dati per la precisa identificazione (tipologia, marca, modello);
- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- analisi in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si ¢ utilizzata questa strumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Calibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 20009 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonora si utilizza un analizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore, conforme

alle norme EN 60651/1994, EN 60804/1 994 classe 1, ISO 8041, ISO 108161 IEC 651, IEC 804 e IEC 61672-1

La strumentazione ¢ costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe I , digitale, conforme a: IEC 651,
acquisizione da 10 ms a 1 h con step da 1 sec. e 1 min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Real-Time 1/1 e 1/3 d’ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da 22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gamma di frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Rettificatore RMS digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2” con preamplificatore IEPE modello SV 12L.

- Calibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.

IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocita di

Per cio che concerne i protocolli di misura si rimanda all'allegato alla lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche
Sociali del 30 giugno 2011.
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N.B. La dove non ¢ stato possibile reperire i valori di emissione sonora di alcune attrezzature in quanto non presenti nella nuova
banca dati del C.P.T.-Torino si ¢ fatto riferimento ai valori riportati ne precedente banca dati anche questa approvata dalla
Commissione Consultiva Permanente.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione al rumore. Per ogni mansione ¢&
indicata la fascia di appartenenza al rischio rumore.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE

1) Addetto al taglio di alberi ed estirpazione delle ceppaie "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

2) Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

3) Addetto alla demolizione di fondazione stradale "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

4) Addetto alla formazione di fondazione stradale "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

5) Addetto alla posa di segnali stradali "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

6) Addetto alla rimozione di guard-rails "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

7) Addetto all'asportazione di strato di wusura e "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

collegamento

8) Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

9) Autogru "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
10) Dumper "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
11) Escavatore "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
12) Escavatore con martello demolitore "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
13) Finitrice "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
14) Pala meccanica "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
15) Pala meccanica "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
16) Rullo compressore "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
17) Scarificatrice "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
18) Verniciatrice segnaletica stradale "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano 1'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa tecnica,
i seguenti dati:

i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro previa
consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze;

i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

i rumori impulsivi;

la fonte dei dati (se misurati [A] o da Banca Dati [B];

il tipo di DPI-u da utilizzare.

livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

efficacia dei dispositivi di protezione auricolare;

livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione al rumore molto variabile (art.
191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

Addetto al taglio di alberi ed estirpazione delle ceppaie SCHEDA N.1 - Rumore per "Addetto potatura"
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Mansione

Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale
Addetto alla demolizione di fondazione stradale
Addetto alla formazione di fondazione stradale
Addetto alla posa di segnali stradali

Addetto alla rimozione di guard-rails

Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento

Autocarro
Autogru
Dumper

Escavatore con martello demolitore

Escavatore
Finitrice

Pala meccanica
Pala meccanica
Rullo compressore

Scarificatrice

Verniciatrice segnaletica stradale

SCHEDA N.1 - Rumore per "Addetto potatura"

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Scheda di valutazione
SCHEDA N.2 - Rumore per "Addetto tagliasfalto a
disco"
SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (costruzioni stradali)"

SCHEDA N.4 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (costruzioni stradali)"

SCHEDA N.5 - Rumore per "Operaio comune
polivalente"

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operatore escavatore
con martello demolitore"

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (costruzioni stradali)"

SCHEDA N.7 - Rumore per "Operatore autocarro”
SCHEDA N.8 - Rumore per "Operatore autogru”
SCHEDA N.9 - Rumore per "Operatore dumper"
SCHEDA N.10 - Rumore per "Operatore escavatore
con martello demolitore"

SCHEDA N.11 - Rumore per "Operatore escavatore"
SCHEDA N.12 - Rumore per "Operatore rifinitrice"
SCHEDA N.13 - Rumore per "Operatore pala
meccanica"

SCHEDA N.13 - Rumore per "Operatore pala
meccanica"

SCHEDA N.14 - Rumore per "Operatore rullo
compressore"

SCHEDA N.15 - Rumore per "Addetto scarificatrice
(fresa)"

SCHEDA N.16 - Rumore per "Addetto verniciatrice
segnaletica stradale"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 281 del C.P.T. Torino

(Manutenzione verde - Manutenzione verde).

Tipo di esposizione: Settimanale

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

ik 2k 4k | 8k L M H | SR

1) ELETTROSEGA - MCCULLOCH - ES 15 ELECTRAMAC 240 [Scheda: 921-TO-1244-1-RPR-11]

LA,eq Im LA,eq eff.
dsa) ™ dB(A) -

T[%] Efficacia DPI-u
Ppeak Ori Ppeak eff.
dBC) "9 dB(C)

4. N 79.
85.0 4.8 0 9.8 Accettabile/Buona

116.3  [B] 116.3

Lex 95.0

Lex(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:

Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

- - - -J20 - - -

1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto al taglio di alberi ed estirpazione delle ceppaie.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Addetto tagliasfalto a disco"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 184 del C.P.T. Torino (Costruzioni

stradali in genere - Ripristini stradali).

Tipo di esposizione: Settimanale
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) - dB(A) . Banda d'ottava APV
T[%] - 5 p Efficacia DPI-u L M H | sNR
peak . peak €IT.
dB(C) Orig. dB(0) 125 | 250 500 @ 1k 2k 4k | 8k
1) TAGLIASFALTO A DISCO (B620)
103.0 NO 76.8 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
60.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 350 - - -
Lex 101.0
Lex(effettivo) 75.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Operaio comune polivalente (costruzioni stradali)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 180 del C.P.T. Torino (Costruzioni

stradali in genere - Rifacimento manti).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B i APV
T[%] P( ) ; ( if Efficacia DPI-u anda dottava T T P
peak q peak €IT.
dB(0) Orig. dB(0) 125 | 250 500 @ 1k 2k 4k @ 8k
1) TAGLIASFALTO A DISCO (B618)
3.0 103.0 NO 76.8 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 350 - - -
Lex 88.0
LEex(effettivo) 62.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla demolizione di fondazione stradale; Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento.

SCHEDA N.4 - Rumore per "Operaio comune polivalente (costruzioni stradali)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 148 del C.P.T. Torino (Costruzioni

stradali in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Tmp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A Banda d'ottava APV
T[%] P( ) . ( if Efficacia DPI-u anca dotiava Ll wlu aw
peak . peak €IT.
dB(0) Orig. dB(0) 125 '+ 250 | 500 @1k 2k 4k | 8k
1) BETONIERA - OFF. BRAGAGNOLO - STD 300 [Scheda: 916-T0O-1289-1-RPR-11]
80.7 NO 80.7 -
10.0 -
103.9 [B] 103.9 - - - - - - - - - - -
Lex 71.0
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) - dB(A) . Banda d'ottava APV
T[%] 5 p Efficacia DPI-u L M H | sNR
peak . peak €IT.
dB(C) Orig. dB(0) 125 ' 250 | 500 @1k 2k 4k 8k
LEX(effettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla formazione di fondazione stradale.

SCHEDA N.5 - Rumore per "Operaio comune polivalente"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 148 del C.P.T. Torino (Costruzioni

stradali in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A Banda d'ottava APV
o] | A , (if Efficacia DPI-u ol Ll e
peak . peak €IT.
dB(0) Orig. dB(O) 125 1 250 500 1k 2k 4k | 8k
1) BETONIERA - OFF. BRAGAGNOLO - STD 300 [Scheda: 916-TO-1289-1-RPR-11]
80.7 NO 80.7 -
10.0 -
103.9 [B] 103.9 - - - - - - - - - - -
Lex 71.0
Lex(effettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla posa di segnali stradali.

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operatore escavatore con martello demolitore”
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 189 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Ripristini stradali).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ’ dB(A B 'ottava APV
Troey | PR , ( if Efficacia DPI-u anda dottava A TV T
peak . peak €IT.
dB(C) Orig. dB(O) 125 | 250 | 500 @1k 2k 4k 8k
1) ESCAVATORE CON MARTELLO DEMOLITORE (B247)
90.0 NO 75.0 Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75
85.0 Accettabile/Buona rico (cuffie o - 1
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 20.0 - - -
Lex 90.0
Lex(effettivo) 75.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) - dB(A) . Banda d'ottava APV
T[%] - 5 p Efficacia DPI-u L M H | sNR
peak . peak €IT.
dB(0) Orig. dB(0) 125 ' 250 | 500 @1k 2k | 4k | 8k

Mansioni:
Addetto alla rimozione di guard-rails.

SCHEDA N.7 - Rumore per "Operatore autocarro"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ’ dB(A B 'ottava APV
o6y |2 ; ( if Efficacia DPI-u anda dottava N
peak . peak €IT.
dB(O) Orig. dB(0) 125 '+ 250 | 500 @1k 2k 4k | 8k
1) AUTOCARRO (B36)
78. N 78. -
85.0 8.0 (0] 8.0 )
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 78.0
LEex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro.

SCHEDA N.8 - Rumore per "Operatore autogru”
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A Banda d'ottava APV
o] | A . (if Efficacia DPI-u el NV e
peak . peak €IT.
dB(0) Orig. dB(0) 125 1 250 500 @ 1k 2k 4k | 8k
1) AUTOGRU' (B90)
81.0 NO 81.0 -
75.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 80.0
Lex(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autogru.
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SCHEDA N.9 - Rumore per "Operatore dumper"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ 4B o Banda d'ottava APV
T[%] - 5 p Efficacia DPI-u L M H | SNR
peak o peak €IT.
dB(O) Orig. dB(0) 125 1 250 500 @ 1k 2k 4k | 8k
1) Utilizzo dumper (B194)
85.0 88.0 NO 79.0 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
10.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico (A315)
50 64.0 NO 64.0 i -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 88.0
Lex(effettivo) 79.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Dumper.

SCHEDA N.10 - Rumore per "Operatore escavatore con martello demolitore"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 276 del C.P.T. Torino (Demolizioni
- Demolizioni meccanizzate).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq D La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B ! APV
T[%] P( ) ; ( if Efficacia DPI-u enda dottava .
peak . peak €IT.
dB(0) Orig. dB(C) 125 | 250 500 @ 1k 2k 4k @ 8k
1) ESCAVATORE CON MARTELLO DEMOLITORE (B250)
90.0 NO 75.0 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
80.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 / - - - - - - - 200 - - -
Lex 90.0
LEx(effettivo) 75.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Escavatore con martello demolitore.

SCHEDA N.11 - Rumore per "Operatore escavatore"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) - dB(A) . Banda d'ottava APV
T[%] - 5 p Efficacia DPI-u L M H | sNR
peak . peak €IT.
dB(0) Orig. dB(0) 125 | 250 500 @ 1k 2k 4k @ 8k
1) ESCAVATORE - FIAT-HITACHI - EX355 [Scheda: 941-TO-781-1-RPR-11]
76.7 NO 76.7 -
85.0 -
113.0 [B] 113.0 - - - - - - - - - - -
Lex 76.0
LEx(effettivo) 76.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Escavatore.

SCHEDA N.12 - Rumore per "Operatore rifinitrice"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146 del C.P.T. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore

Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione

dB(A ' dB(A B i APV
o6y | PR ; (if Efficacia DPI-u enda dottava .

peak q peak €IT.

dB(0) Orig. dB(C) 125 | 250 500 @ 1k 2k 4k | 8k
1) RIFINITRICE (B539)

85.0 89.0 NO 74.0 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 200 - - -
Lex 89.0
LEex(effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Finitrice.

SCHEDA N.13 - Rumore per "Operatore pala meccanica"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 72 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Tmp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A Banda d'ottava APV
o6y | B . (if Efficacia DPI-u el Rl Ll w e
peak . peak €IT.
dB(O) Orig. dB(0) 125 1 250 | 500 1k 2k 4k | 8k
1) PALA MECCANICA - CATERPILLAR - 950H [Scheda: 936-TO-1580-1-RPR-11]
68.1 NO 68.1 -
85.0 -
119.9 [B] 119.9 - - - - - - - - - - -
Lex 68.0
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LA,eq Imp LA,eq eff.
dB(A ' dB(A
SERRED (A)
peak Orig Ppeak eff.
dB(C) ' dB(C)
LEex(effettivo) 68.0

Fascia di appartenenza:

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Dispositivo di protezione
. Banda d'ottava APV
Efficacia DPI-u
125 | 250 500 @ 1k = 2k | 4k @ 8k L M H | SNR

1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Pala meccanica; Pala meccanica.

SCHEDA N.14 - Rumore per "Operatore rullo compressore"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del C.P.T. Torino (Costruzioni

stradali in genere - Nuove costruzioni).

Laeq Imp Laeq eff.
dB(A ' dB(A
Ty | B® )
peak Ol’lg Ppeak eff.
dB(C) ' dB(C)
1) RULLO COMPRESSORE (B550)
89.0 NO 74.0
85.0
100.0 [B] 100.0
Lex 89.0
Lex(effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Dispositivo di protezione
Efficacia DPI-u Banda d'ottava APV ) y -
125 | 250 500 @ 1k 2k 4k | 8k
. Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
Accettabile/Buona - : . _ i ) - 200 - : :

1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Rullo compressore.

SCHEDA N.15 - Rumore per "Addetto scarificatrice (fresa)"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 169 del C.P.T. Torino (Costruzioni

stradali in genere - Rifacimento manti).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Dispositivo di protezione
e B Banda d'ottava APV ] y i | e
125 | 250 # 500 @1k 2k 4k 8k
Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75
Accettabile/Buona rico (cuffie o - ] 0.0

Laeq Imp. Laeq eff.
dB(A) dB(A)
T[%]
peak Orlg Ppeak eff.
dB(C) dB(C)
1) Utilizzo fresa (B281)
65.0 94.0 NO .
100.0 [B] 100.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A317)
68.0 NO 68.0
30.0 100.0 [A] 100.0
3) Fisiologico (A317)
50 68.0 NO 68.0
‘ 100.0 [A] 100.0
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) - dB(A) . Banda d'ottava APV
T[%] 5 p Efficacia DPI-u L M H | sNR
peak . peak €IT.
dB(0) Orig. dB(0) 125 1 250 500 1k | 2k | 4k | 8k
Lex 93.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Scarificatrice.

SCHEDA N.16 - Rumore per "Addetto verniciatrice segnaletica stradale"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 299 del C.P.T. Torino (Verniciatura
industriale - Segnaletica stradale).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B | APV
T[%] P( ) ; ( if Efficacia DPI-u anda dottava v n s
peak q peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 | 500 @1k 2k 4k 8k
1) VERNICIATRICE STRADALE (B668)
90.0 NO 75.0 Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75
70.0 Accettabile/Buona rico (cuffie o inserti). [Beta 1
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 20.0 - - -
Lex 89.0
LEex(effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Verniciatrice segnaletica stradale.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo 2010), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo I, II, III, IV
e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni
operative".

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni ¢ stata effettuata in base alle disposizioni di cui all'allegato

XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio (HAV), e in base alle disposizioni di cui

all'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV).

La valutazione ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;

- i valori limite di esposizione e i valori d’azione;

- gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare riferimento
alle donne in gravidanza e ai minori;

- gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il
rumore ¢ I’ambiente di lavoro o altre attrezzature;

- le informazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;

- I’esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse al corpo intero al di la delle ore lavorative in locali di cui &
responsabile il datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, ’elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico
degli arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica.

Individuazione dei criteri sequiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni ¢ stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di
lavoro" elaborate dall'ISPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

Il procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle
attivita lavorative. E’ noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono
indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita
lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare
nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

11 tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il tempo
di effettiva esposizione alle vibrazioni dannose ¢ inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche 1'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si
¢ stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di
riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La "Direttiva Macchine" obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti alle
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi
atti a ridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per 1'uso contengano anche le seguenti
indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando
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superi 2,5 m/s?; se tale livello ¢ inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui € esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/s?; se tale livello € inferiore o pari a 0,5 m/s?,
occorre indicarlo; ¢) l'incertezza della misurazione; d) i coefficienti moltiplicativi che consentono di stimare i dati in campo a partire
dai dati di certificazione.

Individuazione del livello di esposizione durante |'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i., si ¢ fatto riferimento alla Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL (ora INAIL -
Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca consultabile sul sito www.portaleagentifisici.it) e/o alle informazioni fornite dai produttori,
utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, i valori di vibrazione misurati, in
condizioni d'uso rapportabili a quelle operative, comprensivi delle informazioni sull'incertezza della misurazione.

Si assume quale valore di riferimento quello misurato, riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, comprensivo dell'incertezza
estesa della misurazione.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Se 1 valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento a normative tecniche di non recente emanazione, salva la
programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante,
maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'ISPESL o forniti dal rapporto tecnico UNI CEN/TR
15350:2014.

Qualora i valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento alle piu recenti normative tecniche in conformita alla nuova
direttiva macchine (Direttiva 2006/42/CE, recepita in Italia con D.Lgs. 17/2010), salva la programmazione di successive misure di
controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante comprensivo del valore di incertezza
esteso.

[C] - Valore misurato di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dell[SPESL, di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) comprensivo
dell'incertezza estesa della misurazione.

[D] - Valore misurato di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, dell'attrezzatura peggiore comprensivo dell'incertezza estesa della misurazione.

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige 1'obbligo di valutare i rischi specifici delle lavorazioni, anche
se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pit comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si €
proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s?), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali X, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard ISO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) ¢ di seguito riportata.
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A(E) = Ao g (THH?
dove:

Biw) o =(ady +ady+ad e

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione
quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante 1’espressione:

5 12
Aig) = LZA{S)?I
i=l

dove:

A(8)i ¢ il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
A(8); = Alwlam (T

in cui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero
La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del

valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

Bl g = max (14D ag, 140 8. gy )
secondo la formula di seguito riportata:
A(8) = A Wi (T

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 2631-1:
1997).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pit macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante 1’espressione:

5 12
Aig) = LZME}E‘T
jm]

dove:
A(8)i ¢ il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:

A(E); = B(wige (T2

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi alla
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
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RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito ¢ riportato l'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione al corpo intero (WBV) e al sistema mano braccio (HAV).

1
2)
3)
4)
5)

6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)
13)
14)
15)
16)

Mansione

Addetto al taglio di alberi ed estirpazione delle ceppaie

Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale
Addetto alla demolizione di fondazione stradale
Addetto alla rimozione di guard-rails

Addetto all'asportazione di strato di usura
collegamento

Autocarro

Autogru

Dumper

Escavatore

Escavatore con martello demolitore
Finitrice

Pala meccanica

Pala meccanica

Rullo compressore

Scarificatrice

Verniciatrice segnaletica stradale

e

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE

Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)
"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"

"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
"Non presente"

"Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"

"Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"

"Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
"Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
"Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
"Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
"Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
"Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
"Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
"Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
"Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano 1'esito della valutazione per ogni
mansione.
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un allegato.

Mansione

Addetto al taglio di alberi ed estirpazione delle ceppaie

Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale

Addetto alla demolizione di fondazione stradale

Addetto alla rimozione di guard-rails

Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento

Autocarro
Autogru
Dumper

Escavatore con martello demolitore

Escavatore
Finitrice

Pala meccanica

Pala meccanica

Rullo compressore

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Scheda di valutazione

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Addetto potatura"

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Addetto tagliasfalto a
disco"

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operaio comune
polivalente (costruzioni stradali)"

SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Addetto martello
demolitore pneumatico"

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operaio comune
polivalente (costruzioni stradali)"

SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore autocarro”
SCHEDA N.6 - Vibrazioni per "Operatore autogru"
SCHEDA N.7 - Vibrazioni per "Operatore dumper"
SCHEDA N.8 - Vibrazioni per "Operatore escavatore
con martello demolitore"

SCHEDA N.9 - Vibrazioni per "Operatore escavatore"
SCHEDA N.10 - Vibrazioni per "Operatore rifinitrice"
SCHEDA N.11 - Vibrazioni per "Operatore pala
meccanica"

SCHEDA N.11 - Vibrazioni per "Operatore pala
meccanica"

SCHEDA N.12 - Vibrazioni per "Operatore rullo
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
compressore"
L SCHEDA N.13 - Vibrazioni per "Addetto scarificatrice
Scarificatrice "
(fresa)
Verniciatrice segnaletica stradale SCHEDA N.14 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Addetto potatura”
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 281 del C.P.T. Torino
(Manutenzione verde - Manutenzione verde): a) potatura con motosega, cesoia pneumatica e atrrezzi manuali per 85%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficie_nte di Tempc_) di LiveI_Io_ di Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Motosega (generica)
85.0 0.8 68.0 3.0 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 68.00 2.507

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto al taglio di alberi ed estirpazione delle ceppaie.

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Addetto tagliasfalto a disco"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 184 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Ripristini stradali): a) utilizzo tagliasfalto a disco per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - .
| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s’]
1) Tagliasfalto a disco (generico)
60.0 0.8 48.0 3.6 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 48.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto al taglio di asfalto di carreggiata stradale.

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (costruzioni stradali)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 180 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Rifacimento manti): a) utilizzo tagliasfalto a disco per 2%; utilizzo tagliasfalto a martello per 2%;

utilizzo martello demolitore pneumatico per 1%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di
lavorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s?]

Origine dato Tipo
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di Origine d )
lavorazione correzione esposizione esposizione Lolelate fEe
[%] [%] [m/s?]
1) Tagliasfalto a disco (generico)
2.0 0.8 1.6 3.4 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
2) Tagliasfalto a martello (generico)
2.0 0.8 1.6 24.1 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
3) Martello demolitore pneumatico (generico)
1.0 0.8 0.8 24.1 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 4.00 3.750

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla demolizione di fondazione stradale; Addetto all'asportazione di strato di usura e collegamento.

SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Addetto martello demolitore pneumatico"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 190 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Ripristini stradali): a) utilizzo martello demolitore pneumatico per 50%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di . )
| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s?]
1) Martello demolitore pneumatico (generico)
50.0 0.8 40.0 7.9 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 40.00 4.996

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla rimozione di guard-rails.

SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - )
| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s?]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di . )
| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s?]
Autocarro.

SCHEDA N.6 - Vibrazioni per "Operatore autogru"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per 25%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Autogru (generica)
75.0 0.8 60.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBY - Esposizione A(8) 60.00 0.372

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autogru.

SCHEDA N.7 - Vibrazioni per "Operatore dumper”
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo dumper per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Dumper (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Dumper.

SCHEDA N.8 - Vibrazioni per "Operatore escavatore con martello demolitore"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 276 del C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni meccanizzate): a) utilizzo escavatore con martello demolitore per 65%.

Macchina o Utensile utilizzato
Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Escavatore con martello demolitore (generico)

Origine dato Tipo
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
65.0 0.8 52.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 52.00 0.505

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Escavatore con martello demolitore.

SCHEDA N.9 - Vibrazioni per "Operatore escavatore"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Escavatore (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Escavatore.

SCHEDA N.10 - Vibrazioni per "Operatore rifinitrice"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 146 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rifinitrice per 65%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

- - - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Rifinitrice (generica)
65.0 0.8 52.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBY - Esposizione A(8) 52.00 0.505

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Finitrice.

SCHEDA N.11 - Vibrazioni per "Operatore pala meccanica"
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Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo pala meccanica (cingolata, gommata) per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Pala meccanica (generica)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Pala meccanica; Pala meccanica.

SCHEDA N.12 - Vibrazioni per "Operatore rullo compressore"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 144 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo rullo compressore per 75%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - .
| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Rullo compressore (generico)
75.0 0.8 60.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 60.00 0.503

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Rullo compressore.

SCHEDA N.13 - Vibrazioni per "Addetto scarificatrice (fresa)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 169 del C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Rifacimento manti): a) utilizzo scarificatrice per 65%.

Macchina o Utensile utilizzato

| Tempo Coefficie_nte di Tempc_) di LiveI_Io_ di Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Scarificatrice (generica)
65.0 0.8 52.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 52.00 0.505

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

Mansioni:
Scarificatrice.
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SCHEDA N.14 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 298 del C.P.T. Torino

(Verniciatura industriale - Verniciatura a macchina): a) utilizzo autocarro per 60%.

Tempo Coefficiente di Tempo di
lavorazione correzione esposizione
[%] [%]

1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0
WBY - Esposizione A(8) 48.00

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Verniciatrice segnaletica stradale.

Livello di
esposizione

[m/s?]

Macchina o Utensile utilizzato

Origine dato

0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC)
0.374

Tipo

WBV
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa tecnica
applicabile:
- ISO 11228-1:2003, "Ergonomics - Manual handling - Lifting and carryng"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito ¢ stata eseguita secondo le disposizioni

del D.Lgs del 9 aprile 2008, n.81 e la normativa tecnica ISO 11228-1, ed in particolare considerando:

- lafascia di eta e sesso di gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, la frequenza di sollevamento, la posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, la distanza di
trasporto,

- i valori del carico, raccomandati per il sollevamento e il trasporto;

- gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- l'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori

per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la

medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dall'azienda. Quindi si ¢ proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del

rischio. La valutazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero la movimentazione di un oggetto dalla sua posizione

iniziale verso 1’alto, senza ausilio meccanico, ¢ il trasporto orizzontale di un oggetto tenuto sollevato dalla sola forza dell’uomo si

basa su un modello costituito da cinque step successivi:

-Step 1 valutazione del peso effettivamente sollevato rispetto alla massa di riferimento;

-Step 2 valutazione dell’azione in relazione alla frequenza raccomandata in funzione della massa sollevata;

-Step3  valutazione dell’azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, I’altezza di sollevamento,
I’angolo di asimmetria ecc.);

- Step 4  valutazione dell’azione in relazione alla massa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la
frequenza del trasporto);

-Step 5 valutazione concernente la massa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

I cinque passaggi sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati valori
limite di riferimento (per esempio, il peso limite). Se le valutazione concernente il singolo step porta ha una conclusione positiva,
ovvero il valore limite di riferimento ¢ rispettato, si passa a quello successivo. Qualora, invece, la valutazione porti a una conclusione
negativa, ¢ necessario adottare azioni di miglioramento per riportare il rischio a condizioni accettabili.
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STEP 1

M < Myif (genere) NO

Punto 4.3.1 ISO 111228-1
I SI

M < Myif (frequenza)
Punto 4.3.1.1 1SO 111228-1

| SI
Il sollevamento manuale ¢ st S :
accettabile nelle condizioni Condizioni ideali

ideali
J’No

m < My

STEP 2

STEP 3

NO

Punto 4.3.1.2 ISO 111228-1
I SI

S Meum (gior.) = Miim (gior.) NO

STEP 4

Le condizioni sono ideali

ma il carico viene

trasportato Punto 4.3.2.1 ISO 111228-1

v
Il sollevamento manuale & s1
accettabile nelle specifiche he<1m

condizioni
INO

Meum, se (gior.) = Miim, se (gior.)

1JUSLIR}epe 1[Sap LILSS23U 0UOS 3IGE}I00E 3 UOU [GILIL) 9P AUOIZBJUSIAOW B

STEP 5

Meum, /e (ore) = Miim, he (ore)
Meum, ke (min) = Miim, Ae (min.)
Punto 4.3.2.2 1SO 111228-1

4,51

manua

nelle specifiche condizioni

Valutazione della massa di riferimento in base al genere, mri

Nel primo step si confronta il peso effettivo dell’oggetto sollevato con la massa di riferimento msr, che ¢ desunta dalla tabella
presente nell’Allegato C alla norma ISO 11228-1. La massa di riferimento si differenzia a seconda del genere (maschio o femmina),
in linea con quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione dei rischi deve comprendere anche
i rischi particolari, tra i quali quelli connessi alle differenze di genere.

La massa di riferimento ¢ individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, al fine di garantire la protezione di
almeno il 90% della popolazione lavorativa.

La massa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali e che, qualora le azioni di sollevamento non siano
occasionali.

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza, mri

Nel secondo step si procede a confrontare il peso effettivamente sollevato con la frequenza di movimentazione f (atti/minuto); in
base alla durata giornaliera della movimentazione, solo breve e media durata, si ricava il peso limite raccomandato, in funzione della
frequenza, in base al grafico di cui alla figura 2 della norma ISO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, mim

Nel terzo step si confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato che deve essere calcolato tenendo in

considerazione i parametri che caratterizzano la tipologia di sollevamento e, in particolare:

- la massa dell’oggetto m;

- la distanza orizzontale di presa del carico, h, misurata dalla linea congiungente i malleoli interni al punto di mezzo tra la presa
delle mani proiettata a terra;

- il fattore altezza, v, ovvero I’altezza da terra del punto di presa del carico;

- la distanza verticale di sollevamento, d;

- la frequenza delle azioni di sollevamento, f;

- la durata delle azioni di sollevamento, t;

- I’angolo di asimmetria (torsione del busto), a;

- la qualita della presa dell’oggetto, c.

Il peso limite raccomandato ¢ calcolato, sia all'origine che alla della movimentazione sulla base di una formula proposta
nell’Allegato A.7 alla ISO 11228-1:

Mgy, =Toggs = by dppe v o ong )

dove:
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myir ¢ la massa di riferimento in base al genere.

hw ¢ il fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presa del carico, h;

dwm ¢ il fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;

vu ¢ il fattore riduttivo che tiene conto dell’altezza da terra del punto di presa del carico;
fum ¢ il fattore riduttivo che tiene della frequenza delle azioni di sollevamento, f;

om ¢ il fattore riduttivo che tiene conto dell’ ’angolo di asimmetria (torsione del busto), a;
cu ¢ il fattore riduttivo che tiene della qualita della presa dell’oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Miim. ( giornaliera)

Nel quarto step si confronta la massa cumulativa meum giornaliera, ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la frequenza di trasporto
per le otto ore lavorativa, con la massa raccomandata muim. giornaliera che € pari a 10000 kg in caso di solo sollevamento o trasporto
inferiore ai 20 m, o 6000 kg in caso di trasporto superiore o uguale ai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, Miim. ( giornaliera), Miim. (orario) €
Mlim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza hc uguale o maggiore di 1 m, nel quinto step si confronta la di massa cumulativa meum sul breve,
medio e lungo periodo (giornaliera, oraria e al minuto) con la massa raccomandata mim. desunta dalla la tabella 1 della norma ISO
11228-1.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito ¢ riportato 1'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione
al rischio dovuto alle azioni di sollevamento e trasporto.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto al montaggio di guard-rails Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
2) Addetto alla posa di massi al piede dell'opera Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
3) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
al cantiere
4) Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
5) Addetto alla riprofilatura delle sponde di solchi o fossati Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

eseguita a mano

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano 1'esito della valutazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto al montaggio di guard-rails SCHEDA N.1
Addetto alla posa di massi al piede dell'opera SCHEDA N.1
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere SCHEDA N.1
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere SCHEDA N.1
Addetto alla riprofilatura delle sponde di solchi o fossati eseguita a mano SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Lesioni relative all'apparato scheletrico e/o muscolare durante la movimentazione manuale dei carichi con operazioni di trasporto o
sostegno comprese le azioni di sollevare e deporre i carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri

) ) Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato
Carico movimentato

(giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mcum Miim Mcum Miim Mcum Miim
[ka] [ka] [kg/giorno] [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] | [kg/minuto]
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74 1200.00 10000.00 300.00 7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:

Addetto al montaggio di guard-rails; Addetto alla posa di massi al piede dell'opera; Addetto alla realizzazione della recinzione e degli
accessi al cantiere; Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere; Addetto alla riprofilatura delle sponde di solchi o fossati
eseguita a mano.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori
Fascia di eta Adulta Sesso Maschio mrie [Kg] 25.00

Compito giornaliero

Distanza

Posizione | Carico  Posizione delle mani  verticale e di fDuratae Presa Fattori riduttivi
requenza
del trasporto
carico
m n v Angj d L ¢ f - Fm Hwm Vm Dm Ang.m = Cum
[ka] [m] [m] | [gradi] [m] [m] | [%] | [n/min]
1) Compito
Inizio 10.00 0.25 0.50 30 1.00 <=1 50 0.5 buona 0.81 1.00 0.93 0.87 090 1.00
Fine 0.25 1.50 0 081 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e in particolare si ¢ fatto riferimento

al:

- Regolamento CE n. 1272 del 16 dicembre 2008 (CLP) relativo alla classificazione, all'etichettatura e all'imballaggio delle
sostanze e delle miscele che modifica e abroga le direttive 67/548/CEE e 1999/45/CE e che reca modifica al regolamento (CE)
n. 1907/2006;

- Regolamento CE n. 790 del 10 agosto 2009 (ATPO01) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele.

Premessa

In alternativa alla misurazione dell'agente chimico ¢ possibile, e largamente praticato, I'uso di sistemi di valutazione del rischio basati
su relazioni matematiche denominati algoritmi di valutazione "semplificata".

In particolare, il modello di valutazione del rischio adottato ¢ una procedura di analisi che consente di effettuare la valutazione del
rischio tramite una assegnazione di un punteggio (peso) ai vari fattori che intervengono nella determinazione del rischio
(pericolosita, quantita, durata dell'esposizione presenza di misure preventive) ne determinano l'importanza assoluta o reciproca sul
risultato valutativo finale.

Il Rischio R, individuato secondo il modello, quindi, ¢ in accordo con l'art. 223, comma 1 del D.Lgs. 81/2008, che prevede la
valutazione dei rischi considerando in particolare i seguenti elementi degli agenti chimici:

- le loro proprieta pericolose;

- le informazioni sulla salute e sicurezza comunicate dal responsabile dell'immissione sul mercato tramite la relativa scheda di

sicurezza predisposta ai sensi dei decreti legislativi 3 febbraio 1997, n. 52, e 14 marzo 2003, n. 65, e successive modifiche;

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione;

- le circostanze in cui viene svolto il lavoro in presenza di tali agenti, compresa la quantita degli stessi;

- i valori limite di esposizione professionale o i valori limite biologici;

- gli effetti delle misure preventive e protettive adottate o da adottare;

- se disponibili, le conclusioni tratte da eventuali azioni di sorveglianza sanitaria gia intraprese.

Si precisa, che i modelli di valutazione semplificata, come l'algoritmo di seguito proposto, sono da considerarsi strumenti di
particolare utilita nella valutazione del rischio -in quanto rende affrontabile il percorso di valutazione ai Datori di Lavoro- per la
classificazione delle proprie aziende al di sopra o al di sotto della soglia di: "Rischio irrilevante per la salute". Se, pero, a seguito
della valutazione ¢ superata la soglia predetta si rende necessaria l'adozione delle misure degli artt. 225, 226, 229 e 230 del D.Lgs.
81/2008 tra cui la misurazione degli agenti chimici.

Valutazione del rischio (Rchim)

Il Rischio (Renim) per le valutazioni del Fattore di rischio derivante dall'esposizione ad agenti chimici pericolosi ¢ determinato dal
prodotto del Pericolo (Pchim) € I'Esposizione (E), come si evince dalla seguente formula:

Fyim = o -E @

11 valore dell'indice di Pericolosita (Pehim) € determinato principalmente dall'analisi delle informazioni sulla salute e sicurezza fornite
dal produttore della sostanza o preparato chimico, e nello specifico dall'analisi delle Frasi H e/o Frasi EUH in esse contenute.
L'esposizione (E) che rappresenta il livello di esposizione dei soggetti nella specifica attivita lavorativa & calcolato separatamente per
Esposizioni inalatoria (Ei) o per via cutanea (Ew) e dipende principalmente dalla quantita in uso e dagli effetti delle misure di
prevenzione e protezione gia adottate.

Inoltre, il modello di valutazione proposto si specializza in funzione della sorgente del rischio di esposizione ad agenti chimici
pericolosi, ovvero a seconda se l'esposizione ¢ dovuta dalla lavorazione o presenza di sostanze o preparati pericolosi, ovvero,
dall'esposizione ad agenti chimici che si sviluppano da un'attivita lavorativa (ad esempio: saldatura, stampaggio di materiali plastici,
ecc.).

Nel modello il Rischio (Rehim) € calcolato separatamente per esposizioni inalatorie e per esposizioni cutanee:

B in = Fvim - Eim (1a)

Bree BB (1b)

E nel caso di presenza contemporanea, il Rischio (Rehim) € determinato mediante la seguente formula:

B = Bl Ba P}” )
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Gli intervalli di variazione di Renim per esposizioni inalatorie e cutanee sono i seguenti:

0,0 £ F i g, 100 3)

01 £F gy oy =100 )
Ne consegue che il valore di rischio chimico Rchim puo essere il seguente:
0,10 < B 0, < 141,42 ®)

Ne consegue la seguente gamma di esposizioni:

Fascia di esposizione

Rischio Esito della valutazione
Rehim < 0,1 Rischio inesistente per la salute
0,1 < Rehim < 15 Rischio sicuramente "Irrilevante per la salute"
15 < Rehim < 21 Rischio "Irrilevante per la salute"
21 < Reim < 40 Rischio superiore a "Irrilevante per la salute"
40 < Renim < 80 Rischio rilevante per la salute
Rehim > 80 Rischio alto per la salute

Pericolosita (Pchim)

Indipendentemente dalla sorgente di rischio, sia essa una sostanza o preparato chimico impiegato o una attivita lavorativa, l'indice di
Pericolosita di un agente chimico (Pchim) € attribuito in funzione della classificazione delle sostanze e dei preparati pericolosi stabilita
dalla normativa italiana vigente.

I fattori di rischio di un agente chimico, o pil in generale di una sostanza o preparato chimico, sono segnalati in frasi tipo,
denominate Frasi H e/o Frasi EUH riportate nell'etichettatura di pericolo e nella scheda informativa in materia di sicurezza fornita dal
produttore stesso.

L'indice di pericolosita (Pchim) € naturalmente assegnato solo per le Frasi H e/o Frasi EUH che comportano un rischio per la
salute dei lavoratori in caso di esposizione ad agenti chimici pericolosi.

La metodologia NON ¢ applicabile alle sostanze o ai preparati chimici pericolosi classificati o classificabili come pericolosi per
la sicurezza, pericolosi per l'ambiente o per le sostanze o preparati chimici classificabili o classificati come cancerogeni o
mutageni.

Pertanto, nel caso di presenza congiunta di Frasi H e/o Frasi EUH che comportano un rischio per la salute ¢ Frasi H e/o Frasi EUH

che comportano rischi per la sicurezza o per l'ambiente o in presenza di sostanze cancerogene 0 mutagene si integra la presente

valutazione specifica per "la salute" con una o piu valutazioni specifiche per i pertinenti pericoli.

Inoltre, ¢ attribuito un punteggio anche per le sostanze e i preparati non classificati come pericolosi, ma che nel processo di
lavorazione si trasformano o si decompongono emettendo tipicamente agenti chimici pericolosi (ad esempio nelle operazioni di
saldatura, ecc.).

Il massimo punteggio attribuibile ad una agente chimico ¢ pari a 10 (sostanza o preparato sicuramente pericoloso) ed il minimo ¢ pari
a 1 (sostanza o preparato non classificato o non classificabile come pericoloso).

Esposizione per via inalatoria (Einsost) da sostanza o preparato

L'indice di Esposizione per via inalatoria di una sostanza o preparato chimico (Eisost) € determinato come prodotto tra 1'indice di
esposizione potenziale (Ep), agli agenti chimici contenuti nelle sostanze o preparati chimici impiegati, e il fattore di distanza (fa),
indicativo della distanza dei lavoratori dalla sorgente di rischio.

Finson =Ep -Fa ©)

L'Esposizione potenziale (E;) ¢ una funzione a cinque variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice
risultante puo assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione potenziale (Ep)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

Il Fattore di distanza (Fq) ¢ un coefficiente riduttore dell'indice di esposizione potenziale (E;) che tiene conto della distanza del
lavoratore dalla sorgente di rischio. I valori che pud assumere sono compresi tra fs = 1,00 (distanza inferiore ad un metro) a fs = 0,10
(distanza maggiore o uguale a 10 metri).

Distanza dalla sorgente di rischio chimico Fattore di distanza (Fd)
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A. Inferioread 1 m 1,00
B. Da 1 mainferiorea 3 m 0,75
C. Da 3 m a inferiorea 5 m 0,50
D. Da 5 m a inferiorea 10 m 0,25
E. Maggiore o uguale a 10 m 0,10

Determinazione dell'indice di Esposizione potenziale (Ep)

L'indice di Esposizione potenziale (Ep) ¢ determinato risolvendo un sistema di quattro matrici progressive che utilizzano come dati di
ingresso le seguenti cinque variabili:

- Proprieta chimico fisiche

- Quantitativi presenti

- Tipologia d'uso

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Le prime due variabili, "Proprieta chimico fisiche" delle sostanze e dei preparati chimici impiegati (stato solido, nebbia, polvere fine,
liquido a diversa volatilita o stato gassoso) e dei "Quantitativi presenti" nei luoghi di lavoro, sono degli indicatori di "propensione"
dei prodotti impiegati a rilasciare agenti chimici aerodispersi.

Le ultime tre variabili, "Tipologia d'uso" (sistema chiuso, inclusione in matrice, uso controllato o uso dispersivo), "Tipologia di
controllo" (contenimento completo, aspirazione localizzata, segregazione, separazione, ventilazione generale, manipolazione diretta)
e "Tempo d'esposizione", sono invece degli indicatori di "compensazione", ovvero, che limitano la presenza di agenti aerodispersi.

Matrice di presenza potenziale

La prima matrice ¢ una funzione delle variabili "Proprieta chimico-fisiche" e "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici impiegati e
restituisce un indicatore (crescente) della presenza potenziale di agenti chimici aerodispersi su quattro livelli.

1. Bassa

2. Moderata

3. Rilevante

4. Alta

I valori della variabile "Proprieta chimico fisiche" sono ordinati in ordine crescente relativamente alla possibilita della sostanza di
rendersi disponibile nell'aria, in funzione della volatilita del liquido e della ipotizzabile o conosciuta granulometria delle polveri.

La variabile "Quantita presente" ¢ una stima della quantita di prodotto chimico presente e destinato, con qualunque modalita, all'uso
nell'ambiente di lavoro.

Matrice di presenza potenziale

Quantitativi presenti A. B. C. D. E.
Proprieta chimico fisiche Inferiore di _ Da_ 0,1 k_g a . Da 1 kg a _ D_a 10 _kg a Maggi_ore o]
0,1 kg inferiore di 1 kg  inferiore di 10 kg inferiore di 100 kg uguale di 100 kg

A. Stato solido 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
B. Nebbia 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
C. Liquido a bassa volatilita 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

D. Polvere fine 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

E. Liquido a media volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

F. Liquido ad alta volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

G. Stato gassoso 2.Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Matrice di presenza effettiva

La seconda matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza potenziale", e della variabile "Tipologia
d'uso" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su
tre livelli.

1. Bassa
2.  Media
3. Alta

I valori della variabile "Tipologia d'uso" sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in aria di
agenti chimici durante la lavorazione.

Matrice di presenza effettiva

Tipologia d'uso A. B. C. D.
Livello di . . . . . . .
. Sistema chiuso Inclusione in matrice Uso controllato Uso dispersivo
Presenza potenziale
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Moderata 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Rilevante 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
4. Alta 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di presenza controllata
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La terza matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza effettiva”, e della variabile "Tipologia di
controllo" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su tre livelli della presenza controllata, ovvero, della
presenza di agenti chimici aerodispersi a valle del processo di controllo della lavorazione.

1. Bassa
2.  Media
3. Alta

I valori della variabile "Tipologia di controllo" sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in
aria di agenti chimici durante la lavorazione.

Matrice di presenza controllata

Tipologia di controllo A. B. C. D. E.
Livello di Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione Manipolazione
Presenza effettiva completo localizzata Separazione generale diretta

1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media
2. Media 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta 3. Alta

3. Alta 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione potenziale

La quarta ¢ ultima matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata", ¢ della variabile
"Tempo di esposizione" ai prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione
potenziale dei lavoratori, ovvero, di intensita di esposizione indipendente dalla distanza dalla sorgente di rischio chimico.

1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4.  Alta

La variabile "Tempo di esposizione" ¢ una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera, indipendentemente dalla frequenza d'uso del prodotto su basi temporali pit ampie.

Matrice di esposizione potenziale

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da2orea Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore @ 2 ore  inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4, Alta 4, Alta

Esposizione per via inalatoria (Einjav) da attivita lavorativa

L'indice di Esposizione per via inalatoria di un agente chimico derivante da un'attivita lavorativa (Eiv) € una funzione di tre
variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice risultante pud assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda
del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione (Ein,lav)

A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

Il sistema di matrici adottato € una versione modificata del sistema precedentemente analizzato al fine di tener conto della peculiarita
dell'esposizione ad agenti chimici durante le lavorazioni e i dati di ingresso sono le seguenti tre variabili:

- Quantitativi presenti

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Matrice di presenza controllata

La matrice di presenza controllata tiene conto della variabile "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici e impiegati e della variabile
"Tipologia di controllo" degli stessi e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su

tre livelli.

1. Bassa
2. Media
3. Alta
Matrice di presenza controllata
Tipologia di controllo A. B. C. D.
e . Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione
Quantitativi presenti -
completo controllata Separazione generale
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1. Inferiore a 10 kg 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Da 10 kg a inferiore a 100 kg 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Maggiore o uguale a 100 kg 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione inalatoria

La matrice di esposizione ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata", e della variabile
"Tempo di esposizione" ai fumi prodotti dalla lavorazione e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione
per inalazione.

1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4. Alta

La variabile "Tempo di esposizione" ¢ una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera.

Matrice di esposizione inalatoria

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da2orea Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore @ 2 ore  inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via cutanea (Ec)

L'indice di Esposizione per via cutanea di un agente chimico (Ecu) ¢ una funzione di due variabili, "Tipologia d'uso" e "Livello di
contatto", ed ¢ determinato mediante la seguente matrice di esposizione.

Matrice di esposizione cutanea

Livello di contatto A. B. C. D.
Tipologia d'uso Nessun contatto Contatto accidentale =~ Contatto discontinuo Contatto esteso
1. Sistema chiuso 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante
2. Inclusione in matrice 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
3. Uso controllato 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta

3. Uso dispersivo 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

L'indice risultante puo assumere valori compresi tra 1 ¢ 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice
predetta.

Livello di esposizione Esposizione cutanea (Ecu)
A. Basso

B. Moderato 3

C. Rilevante 7

D Alto 10

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Di seguito ¢ riportato 1'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono ad agenti chimici e il relativo esito della
valutazione del rischio.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla realizzazione di segnaletica orizzontale Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO
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Le seguenti schede di valutazione del rischio chimico riportano 1'esito della valutazione eseguita per singola attivita lavorativa con

l'individuazione delle mansioni addette, delle sorgenti di rischio ¢ la relativa fascia di esposizione.
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione

Addetto alla realizzazione di segnaletica orizzontale SCHEDA N.1

SCHEDA N.1
Rischi per la salute dei lavoratori per impiego di agenti chimici in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, I'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino da tale attivita lavorativa.

Sorgente di rischio

Penc;glr%sg:\t:ella Esposizione inalatoria | Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico
[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]

1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24

Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di segnaletica orizzontale.

Dettaglio delle sorgenti di rischio:
1) Sostanza utilizzata

Pericolosita(Pchim):
---. Sostanze e preparati non classificati pericolosi € non contenenti nessuna sostanza pericolosa = 1.00.

Esposizione per via inalatoria(Echim,in):

- Proprieta chimico fisiche: Polvere fine;

- Quantitativi presenti: Da 1 Kg a inferiore di 10 Kg;
- Tipologia d'uso: Uso controllato;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Inferiore di 15 min;

- Distanza dalla sorgente: Inferiore ad 1 m.

Esposizione per via cutanea(Echim,cu):
- Livello di contatto: Contatto accidentale;
- Tipologia d'uso: Uso controllato.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO CANCEROGENO E MUTAGENO

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e in particolare si ¢ fatto riferimento

al:

- Regolamento CE n. 1272 del 16 dicembre 2008 (CLP) relativo alla classificazione, all'etichettatura e all'imballaggio delle
sostanze e delle miscele che modifica e abroga le direttive 67/548/CEE e 1999/45/CE e che reca modifica al regolamento (CE)
n. 1907/2006;

- Regolamento CE n. 790 del 10 agosto 2009 (ATPO01) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele.

Premessa

In alternativa alla misurazione degli agenti cancerogeni e mutageni ¢ possibile, e largamente praticato, I'uso di sistemi di valutazione
del rischio basati su relazioni matematiche denominati algoritmi di valutazione "semplificata".

La valutazione attraverso stime qualitative, come il modello di seguito proposto, sono da considerarsi strumenti di particolare utilita
per la determinazione della dimensione possibile dell’esposizione; di particolare rilievo puo essere 1’applicazione di queste stime in
sede preventiva prima dell’inizio delle lavorazioni nella sistemazione dei posti di lavoro.

Occorre ribadire che i modelli qualitativi non permettono una valutazione dell’esposizione secondo i criteri previsti dal D.Lgs. 9
aprile 2008, n. 81 ma sono una prima semplice valutazione che si pud opportunamente collocare fra la fase della identificazione dei
pericoli e la fase della misura dell'agente (unica possibilita prevista dalla normativa), modelli di questo tipo si possono poi applicare
in sede preventiva quando non ¢ ancora possibile effettuare misurazioni.

Diversi autori riportano un modello semplificato che permette, attraverso una semplice raccolta d’informazioni e lo sviluppo di
alcune ipotesi, di formulare delle stime qualitative delle esposizioni per via inalatoria e per via cutanea.

Evidenza di cancerogenicita € mutagenicita

Ogni sorgente di rischio cancerogena o mutagena ¢ identificata secondo i criteri ufficiali dell'Unione Europea, recepiti nel nostro
ordinamento legislativo.

Agente cancerogeno
Le sostanze cancerogene sono suddivise ed etichettate come da tabelle allegate.

Nuova Categoria Descrizione, Frase H

Descrizione

Sostanze note per gli effetti cancerogeni sull'uomo. Esistono prove sufficienti per stabilire un
Carc.1A nesso causale tra l'esposizione dell'uomo alla sostanza e lo sviluppo di tumori.

Frase H

H 350 (Puo provocare il cancro)

Descrizione

Sostanze che dovrebbero considerarsi cancerogene per I'uomo. Esistono elementi sufficienti
per ritenere verosimile che I'esposizione dell'uomo alla sostanza possa provocare lo sviluppo di
tumori, in generale sulla base di:
- adeguati studi a lungo termine effettuati sugli animali;
- altre informazioni specifiche.
Frase H
H 350 (Puo provocare il cancro)
Descrizione
Sostanze da considerare con sospetto per i possibili effetti cancerogeni sull'uomo per le quali
tuttavia le informazioni disponibili non sono sufficienti per procedere ad una valutazione
soddisfacente. Esistono alcune prove ottenute da adeguati studi sugli animali.
Frase H
H 351 (Sospettato di provocare il cancro)

Tabella 1 - Classificazione delle sostanze cancerogene

Carc.1B

Carc.2

Agente mutageno
Analogamente agli agenti cancerogeni, le sostanze mutagene sono suddivise ed etichettate come da tabelle allegate.

Nuova Categoria Descrizione, Frase H
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Nuova Categoria Descrizione, Frase H

Descrizione
Sostanze note per essere mutagene nell'uomo. Esiste evidenza sufficiente per stabilire

Muta.1A un'associazione causale tra esposizione umana ad una sostanza e danno genetico

trasmissibile.

Frase H

H 340 (Puo provocare alterazioni genetiche)

Descrizione

Sostanze che dovrebbero essere considerate come se fossero mutagene per I'uomo. Esistono

elementi sufficienti per ritenere verosimile che I'esposizione dell'uomo alla sostanza possa
M risultare nello sviluppo di danno genetico trasmissibile, in generale sulla base di:

uta.1B - ; . - o

- adeguati studi a lungo termine effettuati sugli animali;

- altre informazioni specifiche.

Frase H

H340 (Puo provocare alterazioni genetiche)

Descrizione

Sostanze che causano preoccupazione per I'uomo per i possibili effetti mutageni. Esiste
Muta.2 evidenzg da studi di mutagenesi appropriati, ma questa ¢ insufficiente per porre la sostanza in

Categoria 2.

Frase H

H 341 (Sospettato di provocare alterazioni genetiche)
Tabella 2 - Classificazione delle sostanze mutagene

Esposizione per via inalatoria (Ein)

L'indice di Esposizione per via inalatoria di una sostanza o preparato classificato come cancerogeno o mutageno ¢ determinato
attraverso un sistema di matrici di successiva e concatenata applicazione.
Il modello permette di graduare la valutazione in scale a tre livelli: bassa (esposizione), media (esposizione), alta (esposizione).

Indice di esposizione inalatoria (Ein) Esito della valutazione
1. Bassa (esposizione inalatoria) Rischio basso per la salute
2. Media (esposizione inalatoria) Rischio medio per la salute
3. Alta (esposizione inalatoria) Rischio alto per la salute

Step 1 - Indice di disponibilita in aria (D)

L'indice di disponibilita (D) fornisce una valutazione della disponibilita della sostanza in aria in funzione delle sue "Proprieta
chimico-fisiche" e della "Tipologia d’uso".

Propriet a chimico-fisiche

Vengono individuati quattro livelli, in ordine crescente relativamente alla possibilita della sostanza di rendersi disponibile in aria, in
funzione della tensione di vapore e della ipotizzabile e conosciuta granulometria delle polveri:

- Stato solido

- Nebbia

- Liquido a bassa volatilita

- Polvere fine

- Liquido a media volatilita

- Liquido ad alta volatilita

- Stato gassoso

Tipologia d'uso

Vengono individuati quattro livelli, sempre in ordine crescente relativamente alla possibilita di dispersione in aria, della tipologia
d’uso della sostanza, che identificano la sorgente della esposizione.

- Uso in sistema chiuso
La sostanza ¢ usata e/o conservata in reattori o contenitori a tenuta stagna e trasferita da un contenitore all’altro attraverso
tubazioni stagne. Questa categoria non puo essere applicata a situazioni in cui, in una qualsiasi sezione del processo
produttivo, possono aversi rilasci nell’ambiente.

- Uso in inclusione in matrice
La sostanza viene incorporata in materiali o prodotti da cui ¢ impedita o limitata la dispersione nell’ambiente. Questa categoria
include 1’uso di materiali in pellet, la dispersione di solidi in acqua e in genere 1’inglobamento della sostanza in matrici che
tendono a trattenerla.

- Uso controllato e non dispersivo
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Questa categoria include le lavorazioni in cui sono coinvolti solo limitati gruppi di lavoratori, adeguatamente formati, e in cui
sono disponibili sistemi di controllo adeguati a controllare e contenere 1’esposizione.

- Uso con dispersione significativa
Questa categoria include lavorazioni ed attivita che possono comportare un’esposizione sostanzialmente incontrollata non solo
degli addetti, ma anche di altri lavoratori ed eventualmente della popolazione in generale. Possono essere classificati in questa
categoria processi come 1’irrorazione di pesticidi, 1’uso di vernici ed altre analoghe attivita.

Indice di disponibilit ~ a in aria (D)

Le due variabili inserite nella matrice seguente permettono di graduare la “disponibilita in aria” secondo tre gradi di giudizio: bassa
disponibilita, media disponibilita, alta disponibilita.

Tipologia d'uso A. B. C. D.
Proprieta chimico-fisiche Sistema chiuso Inclusione in Uso controllato Uso dispersivo
matrice

A. Stato solido 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media

B. Nebbia 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media

C. Liquido a bassa volatilita 1. Bassa 2. Media 2. Media 4. Alta

D. Polvere fine 1. Bassa 2. Media 3. Alta 4. Alta

E. Liquido a media volatilita 1. Bassa 3. Alta 3. Alta 4. Alta

F. Liquido ad alta volatilita 1. Bassa 3. Alta 3. Alta 4. Alta

G. Stato gassoso 2. Media 3. Alta 4. Alta 4. Alta

Matrice 1 - Matrice di disponibilita in aria

Indice di disponibilita in aria (D)
1. | Bassa (disponibilita in aria)
2. | Media (disponibilita in aria)
3. | Alta (disponibilita in aria)

Step 2 - Indice di esposizione (E)

L’indice di esposizione E viene individuato inserendo in matrice il valore dell’indice di disponibilita in aria (D), precedentemente
determinato, con la variabile “tipologia di controllo”. Tale indice permette di esprimere, su tre livelli di giudizio, basso, medio, alto,
una valutazione dell’esposizione ipotizzata per i lavoratori tenuto conto delle misure tecniche, organizzative e procedurali esistenti o
previste.

Tipologia di controllo

Vengono individuate, per grandi categorie, le misure che possono essere previste per evitare che il lavoratore sia esposto alla
sostanza, ’ordine ¢ decrescente per efficacia di controllo.

- Contenimento completo
Corrisponde ad una situazione a ciclo chiuso. Dovrebbe, almeno teoricamente rendere trascurabile 1’esposizione, ove si escluda
il caso di anomalie, incidenti, errori.

- Aspirazione localizzata
E’ prevista una aspirazione locale degli scarichi e delle emissioni. Questo sistema rimuove il contaminante alla sua sorgente di
rilascio impedendone la dispersione nelle aree con presenza umana, dove potrebbe essere inalato.

- Segregazione / Separazione
Il lavoratore ¢ separato dalla sorgente di rilascio da un appropriato spazio di sicurezza, o vi sono adeguati intervalli di tempo
fra la presenza del contaminante nell’ambiente e la presenza del personale stesso.

- Ventilazione generale (Diluizione)
La diluizione del contaminante si ottiene con una ventilazione meccanica o naturale. Questo metodo ¢ applicabile nei casi in
cui esso consenta di minimizzare 1’esposizione e renderla trascurabile. Richiede generalmente un adeguato monitoraggio
continuativo.

- Manipolazione diretta
In questo caso il lavoratore opera a diretto contatto con il materiale pericoloso utilizzando i dispositivi di protezione
individuali. Si puo assumere che in queste condizioni le esposizioni possano essere anche relativamente elevate.

Tipologia di controllo A. B. C. D. E.
Indice di disponibilita Contenimento = Aspirazione | Segregazione/ Ventilazione Manipolazione
completo localizzata Separazione generale diretta
1. Bassa disponibilita 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media
2. Media disponibilita 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta 3. Alta
3. Alta disponibilita 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta
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Matrice 2 - Matrice di esposizione

Indice di esposizione (E)
1. | Bassa (esposizione)
2. | Media (esposizione)
3. | Alta (esposizione)

Step 3 - Intensita dell'esposizione (I)

La matrice per poter esprimere il giudizio di intensita dell’esposizione (I) ¢ costruita attraverso 1’indice di esposizione (E) e la
variabile "tempo di esposizione". L’indice I permette di esprimere, ai tre consueti livelli di giudizio, una valutazione che tiene conto
dei tempi di esposizione all’agente cancerogeno e mutageno.

Tempo di esposizione

Vengono individuati cinque intervalli per definire il tempo di esposizione alla sostanza.
- < 15 minuti

- tra 15 minuti e 2 ore

- trale2oreele4ore

- traledele6ore

- piudi6 ore
Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Indice di esposizione Inferiorea15 Da 15 mina Da2orea Da4 ore a Maggiore o
min inferiore a 2 ore | inferiore a 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6
ore
1. Bassa esposizione 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media 2. Media
2. Media esposizione 1. Bassa 2. Media 2. Media 4. Alta 4. Alta
3. Alta esposizione 2. Media 2. Media 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Matrice 3 - Matrice di intensita dell'esposizione

Indice di intensita di esposizione (I)
1. | Bassa (intensita)
2. | Media (intensita)
3. | Alta (intensita)

Esposizione per via cutanea (Ecu)

L'indice di Esposizione per via cutanea di un agente cancerogeno o mutageno (Ec) € una funzione di due variabili, "Tipologia d'uso"
e "Livello di contatto", ed ¢ determinato mediante la seguente matrice di esposizione.

Livello di contatto

I livelli di contatto dermico sono individuati con una scala di quattro gradi in ordine crescente.

- nessun contatto

- contatto accidentale (non piu di un evento al giorno dovuto a spruzzi e rilasci occasionali);

- contatto discontinuo (da due a dieci eventi al giorno dovuti alle caratteristiche proprie del processo);
- contatto esteso (il numero di eventi giornalieri € superiore a dieci).

Il modello associa, ad ognuno dei gradi individuati del livello di contatto dermico e delle tipologie d’uso, dei livelli di esposizione
dermica.

In particolare per la tipologia d'uso "Sistema chiuso" non ¢ necessario continuare con l'analisi.
1. Molto basso (0.0 mg/cm?/giorno )

Per le tipologie d’uso, "uso non dispersivo" e "inclusione in matrice" il grado di esposizione dermica pud essere cosi definito:
1 Molto basso (0.0 mg/cm?/giorno )

2. Basso (0.0 + 0.1 mg/cm?/giorno )

3. Medio (0.1 + 1.0 mg/cm?/giorno )

4. Alto ( 1.0 + 5.0 mg/cm?/giorno )

Per le tipologie d’uso, "uso dispersivo" il grado di esposizione dermica puo essere cosi definito:
2. Basso (0.0 + 0.1 mg/cm?/giorno )

3. Medio (0.1 + 1.0 mg/cm?/giorno )

4. Alto ( 1.0 + 5.0 mg/cm?/giorno )

5. Molto alto (5.0 + 15.0 mg/cm?/giorno )

I valori indicati non tengono conto dei dispositivi di protezione individuale e I’esposizione si riferisce all’unita di superficie esposta.
Il modello puo essere utilizzato per realizzare una scala relativa delle esposizioni dermiche di tipo qualitativo.
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Tipologia d'uso A. B. C D.

Livello di contatto dermico Sistema chiuso Inclusione in Uso controllato Uso dispersivo
matrice
A. Nessun contatto 1. Molto Basso 1. Molto Basso 1. Molto Basso 1. Molto Basso
B. Contatto accidentale 1. Molto Basso 2. Basso 2. Basso 3. Medio
C. Contatto discontinuo 1. Molto Basso 3. Medio 3. Medio 4. Alto
D. Contatto esteso 1. Molto Basso 4. Alto 4. Alto 5. Molto Alto
Indice di esposizione cutanea (Ecu) Esito della valutazione
1. | Molto bassa (esposizione cutanea) Rischio irrilevante per la salute
2. Bassa (esposizione cutanea) Rischio basso per la salute
3. Media (esposizione cutanea) Rischio medio per la salute
4. | Alta (esposizione cutanea) Rischio rilevante per la salute
5. Molto Alta (esposizione cutanea) Rischio alto per la salute

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO CANCEROGENO E MUTAGENO

Di seguito ¢ riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono ad agenti cancerogeni e mutageni e il
relativo esito della valutazione del rischio.

Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE

1) Addetto alla formazione di manto di usura e Rischio alto per la salute.
collegamento

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO CANCEROGENO E MUTAGENO

Le schede di rischio che seguono riportano l'esito della valutazione eseguita.
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla formazione di manto di usura e collegamento SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Rischi per la salute dei lavoratori durante le lavorazioni in cui sono impiegati agenti cancerogeni /o mutageni, o se ne prevede
l'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la manipolazione, 1'immagazzinamento, il trasporto o 1'eliminazione
e il trattamento dei rifiuti, o che risultino dall'attivita lavorativa.

Sorgente di rischio

Evidenza di Evidenza di .. . . . s . S
s s Esposizione inalatoria Esposizione cutanea = Rischio inalatorio Rischio cutaneo
cancerogenicita mutagenicita
[Cat.Canc.] [CatIVIut] [E'\n] [Er,u] [Rm] [Rcu]
1) Sostanza utilizzata
Carc. 2 Muta. 2 Alta Medio Alta Medio

Fascia di appartenenza:
Rischio alto per la salute.

Mansioni:
Addetto alla formazione di manto di usura e collegamento.

Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco
- Pag. 51



Sorgente di rischio

Evidenza di Evidenza di .. . . .
s s Esposizione inalatoria Esposizione cutanea
cancerogenicita mutagenicita
[Cat.Canc.] [Cat.Mut.] [Ein] [Ecu]

Dettaglio delle sorgenti di rischio:

1) Sostanza utilizzata

Frasi di rischio:

H 351 (Sospettato di provocare il cancro);

H 341 (Sospettato di provocare alterazioni genetiche).

Esposizione per via inalatoria(Ein):

- Proprieta chimico fisiche: Nebbia;

- Tipologia d'uso: Uso dispersivo;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Da 4 ore a inferiore a 6 ore.

Esposizione per via cutanea(E.u):
- Livello di contatto: Contatto accidentale;
- Tipologia d'uso: Uso dispersivo.

Rischio inalatorio

[Rin]

Rischio cutaneo

[Reu]

Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco

-Pag. 52



ANALISI E VALUTAZIONE
RADIAZIONI OTTICHE NATURALI

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e in particolare si ¢ tenuto conto della
pubblicazione della "Commissione internazionale per la protezione dalle radiazioni non ionizzanti":
- ICNIRP 14/2007 relativo alla protezione dei lavoratori dalle radiazioni ultraviolette.

Premessa

In merito agli aspetti legislativi relativi alla protezione dei lavoratori outdoor nei confronti della radiazione solare dobbiamo
sottolineare che pur essendo la "radiazione solare" classificata dalla IARC nel gruppo 1 di cancerogenesi (sufficiente evidenza di
cancerogenicita per l'uvomo) e pur costituendo un fattore di rischio per tutte le attivita outdoor, essa non ¢ stata inserita nell'elenco
degli Agenti cancerogeni e mutageni del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81.

Tuttavia, va comunque sottolineato che l'art. 181, comma 1 del succitato decreto specifica che la valutazione del rischio di tutti gli
agenti fisici deve essere tale da "identificare e adottare le opportune misure di prevenzione e protezione" facendo "particolare
riferimento alle norme di buona tecnica e alle buone prassi". Posto che il datore di lavoro deve sempre considerare 1'effetto del
rischio sulla salute dei lavoratori tenendo conto dell'evoluzione tecnica in materia di prevenzione e sicurezza sul lavoro, e dato che le
buone prassi sono per definizione documenti di natura applicativa sviluppati in coerenza con le norme tecniche, ¢ consigliabile
utilizzarle come riferimenti primari ogni qualvolta ve ne sia disponibilita.

Pertanto, ai fini della valutazione e prevenzione del rischio lavorativo di esposizione a radiazione solare nelle lavorazioni all'aperto ¢
possibile far riferimento al documento ICNIRP 14/2007 "Protecting Workers from Ultraviolet Radiation", sulla base di tale
documento ¢ possibile effettuare valutazioni quantitative di rischio per esposizione cutanea ed oculare ed adottare le appropriate
misure di tutela.

Valutazione del rischio

La Radiazione Ultravioletta (RUV) appartiene al sottoinsieme delle Radiazioni Elettromagnetiche Non Ionizzanti (NIR, Non
Ionizing Radiation) e occupa la regione spettrale da 100 a 400 nanometri (nm) a cui corrispondono energie dei fotoni comprese fra
12,4 ¢ 3,1 (eV) rispettivamente.

Detta regione spettrale ¢ stata ulteriormente suddivisa dalla Commissione Internazionale de 1'Eclairage (CIE) in tre bande contigue,

denominate:

- UV-A(400+315 nm, 3,1+4 eV),

- UV-B (315280 nm, 4+4,4 eV)

- UV-C (280+100 nm, 4,4+12 eV)

Nella letteratura medica, soprattutto, si riscontrano anche limiti di banda differenti da quelli stabiliti dalla CIE. Alle volte la regione

UV-B si estende da 280 a 320 nm e la regione UV-A ¢ ulteriormente suddivisa in UV-A2 (320+340 nm) e UV-A1 (340+400 nm).

L'occhio e la pelle sono i due "bersagli critici" nell'esposizione alla radiazione Ultravioletta. La qualita degli effetti, la loro gravita, o

la probabilita che alcuni di essi si verifichino dipendono dalla esposizione radiante, dalla lunghezza d'onda della radiazione e, per

Considerati dal punto di vista del loro decorso temporale gli effetti prodotti sull'occhio e sulla pelle possono essere suddivisi in:

a) effetti a breve termine o da esposizione acuta con tempi di latenza dell'ordine di ore, giorni;

b) effetti a lungo termine o da esposizione cronica con tempi di latenza di mesi, anni. In generale per ciascun effetto acuto ¢
possibile stabilire "la dose soglia" al di sotto della quale I’effetto non si verifica. La maggior parte degli effetti a lungo termine
hanno natura diversa dagli effetti acuti e la loro probabilita (carcinoma cutaneo) o la loro gravita (fotoinvecchiamento della
pelle) ¢ tanto maggiore quanto piu ¢ elevata la dose accumulata dall'individuo.

Parametri di valutazione del rischio e valori limite

La quantita utilizzata ai fini protezionistici per quantificare il rischio di insorgenza di danno per patologie fotoindotte della pelle &
I'Esposizione radiante efficace o Dose efficace, Hefr, ottenuta dall'integrale dell'irradianza spettrale ponderata con uno spettro d'azione
relativo al rischio di induzione dell'eritema.

Lo spettro di azione per induzione di eritema ¢ stato standardizzato dalla CIE (Commission International d'Eclairage), e viene
correntemente impiegato anche come curva di ponderazione per altre patologie della pelle fotoindotte, quali i tumori cutanei.

Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco
-Pag. 53



Figura 1 - Spettro d'azione per eritema standardizzato dalla CIE (McKinlay and Diffey, 1987)
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La "Dose Minima per I'Eritema" (MED) viene impiegata per descrivere le potenzialita della radiazione UV nell'indurre la formazione
dell'eritema e 1 MED viene definita come la dose di UV efficace in grado di provocare un arrossamento percettibile della pelle
umana non precedentemente esposta al sole. Comunque, poiché le persone non sono ugualmente sensibili alla radiazione UV a causa
delle differenti capacita di autodifesa della pelle (pigmentazione), 1 MED varia fra le popolazioni europee in un intervallo compreso
fra 200 e 500 ( J/m2). Nella tabella 1 & possibile consultare i valori di MED per differenti tipi di pelle secondo le norme DIN-5050.

Tabella 1 - Valori di MED per differenti tipi di pelle secondo le norme DIN-5050

Tipo di cute Si abbronza Si scotta Capelli Occhi 1MED
I mai sempre rossi blue 200 J/m?
I talvolta talvolta biondi blue/verdi 250 J/m?
111 sempre raramente castani marroni 350 J/m?
v sempre mai neri marroni 450 J/m?

La dose minima Hefr per induzione di eritema dipende dal fototipo del soggetto esposto. Per soggetti caucasici debolmente pigmentati
tale dose ¢ nell'intervallo 60-300 Jef/m?.

L'Indice UV ¢ un indice che basandosi sulla posizione del sole, sulla nuvolosita prevista, sull'altitudine, sui dati dell'ozono, predice
l'intensita della radiazione ultravioletta solare giornalmente. La scala dell'indice UV va da un minimo di 1 ad un massimo di 12, piu
l'indice ¢ alto, piu forte ¢ l'intensita degli UV. In Tabella 2 si riportano i pittogrammi adottati dalla OMS ai fini dei crescenti livello

di rischio associati all'UV index. Esso ¢ espresso numericamente dal prodotto dell'irradianza efficace (W/m2) per 40. Es. :
un'irradianza efficace di 0.1 W/m2 corrisponde ad un UV index di 4.

Tabella 2 - Scala dell'indice UV (pittogrammi e raccomandazioni)
Pittogramma Intensita della radiazione Protezione

Non & necessario proteggersi.

K - a - | Proteggersi con cappello, maglietta
= = moderata gger: ppello, mag !
i r | occhiali da sole, crema solare.

Proteggersi con cappello, maglietta,
occhiali da sole, crema solare.

Intensificare la protezione: evitare, se
possibile, di restare all'aperto.

Intensificare la protezione: evitare, se
possibile, di restare all'aperto.

Originariamente l'indice UV ¢ stato definito in modi diversi nei vari paesi ed ¢ stato utilizzato per informare la popolazione sui rischi
legati alla radiazione UV. In seguito la sua definizione ¢ stata standardizzata e pubblicata dall'Organizzazione Mondiale della Sanita
(WHO), dall'Organizzazione Meteorologica Mondiale (WMO), dal Programma Ambiente delle Nazioni Unite (UNEP) e dalla
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Commissione Internazionale sulle Radiazioni Non-Ionizzanti (ICNIRP). L'Indice UV ¢ raccomandato come mezzo per la diffusione
al pubblico dei rischi alla salute derivanti dalla esposizione alla radiazione UV ed al fine di informare la popolazione sulle misure di
protezione da adottare. Se la nuvolosita ed altre rilevanti variabili ambientali sono tenute in considerazione nel calcolo dell'Indice
UV, i fattori di correzione che sono usati nel calcolo dovrebbero essere stabiliti.

Valutazione quantitativa del Rischio (ICNIRP 14/2007)

La valutazione del rischio derivante dalle radiazioni ultraviolette solari per esposizione cutanea e oculare ¢ basata sul rapporto
ICNIRP 14/2007 ed in particolare alle Tabelle 9 "Hazard assessment factors for skin exposure" e 10 "Hazard assessment factors for
ocular exposure" del paragrafo 8.7 "Hazard Evaluation and Risk Assessment for Outdoor Workers".

Nello specifico il metodo ¢ una stima quantitativa basata sulla definizione di sei fattori che influenzano 1'esposizione a radiazioni UV

solari per lavori all'aperto.

Latitudine geografica, fi

Latitudine geografica

Stagione >50°NoS 30°-50°NoS <30°NoS
Primavera / Estate 4.0 7.0 9.0
Autunno / Inverno 0.3 1.5 5.0
Copertura nuvolosa, f2
Copertura nuvolosa f2,cute f2,0cchi
Cielo sereno 1.0 1.0
Cielo parzialmente nuvoloso 0.7 1.5
Cielo coperto 0.2 0.8
Durata dell'esposizione, f3
Durata dell'esposizione f3,cute f3,0cchi
Tutto il giorno 1.0 1.0
Una o due ore intorno a mezzogiorno 0.5 0.3
Quattro o cinque ore intorno a mezzogiorno 0.5 0.5
Mattina presto o tardo pomeriggio 0.2 0.2
Riflettanza del suolo, f4
Riflettanza del suolo fa,cute fa,0cchi
Neve fresca 1.8 1.0
Sabbia asciutta, superfici marine, cemento 1.2 0.1
Tutte le superfici, inclusi specchi d'acqua 1.0 0.02
Vestiario, fs,cute
Vestiario f5,cute f5,0cchi
Pantaloncini (tronco, spalle e gambe scoperte) 1.0
Pantaloncini e T-shirt (tronco coperto, braccia e gambe scoperte) 0.5
Pantalone e maglia maniche lunghe (solo mani e viso scoperti) 0.02
Occhiali e copricapo, fs,occhio
Occhiali e copricapo f5,cute f5,0cchi
Nessuno 1.0
Occhiali da sole senza cappello 0.5
Occhiali chiari senza cappello a falde 0.2
Occhiali avvolgenti chiari o da sole con cappello a falde 0.02
Ombra/Ostacoli, fs
Ombra / Ostacoli f6,cute f6,0cchi
Nessuna/Nessuno (es.: campi aperti, spiaggia, mare aperto) 1.0 1.0
Parziale/Parziali (es: periferie urbane, alberi radi, colline, ecc.) 0.3 0.3
Presente/Presenti (es.: centri urbani, boschi, tettoie, ecc.) 0.02 0.02
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Una volta assegnati i suddetti fattori alle situazioni lavorative in oggetto dovranno essere moltiplicati fra di loro per determinare il
Fattore di Esposizione e confrontati con le relative tabelle per la determinazione delle misure di protezione necessarie.

Fattore di Esposizione Cutaneo

Fattore di Esposizione Cutaneo = f1 X f2.cute X f3.cute X fa,cute X f5,cute X f6,cute )

Misure di protezione del corpo

Fattore di Esposizione Cutaneo Protezioni necessarie

Rischio BASSO. Non necessarie.

compreso tra 1.0 e 3.0 Rischio MODERATO. Indossare T-shirt e cappello a falde.

Rischio MEDIO. Indossare maglie a maniche lunghe, pantaloni, cappello a falde e utilizzare una
crema di protezione solare adatta.

Rischio ALTO. Modificare le procedure e/o I'ambiente di lavoro (introdurre delle zone di ombra).
Indossare maglie a maniche lunghe, pantaloni, cappello a falde e utilizzare una crema di protezione
solare adatta.

Fattore di Esposizione Oculare

Fattore di Esposizione Oculare = fi X 2 occhi X f3,0cchi X f4,0cchi X £5,0cchi X 6,0cchi ?2)

Misure di protezione degli occhi

Fattore di Esposizione Oculare Protezioni necessarie

Rischio BASSO. Non necessarie

compreso tra 1.0 e 3.0 Rischio MODERATO. Indossare cappello a falde.

Rischio MEDIO. Indossare cappello a falde e occhiali chiari o da sole.

Rischio ALTO. Indossare cappello a falde e occhiali da sole avvolgenti.

Fattori individuali

Nell'attuare le misure di tutela va tenuto sempre conto che il rischio da radiazione UV ¢ strettamente collegato, oltre che
all'esposizione, anche ai fattori individuali, per cui 1'attuazione delle misure di tutela conseguenti la valutazione dell'esposizione va
effettuata lavoratore per lavoratore in relazione anche ai dati personali (fototipo, farmaci, patologie), e lavorativi (presenza di agenti
fotosensibilizzanti) in stretta collaborazione con il medico competente.

Fototipo

11 fototipo ci indica come la pelle reagisce all'esposizione al sole. In base al colore della pelle, dei capelli, alla comparsa di eritemi e
all'attitudine ad abbronzarsi.

Possiamo distinguere i 6 differenti tipi di pelle (fototipi) riportati in tabella. Per semplicita, possiamo assimilare il fototipo 1 (quasi
albino) al 2 (pelle molto chiara) ed il fototipo 5 (pelle olivastra) al 6 (pelle nera). Piu basso ¢ il fototipo maggiori saranno le
probabilita di scottarsi e maggiore sara il rischio di danno da esposizione solare, in particolare quello relativo alla comparsa di tumori
cutanei.

Essendo il fototipo espressione delle caratteristiche costituzionali dell'individuo in grado di condizionare la risposta alle radiazioni
solari ¢ fondamentale valutare preventivamente questo fattore in relazione all'attivita outdoor che il lavoratore dovra svolgere.

Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco
- Pag. 56



Fototipo

Fototipo Descrizione Comportamento al sole
Fototino 1 Capelli rossi o biondi. Si scotta sempre.

P Pelle lattea, spesso con efelidi. Non si abbronza mai.
Fototino 2 Capelli biondi o castano chiari. In genere si scotta.

P Pelle chiara. Si abbronza con difficolta.
Fototino 3 Capelli castani. Si scottano frequentemente.

P Pelle chiara con minimo colorito. Abbronzatura chiara.
Fototino 4 Capelli bruni o castano scuri. Si scottano raramente.

P Pelle olivastra. Si abbronza con facilita.
Fototino 5 Capelli neri. Non si scottano quasi mai.

P Pelle olivastra. Abbronzatura facile e molto scura.
Fototipo 6 Capelli neri. Non si scottano mai.

Pelle nera.

Soggetti particolarmente sensibili al rischio

Di seguito sono elencati i soggetti particolarmente sensibili al rischio, per i quali si dovra adottare cautele specifiche:

Donne in gravidanza: per quanto disposto agli artt. 28 e 183 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 nonché all'art.11 del D.Lgs.151/01,
in assenza di sicure informazioni reperibili nella letteratura scientifica, sara cura del Medico Competente valutare I'eventuale
adozione di cautele specifiche. Particolare attenzione va riservata alla possibile azione sinergica di condizioni microclimatiche
e radiazione UV);

Albini e individui di fototipo 1-2;

I portatori di malattie del collagene (Sclerodermia e Lupus Eritematoso nelle sue varie forme, dermatomiosite, poliartrite
nodosa, sindrome di Wegener, sindrome antifosfolipidi, ecc.) Tra le dermatosi esacerbate dalla luce ¢ ben noto il
comportamento del Lupus eritematoso discoide: il suo peggioramento consequenziale all'esposizione al sole ¢ un fenomeno
temibile, anche in funzione di un possibile viraggio verso la forma sistemica indotta dalla fotoesposizione;

I soggetti in trattamento cronico o ciclico con farmaci fotosensibilizzanti (quali ad esempio: antibiotici come le tetracicline ed i
fluorochinolonici; antinflammatori non steroidei come I'ibuprofene ed il naprossene; diuretici come la furosemide;
ipoglicemizzanti come la sulfonilurea; psoraleni; acido retinoico; acido aminolevulinico, neurolettici come le fenotiazine;
antiaritmici come 1’amiodarone) [Tabella 3];

I soggetti affetti da alterazioni dell'iride (colobomi, aniridie) e della pupilla (midriasi, pupilla tonica);

I soggetti portatori di drusen (corpi colloidi) per esposizioni a luce blu (nel caso di elevata luce visibile riflessa: lavorazioni
outdoor a mare o su neve/ghiaccio/marmo);

I lavoratori che abbiano lesioni cutanee maligne o pre-maligne;

Lavoratori affetti da patologie cutanee fotoindotte o fotoaggravate, per esposizioni a radiazioni UV. Queste patologie
comprendono quadri assai rari come lo xeroderma pigmentoso, accanto ad altri molto comuni come la dermatite polimorfa
solare.

At fini della sorveglianza sanitaria devono essere cautelativamente considerati particolarmente sensibili al danno retinico di natura
fotochimica i lavoratori che hanno subito un impianto IOL (Intra Ocular Lens; "cristallino artificiale"), in particolare per esposizioni
outdoor con elevata luce visibile riflessa (cave marmo, lavorazioni su ghiaccio/neve, lavorazioni su superficie acqua).

Tabella 3 - Agenti fotosensibilizzanti (ICNIRP 2007)
TIPO DI REAZIONE INTERVALLO DELLE LUNGHEZZE

AGENTI D'ONDA EFFICACI

INCIDENZA

AGENTI FOTOSENSIBILIZZANTI DOPO SOMMINISTRAZIONE/CONTATTO LOCALE

Solfonammidi e prodotti chimici associati

(schermi solari, sbiancanti ottici) n.d. fototossica e fotoallergica 290 - 320 nm
(Dciszs«iiingi salicilanilide in saponi e deodoranti) n.d. fototossica e fotoallergica 290 - 400 nm
I(:Cerré?;zzicnoﬁoranti e insetticidi) n.d. fototossica e fotoallergica 320 nm - Visibile
Coloranti n.d. fototossica e fotoallergica Visibile
%fotrrl?pr)?)itci“fgscr)tl)igir)]e © dervat n.d. fototossica 340 - 430 nm
girgfsjg?zeja;icque di colonia) n.d. fototossica iperpigmentazione 290 - 380 nm
Eissgfacizﬁigurocumarinici n.d. fototossica iperpigmentazione 290 - 400 nm
Solfuro di cadmio n.d. fototossica 380 - 445 nm

(tatuaggi)
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Tabella 3 - Agenti fotosensibilizzanti (ICNIRP 2007)
AGENTI INCIDENZA TIPO DI REAZIONE INTERVALLO DELLE LUNGHEZZE

D'ONDA EFFICACI
AGENTI FOTOSENSIBILIZZANTI DOPO SOMMINISTRAZIONE ORALE O PARENTERALE

Amiodarone ALTA fototossica 300 - 400 nm
Diuretici a base di tiazide MEDIA fotoallergica 300 - 400 nm
Clorpromazina e fenotiazine associate MEDIA fototossica e fotoallergica 320 - 400 nm
Acido nalidixico ALTA fototossica 320 - 360 nm
Farmaci antinfiammatori non steroidei BASSA fototossica e fotoallergica 310 - 340 nm
Protriptilina ALTA fototossica 290 - 320 nm
Psoraleni ALTA fototossica 320 - 380 nm
Sulfamidici (batteriostatici e antidiabetici) BASSA fotoallergica 315 - 400 nm
Tetracicline (antibiotici) MEDIA fototossica 350 - 420 nm

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito ¢ riportato l'elenco delle condizioni di lavoro che espongono i lavoratori a radiazioni ottiche naturali (radiazioni
ultraviolette solari) e il relativo esito della valutazione del rischio.

Condizioni di lavoro
Condizione di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) Rischio basso per la salute.

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono riportano l'esito della valutazione eseguita.

Tabella di correlazione Organizzazione del cantiere - Scheda di valutazione
Organizzazione del cantiere Scheda di valutazione
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Rischi per la salute dei lavoratori per esposizione a radiazioni ottiche naturali (radiazioni ultraviolette solari).
Situazione lavorativa

Sede della - Copertura Durata Riflettanza Vestiario / Ombra / Fattore
. Latitudine . - g .
esposizione nuvolosa esposizione del suolo Occhiali Ostacoli esposizione
[F1] [F2] [Fs] [Fa] [Fs] [Fe] [FE]
1) Attivita all'aperto
CUTE 7.00 1.00 0.20 1.00 0.50 1.00 0.70
OCCHI 7.00 1.00 0.20 0.02 1.00 1.00 0.03

Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco
- Pag. 58



Situazione lavorativa

Sede della L Copertura Durata Riflettanza Vestiario / Ombra / Fattore
. Latitudine L . a .
esposizione nuvolosa esposizione del suolo Occhiali Ostacoli esposizione
[F1] [F2] [Fs] [Fa] [Fs] [Fe] [FE]

Fascia di appartenenza:
Rischio basso per la salute.

Organizzazione del cantiere:
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo).
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ANALISI E VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata ¢ in particolare, per il calcolo della

sollecitazione termica prevedibile, si ¢ tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN ISO 7933:2005, "Determinazione analitica ed interpretazione dello stress termico da calore mediante il calcolo
della sollecitazione termica prevedibile".

Premessa

11 presente metodo di calcolo della sollecitazione termica prevedibile "Metodo PHS (Predicted Heat Strain)" & basato sulla UNI EN

ISO 7933:2005, che specifica un metodo per la valutazione analitica e per ’interpretazione dello stress termico cui ¢ soggetta una

persona in un ambiente caldo.

In particolare il metodo consente di prevedere la quantita di sudore e la temperatura interna del nucleo che caratterizzeranno il corpo

umano in risposta alle condizioni di lavoro. In questo modo ¢ possibile determinare quale grandezza o quale gruppo di grandezze

possono essere modificate, e in che misura, al fine di ridurre il rischio di sollecitazioni fisiologiche.

I principali obiettivi della norma sono:

- la valutazione dello stress termico in condizioni prossime a quelle che portano ad un aumento eccessivo della temperatura del
nucleo o ad una eccessiva perdita di acqua per il soggetto di riferimento;

- la determinazione dei "tempi massimi ammissibili di esposizione" per i quali la sollecitazione fisiologica ¢ accettabile (non
sono prevedibili danni fisici).

La metodologia non prevede la risposta fisiologica di singoli soggetti, ma prende in considerazione solo soggetti di riferimento, di

massa corporea pari a 75 kg e altezza pari a 1,80 m, in buona salute e adatti al lavoro che svolgono.

Principi del metodo di valutazione

Il metodo di valutazione ed interpretazione calcola il bilancio termico sul corpo a partire da:
- le grandezze tipiche dell'ambiente termico, valutate o misurate secondo la ISO 7726:
- temperatura dell'aria, t;
- temperatura media radiante, t:;
- pressione parziale del vapore, pa;
- velocita dell'aria, va.
- le grandezze medie dei soggetti esposti alla situazione lavorativa in esame:
- metabolismo energetico, M, valutato in base alla ISO §996;
- caratteristiche termiche dell'abbigliamento valutate in base alla ISO 9920.

Equazione generale di bilancio termico

L'equazione di bilancio termico sul corpo ¢ la seguente:
M-W=C; +E; +E +C+B +E +5 (1)

Questa equazione esprime il fatto che la produzione di energia termica all'interno del corpo, che corrisponde alla differenza tra il
metabolismo energetico (M) e la potenza meccanica efficace (W), ¢ bilanciata dagli scambi termici nel tratto respiratorio per
convezione (Crs) ed evaporazione (Ers), dallo scambio alla pelle per conduzione (K), convezione (C), irraggiamento (R) ed
evaporazione (E), e da un eventuale accumulo di energia (S) nel corpo.

Di seguito sono esplicitate le grandezze che compaiono nell'equazione (1) in termini di principi di calcolo.

Metabolismo energetico, M
La metodologia per la valutazione o la misura del metabolismo energetico ¢ quella definita nella ISO 8996:2004. Di seguito sono
riportate le indicazioni per la sua valutazione come definito dell'appendice C alla norma UNI EN ISO 7933:2005 .

Nello specifico sono riportati tre prospetti C.1, C.2 e C.3 che descrivono tre diversi metodi (dal piu semplice al piu preciso) per
valutare il metabolismo energetico per diverse attivita.

Potenza meccanica efficace, W
Nella maggior parte delle situazioni € piccola e puo essere trascurata.

Flusso termico convettivo respiratorio, Cres

11 flusso termico convettivo respiratorio puo essere espresso, in linea di principio, dalla relazione:
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dove C, ¢ il calore specifico a pressione costante dell'aria secca [joule per kilogrammi di aria secca kelvin], V ¢ la ventilazione
polmonare [litri al minuto], tex ¢ la temperatura dell'aria espirata [gradi celsius], t. ¢ la temperatura dell'aria [gradi celsius] e Apu €
l'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico evaporativo respiratorio, Eres

11 flusso termico evaporativo respiratorio puo essere espresso, in linea di principio, con la relazione:

4 Wy — Wy

E,.. =0072.c, .V
Tes (-] le

3)

dove C. ¢ il calore latente di vaporizzazione dell'acqua [joule per kilogrammo], V ¢ la ventilazione polmonare [litri al minuto], Wex &
l'umidita specifica dell'aria espirata [kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria secca], W. ¢ l'umidita specifica dell'aria
[kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria secca] e Apu ¢ 1'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico conduttivo, K

Dal momento che la norma UNI EN ISO 7933:2005 si occupa del rischio di disidratazione e ipertermia dell’intero corpo, si pud
tenere conto del flusso termico conduttivo tra la superficie del corpo e gli oggetti solidi a contatto con essa inglobandolo negli
scambi convettivo e radiativo che si avrebbero se questa superficie non fosse in contatto con alcun corpo solido. In tal modo, il
flusso termico conduttivo non ¢ preso direttamente in considerazione.

La ISO 13732-1:2006 si occupa in modo specifico dei rischi di dolore e di ustione quando parti del corpo umano sono a contatto con
superfici calde.

Flusso termico convettivo alla superficie della pelle, C

11 flusso termico convettivo alla superficie della pelle puo essere espresso dalla relazione:

s hr_'d].m fol- (el —ta) “)

dove hegyn € il coefficiente di scambio termico convettivo dinamico tra 1’abbigliamento e 1’aria esterna (tiene conto delle
caratteristiche dell’abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’aria) [watt per metro quadro kelvin], fu ¢ il
coefficiente di area dell'abbigliamento [adimensionale], t« ¢ la temperatura della pelle [gradi celsius], t. ¢ la temperatura dell'aria
[gradi celsius].

Flusso termico radiativo alla superficie della pelle, R

11 flusso termico radiativo puo essere espresso dalla relazione:

R-=h'r'fc1":tsk_tr:' Q)

dove h: ¢ il coefficiente di scambio termico radiativo tra l'abbigliamento e l'aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
dell’abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’aria) [watt per metro quadro kelvin], fu ¢ il coefficiente di area
dell'abbigliamento [adimensionale], ts« ¢ la temperatura della pelle [gradi celsius] e t: ¢ la temperatura media radiante [gradi celsius].

Flusso termico evaporativo alla superficie della pelle, E

La potenza evaporativa massima alla superficie della pelle, Emax, € quella che si puo raggiungere nel caso ipotetico in cui la pelle sia
completamente bagnata. In queste condizioni:

_PBsks " Pa 6
Fotdym (6)

dove Ruyn € la resistenza evaporativa totale dinamica dell'abbigliamento e dello strato limite d'aria (tiene conto delle caratteristiche
dell’abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’aria) [metro quadrato kilopascal per watt], pss € la pressione
di saturazione del vapore d'acqua alla temperatura della pelle [kilopascal] e pa ¢ la pressione parziale del vapore d'acqua [kilopascal].

Nel caso di pelle parzialmente bagnata, il flusso termico evaporativo, E, in watt per metro quadrato, ¢ dato da:
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dove w ¢ la percentuale di pelle bagnata [adimensionale].

Accumulo di energia termica dovuto all'aumento della temperatura del nucleo associato al metabolismo
energetico, dSeq

Anche negli ambienti termicamente neutri, la temperatura del nucleo aumenta fino ad un valore di regime stazionario ter,eq in funzione
del metabolismo energetico relativo alla massima potenza aerobica dell'individuo.

La temperatura del nucleo raggiunge questo valore di regime stazionario variando esponenzialmente nel tempo. L'accumulo di

energia associato con questo incremento, dSeq, non contribuisce all'inizio della sudorazione e non deve quindi essere tenuto in conto
nell'equazione di bilancio termico.

Accumulo di energia termica, S
L'accumulo di energia termica del corpo ¢ dato dalla somma algebrica dei flussi termici sopra definiti.

Calcolo del flusso termico evaporativo richiesto, della frazione di pelle bagnata richiesta e della produzione
oraria di sudore richiesta

Tenendo conto dell'ipotesi fatta sul flusso termico conduttivo, 1'equazione generale del bilancio termico (1) puo essere scritta come:

E+8=M-W-Cps—Epes ~C-R ®)

11 flusso termico evaporativo richiesto [watt per metro quadro] ¢ il flusso termico evaporativo necessario per mantenere l'equilibrio
termico del corpo, ¢ quindi, per avere un accumulo termico pari a zero. E' dato da:

qu=M_W_Cres_Eres_C_R_dseq )

La frazione di pelle bagnata richiesta, wieq [adimensionale] ¢ data dal rapporto tra il flusso termico evaporativo richiesto e il massimo
flusso termico evaporativo alla superficie della pelle:

Eieq
b (10)

Il calcolo della produzione oraria di sudore richiesta, Swreq, [Watt per metro quadrato] ¢ fatto sulla base del flusso termico
evaporativo richiesto tenendo conto pero della quantita di sudore che gocciola in conseguenza delle grandi differenze locali nelle
frazioni di pelle bagnata. La produzione oraria di sudore richiesta ¢ dato da:

E
S (an
1

La produzione oraria di sudore espressa in watt per metro quadrato rappresenta 1'equivalente, in termini di energia termica, della
produzione oraria di sudore espressa in grammi di sudore per metro quadrato di superficie e per ora.

IWo 2= 147702 17! (12)
ovvero per un soggetto di riferimento con superficie corporea pari a 1,80 m?
1W.m™ = 267 e {mperficie corporea paria 1,20 m?) (13)

Interpretazione della sudorazione richiesta

Di seguito ¢ descritto il metodo di interpretazione che porta alla determinazione della produzione di sudore prevista, della
temperatura rettale prevista, del tempo massimo ammissibile di esposizione e dell'alternarsi di lavoro e riposo necessario per ottenere
la produzione di sudore prevista.

Questa determinazione si basa su due criteri: il massimo aumento di temperatura del nucleo e la massima perdita di acqua. I valori
massimi per questi criteri sono riportati nell’apposito paragrafo.

Fondamenti del metodo di interpretazione
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L’interpretazione dei valori calcolati con il metodo analitico raccomandato si basa su due criteri di stress:

- la massima frazione di pelle bagnata: Wmax;

- la massima produzione oraria di sudore: SWiax;

e su due criteri di sollecitazione:

- la massima temperatura rettale: tremax;

- la massima perdita di acqua: Dmax.

La produzione oraria di sudore richiesta, Swreq, non pud superare la massima produzione oraria di sudore, Swmax, raggiungibile dal
soggetto. La frazione di pelle bagnata richiesta, wreq, non puo superare la massima percentuale di pelle bagnata, Wimax, raggiungibile
dal soggetto. Questi due valori massimi dipendono dall’acclimatazione del soggetto.

Nel caso in cui il bilancio termico non soddisfi le condizioni di equilibrio, ’aumento della temperatura rettale deve essere limitato ad
un valore massimo, tre, max, in modo da ridurre il piu possibile la probabilita di effetti patologici.

Infine, a prescindere dal bilancio termico, la perdita di acqua dovrebbe essere limitata ad un valore, Dmax, compatibile con il
mantenimento dell’equilibrio idrominerale del corpo.

Fondamenti del metodo di interpretazione

L’interpretazione dei valori calcolati con il metodo analitico raccomandato si basa su due criteri di stress:

- la massima frazione di pelle bagnata: Wiax;

- la massima produzione oraria di sudore: Swmax;

e su due criteri di sollecitazione:

- la massima temperatura rettale: tremax;

- la massima perdita di acqua: Dimax.

La produzione oraria di sudore richiesta, Swreq, non puod superare la massima produzione oraria di sudore, Swmax, raggiungibile dal
soggetto. La frazione di pelle bagnata richiesta, wreq, non puo superare la massima percentuale di pelle bagnata, wmax, raggiungibile
dal soggetto. Questi due valori massimi dipendono dall’acclimatazione del soggetto.

Nel caso in cui il bilancio termico non soddisfi le condizioni di equilibrio, I’aumento della temperatura rettale deve essere limitato ad
un valore massimo, tre, max, in modo da ridurre il piu possibile la probabilita di effetti patologici.

Infine, a prescindere dal bilancio termico, la perdita di acqua dovrebbe essere limitata ad un valore, Dmax, compatibile con il
mantenimento dell’equilibrio idrominerale del corpo.

Determinazione del tempo di esposizione massimo ammissibile (Dim)

Il tempo massimo ammissibile di esposizione, Dim, si raggiunge quando la temperatura rettale o la perdita di acqua raggiungono il

corrispondente valore massimo.

Nelle situazioni di lavoro in cui:

- o il massimo flusso termico evaporativo alla superficie della pelle, Emax, ¢ negativo, il che comporta la condensazione di vapore
d’acqua sulla pelle;

- o0 il tempo massimo ammissibile di esposizione ¢ minore di 30 min, cosi che il fenomeno di innesco della sudorazione gioca un
ruolo piu importante nella stima della perdita evaporativa del soggetto, bisogna adottare particolari misure precauzionali e si
rende particolarmente necessario un controllo fisiologico diretto ed individuale dei lavoratori.

Criteri per valutare il tempo di esposizione accettabile in un ambiente di lavoro caldo

I criteri fisiologici usati per la determinazione del tempo massimo ammissibile a disposizione sono i seguenti:

- soggetti acclimatati ¢ non acclimatati;

- massima percentuale di pelle bagnata, Wiax;

- massima produzione oraria di sudore, SWinax;

- considerazione del 50% (soggetti "medi" o "mediani") e 95% della popolazione di lavoratori (rappresentativi dei soggetti pit
suscettibili);

- massima perdita di acqua, Dumax;

- massima temperatura rettale.

Soggetti acclimatati e non acclimatati

I soggetti acclimatati sono capaci di sudare molto abbondantemente, molto uniformemente sulla superficie del loro corpo e prima dei
soggetti non acclimatati. In una determinata situazione di lavoro cid comporta un minore accumulo di energia termica (temperatura
del nucleo piu bassa) e un minore carico cardiovascolare (frequenza cardiaca piu bassa). Inoltre, essi perdono meno sali nella

sudorazione e quindi sono capaci di sopportare una maggiore perdita di acqua.
La distinzione tra acclimatati e non acclimatati ¢ quindi essenziale. Riguarda Wimax, Swmax.

Massima frazione di pelle bagnata, Wmax
La massima frazione di pelle bagnata ¢ considerata pari a 0,85 per soggetti non acclimatati e a 1,0 per soggetti acclimatati.
Massima produzione oraria di sudore, Swmax

La massima produzione oraria di sudore puo essere valutata usando le seguenti espressioni:
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SWmax = 2,6 (M - 32) x ADu [g-h'] nell’intervallo da 650 g - h''a 1000 g - h!
oppure
SWmax = (M - 32) x ADu [ W-m?] nell’intervallo da 250 W - m?a 400 W - m?

Nei soggetti acclimatati, la massima produzione oraria di sudore ¢ mediamente maggiore del 25% rispetto a quella nei soggetti non
acclimatati.

Massima disidratazione e acqua persa

Una disidratazione del 3% comporta un aumento della frequenza cardiaca e una sensibile diminuzione della capacita di sudorazione,
per cui ¢ stata assunta come la massima disidratazione in ambienti industriali (non ¢ valida per gli sportivi e i militari).

Per I’esposizione che va dalle 4 h alle 8 h, si € osservato mediamente un tasso di reidratazione del 60%, a prescindere dalla quantita
totale di sudore prodotta, maggiore del 40% nel 95% dei casi.

Sulla base di questi dati, la quantita massima di acqua persa ¢ fissata pari a:

- 7,5% della massa corporea per un soggetto medio (Dmaxs0), oppure

- 5% della massa corporea per il 95% della popolazione di lavoratori (Dmaxos)

Quindi, quando il soggetto puo bere liberamente, il tempo massimo ammissibile di esposizione puo essere calcolato per un soggetto
medio sulla base di una perdita massima di acqua pari al 7,5% della massa corporea ¢ sulla base del 5% della massa corporea per
proteggere il 95% della popolazione di lavoratori.

Se il soggetto non beve, la quantita totale di acqua persa dovrebbe essere limitata al 3%.

Massimo valore della temperatura rettale

Seguendo le raccomandazioni del rapporto tecnico del WHO N. 412 (1969): "Generalmente, il momento in cui é necessario
interrompere un’esposizione di breve durata ad un’intensa fonte di energia termica in laboratorio si calcola sulla base della
temperatura rettale", ed "E sconsigliabile che la temperatura del corpo misurata in profondita superi i 38 °C in un esposizione a
lavori pesanti giornaliera prolungata".

Quando per un gruppo di lavoratori in determinate condizioni lavorative la temperatura rettale media ¢ pari a 38 °C, si puo supporre
che per un particolare individuo la probabilita che la temperatura rettale aumenti sia:

- minore di 107 per 42,0 °C (meno di uno ogni 40 anni su un totale di 1 000 lavoratori, considerando 250 giorni per anno);

- minore di 10 per 39,2 °C (meno di una persona a rischio su un totale di 10 000 turni).

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

Di seguito ¢ riportato I'elenco delle condizioni di lavoro che espongono i lavoratori a microclima (caldo severo) e il relativo esito
della valutazione del rischio.

Condizioni di lavoro
Condizione di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) Le condizioni di lavoro sono accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MICROCLIMA CALDO SEVERO

Le schede di rischio che seguono riportano 1'esito della valutazione eseguita.

Tabella di correlazione Organizzazione del cantiere - Scheda di valutazione
Organizzazione del cantiere Scheda di valutazione
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo) SCHEDA N.1

SCHEDA N.1
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Rischi per la salute dei lavoratori durante le lavorazioni che comportano o, che possono comportare, un esposizione a stress termico
in un ambiente caldo (microclima caldo severo).

Analisi della situazione lavorativa

Dati dell'ambiente termico Dati dell'attivita Dati dell'abbigliamento
ta tr Pa Va D M Vw 0 Ia Fr Ap
[°C] [°C] [kPa] [m/s] [min] [W/m?] [m/s] [°] [clo]
25.0 30.0 2.10 0.10 480 145 --- 0.50 -—-

Risultati del calcolo

- Temperatura rettale finale al termine dell'attivita (te) = 37.4 °C

- Perdita di acqua al termine dell'attivita (Dmax) = 2682 g

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per accumulo di energia (Dimtre) = 480 min

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per disidratazione per un soggetto medio (Diimiosss0) = 480 min

- Tempo massimo ammissibile di esposizione per disidratazione per il 95% della popolazione di lavoratori (Diimiossss) = 480 min

Fascia di appartenenza:
Le condizioni di lavoro sono accettabili.

Organizzazione del cantiere:
Cantiere estivo (condizioni di caldo severo).

Descrizione della situazione lavorativa:
Situazione lavorativa

Specifiche dell'attivita:

Tipologia: Attivita moderate

Postura: in piedi

Lavoratore acclimatato: SI

Lavoratore libero di bere: SI

Persona ferma o velocita di marcia non definita: SI

Specifiche dell'abbigliamento:
Abbigliamento di base: Slip, camicia con maniche corte, pantaloni aderenti, calzini al polpaccio, scarpe

Legenda

Ambiente termico

ta temperatura dell'aria [°C];

tr temperatura media radiante [°C];

pa  pressione parziale del vapore d'acqua [kPa];
va  Velocita dell'aria [m/s].

Attivita

D  durata dell'attivita lavorativa [min];

M metabolismo energetico [clo];

vw  Velocita di marcia [m/s];

0 angolo tra la direzione del vento e quella di marcia [°].

Abbigliamento

Ia Isolamento termico dell'abbigliamento [m?K /W7];

Fr Emissivita dell'abbigliamento riflettente [adimensionale];

Ap  Frazione di superficie corporea ricoperta da abbigliamento riflettente [adimensionale].

Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco
-Pag. 65



ANALISI E VALUTAZIONE
MICROCLIMA FREDDO SEVERO

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e in particolare si ¢ tenuto conto della

specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN ISO 11079:2008, "Determinazione e interpretazione dello stress termico da freddo con ['utilizzo dell'isolamento
termico dell'abbigliamento richiesto (IREQ) e degli effetti del raffreddamento locale".

Premessa

La norma UNI EN ISO 11079:2008 specifica un metodo analitico per la valutazione e l'interpretazione dello stress termico cui &
soggetta una persona in un ambiente freddo sia in termini di raffreddamento generale del corpo che del raffreddamento locale di
specifiche parti del corpo. Esso si basa su un calcolo dello scambio di calore del corpo, dell'isolamento richiesto dell'abbigliamento
(IREQ) per il mantenimento dell'equilibrio termico e 1'isolamento fornito dall'insieme dell'abbigliamento in uso o prima di essere
utilizzato.

Principi del metodo di valutazione

Il metodo di valutazione ed interpretazione dello stress da ambienti freddi prevede le seguenti fasi riportate in figura.

Measure

alr temperature
mean radlant temp.
alr veloclty
humldity

Measure or estimate
activity level
thermal insulation of clothing

General coollng

Calculate IREQ,

compare with /, and
calculate Oy

|

el

Local coollng

Draught, wind chlll
contact skin cooling
extremity caoling
airway cooling

Tet < IREQ iy IREQuuin = /), < IREQpupal Lot > IREQ gral

Clothing Insufficlent—
lImit duration of
exposure

Clothing sufflclent
to prevent coollng —
“slightly coal to
neutral" sensatlon

Clothing sufficlent—
posslble rlsk of over-
heatlng at high
levels of activity

'

l

Calculation recommended
exposure time, Oy,

Calculation recommended
exposure time, Oy,

Figura 1 - Diagramma di flusso della procedura di valutazione
Equazione generale di bilancio termico

L'equazione di bilancio termico sul corpo ¢ la seguente:
M-W=C B, +K+C+R +E+5 (1)

Questa equazione esprime il fatto che la produzione di energia termica all'interno del corpo, che corrisponde alla differenza tra il
metabolismo energetico (M) e la potenza meccanica efficace (W), ¢ bilanciata dagli scambi termici nel tratto respiratorio per
convezione (Crs) ed evaporazione (Eis), dallo scambio alla pelle per conduzione (K), convezione (C), irraggiamento (R) ed
evaporazione (E), e da un eventuale accumulo di energia (S) nel corpo.

Di seguito sono esplicitate le grandezze che compaiono nell'equazione (1) in termini di principi di calcolo.

Metabolismo energetico, M
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La metodologia per la valutazione o la misura del metabolismo energetico ¢ quella definita nella ISO 8996:2004. In particolare si ¢
fatto riferimento alle indicazioni per la sua valutazione come definito dell'appendice C alla norma UNI EN ISO 11079:2008.

Potenza meccanica efficace, W

Nella maggior parte delle situazioni ¢ piccola e puo essere trascurata.

Flusso termico convettivo respiratorio, Cres

11 flusso termico convettivo respiratorio puo essere espresso, in linea di principio, dalla relazione:

ey —ta

Cras=0p- V- ~=n

@

dove C, ¢ il calore specifico a pressione costante dell'aria secca [joule per kilogrammi di aria secca kelvin], V ¢ la ventilazione
polmonare [litri al secondo], tex € la temperatura dell'aria espirata [gradi celsius], t. ¢ la temperatura dell'aria [gradi celsius] e Apu €
l'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico evaporativo respiratorio, Eres
Il flusso termico evaporativo respiratorio puod essere espresso, in linea di principio, con la relazione:

3 Wy — Wy

=a0.-W
ETES B P_‘l]:nl

)

dove C. ¢ il calore latente di vaporizzazione dell'acqua [joule per kilogrammo], V ¢ la ventilazione polmonare [litri al secondo], Wex
¢ l'umidita specifica dell'aria espirata [kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria secca], Wa ¢ l'umidita specifica dell'aria
[kilogrammi di acqua per kilogrammo di aria secca] e Apu € I'area della superficie corporea secondo Du Bois [metro quadrato].

Flusso termico evaporativo alla superficie della pelle, E

La potenza evaporativa massima alla superficie della pelle, puo essere espressa come:

E=Psk_pa

RoT “)

dove Rer ¢ la resistenza evaporativa totale dell'abbigliamento e dello strato limite d'aria (tiene conto delle caratteristiche
dell’abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’aria) [metro quadrato kilopascal per watt], psk ¢ la pressione
del vapore d'acqua alla temperatura della pelle [kilopascal] e p. ¢ la pressione parziale del vapore d'acqua [kilopascal].

Flusso termico conduttivo, K
11 flusso termico conduttivo ¢ collegato allo scambio tra la superficie del corpo e gli oggetti solidi a contatto con esso. Sebbene
assume una significativa importanza per il bilancio termico locale, lo stesso puo essere inglobato negli scambi convettivo e radiativo

che si avrebbero se questa superficie non fosse in contatto con alcun corpo solido.

Flusso termico convettivo, C

11 flusso termico convettivo alla superficie della pelle puo essere espresso dalla relazione:

C=h £ (1 -15) ®)

dove he ¢ il coefficiente di scambio termico convettivo tra 1’abbigliamento e ’aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
dell’abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’aria) [watt per metro quadro kelvin], fu ¢ il coefficiente di
area dell'abbigliamento [adimensionale], ta ¢ la temperatura sulla superficie dell'abbigliamento [gradi celsius], t. ¢ la temperatura
dell'aria [gradi celsius].

Flusso termico radiativo, R

11 flusso termico radiativo puo essere espresso dalla relazione:

B= h:r : f::1 ":tcl bz t:r:' (6)
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dove h: ¢ il coefficiente di scambio termico radiativo tra l'abbigliamento e l'aria esterna (tiene conto delle caratteristiche
dell’abbigliamento, del movimento del soggetto e del movimento dell’aria) [watt per metro quadro kelvin], fu ¢ il coefficiente di
area dell'abbigliamento [adimensionale], ta ¢ la temperatura sulla superficie dell'abbigliamento [gradi celsius] e t: ¢ la temperatura
media radiante [gradi celsius].

Flusso termico attraverso il vestiario

Lo scambio termico tramite i vestiti avviene per conduzione, convezione e irraggiamento e attraverso il sudore evaporato. L'effetto
del vestiario sullo scambio termico sensibile ¢ determinato dall’isolamento termico dell’insieme degli indumenti e del gradiente di
temperatura fra la pelle e la superficie dei vestiti. Il flusso termico sensibile sulla superficie dei vestiti ¢ equivalente allo scambio di
calore fra la superficie dei vestiti e 'ambiente.

Lo scambio termico attraverso i vestiti, quindi, ¢ funzione dell’isolamento termico totale dell’abbigliamento:

to —t
5];—],':1=R+C=M—W—EES—CES—E—S )
CLY
dove ts ¢ la temperatura sulla superficie della pelle [gradi celsius] e ta ¢ la temperatura sulla superficie dell'abbigliamento [gradi

celsius] e 11 € 1'isolamento termico dell'abbigliamento corretto degli effetti di penetrazione del vento e dell'attivita lavorativa [metro
quadro kelvin per watt].

Calcolo dell'TIREQ

Sulla base delle equazioni precedenti, in stato stazionario e usando le ipotesi fatte sui flussi di calore per conduzione, l'isolamento di
abbigliamento richiesto, IREQ, ¢ calcolato sulla base dell'equazione seguente:

1 ta = tal
Ree- 2 (®)

Entrambe le equazioni (7) e (8) esprimono lo scambio di calore "secco" sulla superficie dei vestiti quando il corpo ¢ in equilibrio

termico, da cui la relazione esistente tra 11 € IREQ.
L'equazione precedente contiene due variabili incognite (IREQ e tc) per cui la stessa € risolta come segue:

ta1 =t —IFEQ (MW -W -E,.. - Cyu; - EJ Q)

Questa espressione in tq € sostituita nelle formula di calcolo dei termini dell'equazione (8) in particolare per il calcolo di R e C
funzione della variabile t. . Il valore di IREQ che soddisfa 1’equazione (8) ¢ calcolato per iterazione.

Confronto tra il valore di IREQ e l'isolamento dell'abbigliamento utilizzato

Lo scopo principale del metodo IREQ ¢ quello di analizzare se 1'abbigliamento utilizzato fornisce o no 1’isolamento sufficiente per
assicurare un definito livello di bilancio termico. Il valore dell'isolamento termico del vestiario € il valore di isolamento di base, i .
Per poter utilizzare questo dato per un confronto con il valore di IREQ, il valore deve essere opportunamente corretto. Il valore
corretto i non ¢ tabellato ma ¢ determinato sulla base di ulteriori informazioni relativamente all'abbigliamento effettivo (isolamento
di base, la permeabilita all'aria), al vento e al livello di attivita.

11 valore di abbigliamento corretto Icl,r ¢ confrontato con I’'IREQ precedentemente calcolato e ne deriva che:
z Ic],r £ IREQ peutral (A)

L’insieme dell’abbigliamento selezionato fornisce un isolamento piu che sufficiente. Il troppo isolamento pud aumentare il rischio di
surriscaldamento, con conseguente eccessiva sudorazione e progressivo assorbimento da parte dell'abbigliamento dell'umidita dovuta
al sudore con conseguente potenziale rischio di ipotermia. L'isolamento dell'abbigliamento deve essere ridotto.

- IREQim E Iu:],r = IREQ et ral B)

L’insieme dell’abbigliamento selezionato fornisce un isolamento adeguato. Il livello di sforzo fisiologico puo variare da alto a basso
e le condizioni termiche sono percepiti da "leggermente freddo" a "neutrale". Nessuna azione ¢ richiesta, tranne una ulteriore
valutazione degli effetti di raffreddamento locali.

= Ir_'],r < IRE D min (©)

L’insieme dell’abbigliamento selezionato non fornisce un adeguato isolamento atto ad evitare il raffreddamento del corpo. C’¢ un
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crescente rischio di ipotermia con esposizione progressiva:

Tempo di esposizione, Dim

Quando il valore corretto dei capi di abbigliamento selezionati o usati ¢ minore dell'isolamento richiesto calcolato (IREQ), il tempo
di esposizione deve essere limitato per impedire il raffreddamento progressivo del corpo.

Una certa riduzione del contenuto di calore nel corpo (Q) ¢ accettabile durante 1’'esposizione di alcune ore e puo essere usata per

calcolare la durata di esposizione quando il tasso di accumulo di calore ¢ noto (S).

La durata di esposizione limite (Dlim) al freddo ¢ definita come il tempo di massimo di esposizione suggerito con abbigliamento
disponibile o selezionato ¢ calcolato come segue:

Dt =2t (10)

dove qim ¢ la massima perdita di energia tollerabile senza serie conseguenze ed S rappresenta il raffreddamento del corpo umano il
cui valore si ottiene dalla soluzione del bilancio di energia, come segue:

S=M-W-E = Cpu;~E-R-C (11

Indice di rischio locale

L'indice locale viene utilizzato per proteggere il soggetto esposto dalle conseguente di un eccessivo raffreddamento in specifiche
parti del corpo (mani, piedi, testa) che, per la combinazione di modesta protezione e alto rapporto superficie/volume, risultano
particolarmente sensibili al raffreddamento di tipo convettivo dovuto alla combinazione della bassa temperatura e del vento.

In particolare, 1'indice utilizzato ¢ detto "wind chill temperatured" ed ¢ identificato dal simbolo tyc.

La temperatura tw. € calcolata come segue:

te =131240,6215 1, 11,37 AR +0,395.1, +[1% (12)

dove vio ¢ la velocita dell'aria misurata a 10 metri dal livello del suolo, ovvero, determinata moltiplicando per 1,5 la velocita dell'aria
a terra.

Nella tabella seguente la norma UNI EN ISO 11079:2008 classifica il rischio di congelamento della pelle in funzione della
temperatura risultante dal calcolo.

Prospetto D.2. - Correlazione tra la twc e il tempo di congelamento della pelle

Rischio twe Effetto sulla pelle
1 da -10 a -24°C Freddo insopportabile
2 da -25 a -34°C Molto freddo; rischio di congelamento della pelle
3 da -35 a -59°C Freddo pungente; la pelle esposta pud congelarsi in dieci minuti
4 minore di -60°C Estremamente freddo; la pelle esposta pud congelarsi entro due minuti

Prospetto D.2 - UNI EN ISO 11079:2007: Correlazione tra la "wind chill temperatured" e il tempo di congelamento della pelle
esposta.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MICROCLIMA FREDDO SEVERO

Di seguito ¢ riportato 1'elenco delle condizioni di lavoro che espongono i lavoratori a microclima (freddo severo) e il relativo esito
della valutazione del rischio.

Condizioni di lavoro
Condizione di lavoro ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Cantiere invernale (condizioni di freddo severo) Le condizioni di lavoro sono accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
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MICROCLIMA FREDDO SEVERO

Le schede di rischio che seguono riportano 1'esito della valutazione eseguita.
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Organizzazione del cantiere - Scheda di valutazione
Organizzazione del cantiere Scheda di valutazione
Cantiere invernale (condizioni di freddo severo) SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Rischi per la salute dei lavoratori durante le lavorazioni che comportano o, che possono comportare, un esposizione a stress termico
in un ambiente freddo (microclima freddo severo).

Analisi della situazione lavorativa

Dati dell'ambiente termico Dati dell'attivita Dati dell'abbigliamento Vento
ta Ih tr Va D M Vw I p twe
[°C] [%] [°C] [m/s] [min] [W/m?] [m/s] [clo] [I/m?s] [°C]
0.0 85.0 0.00 0.10 480 100 0.00 2.20 50 5

Risultati del calcolo

Isolamento dell'abbigliamento richiesto minimo (IREQminimar) = 1.90 clo

Isolamento dell'abbigliamento richiesto neutro (IREQneutral) = 2.20 clo

Tempo massimo ammissibile di esposizione calcolato rispetto IREQminimal(Diim minimal) = 480 min
Tempo massimo ammissibile di esposizione calcolato rispetto IREQminimal(Diim neutral) = 480 min

Fascia di appartenenza:
Le condizioni di lavoro sono accettabili.

Organizzazione del cantiere:
Cantiere invernale (condizioni di freddo severo).

Descrizione della situazione lavorativa:
Situazione lavorativa

Tipologia di attivita:
Attivita leggere

Abbigliamento di lavoro:
Maglietta intima, mutande, pantaloni isolati, giacca isolata, soprapantaloni, sopragiacca, calze, scarpe

Verifica di congelamento della pelle esposta:
Effetto trascurabile

Legenda

Ambiente termico

ta temperatura dell'aria [°C];

tr temperatura media radiante [°C];
Ih umidita relativa dell'aria [%];

va  Velocita dell'aria [m/s].

Attivita
M metabolismo energetico [W/m?];
vw  velocita di marcia [m/s];

Abbigliamento
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Ia  Isolamento termico dell'abbigliamento [clo];
p Permeabilita dell'abbigliamento all'aria [I/m2s];

Verifica locale
twe  Temperatura Wind Chill [°C].

Torino, 13/11/2017
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ALLEGATO "C"

Comune di Piossasco
Provincia di Torino

STIMA DEI COSTI
DELLA SICUREZZA

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Lavori di consolidamento spondale mediante la realizzazione di una scogliera
lungo il Rio Sangonetto nel territorio comunale di Piossasco
COMMITTENTE: Comune di Piossasco (TO).

CANTIERE: Rio Sangonetto - Via San Rocco, Piossasco (To)

03 :
ILcdeQE ~é€‘ . S%ﬂZA
5 | 2 Sies

fatian

Torino, 13/11/2017

per presa visione

IL COMMITTENTE

(Resp.le unico del procedimento Bodriti Aberto )

Gruppo Ingegneria Torino Srl
Via Cercenasco 4/c

10135 Torino (TO)

Tel.: 3474202485 - Fax: .

E-Mail: cavallo@gruppoing.to.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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Num.Ord.
TARIFFA

DIMENSIONI

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

par.ug.

lung. larg.

H/peso

IMPORTI

Quantita

unitario TOTALE

RIPORTO

1
28.A05.D20.0
05

2
28.A05.D20.0
10

3
28.A05.D25.0
05

4
28.A05.D25.0
10

5
01.07.001.00
1

COSTI SICUREZZA

BOX DI CANTIERE realizzato da struttura di
base, sollevata da terra, e in elevato con
profilati di acciaio presso piegati, copertura
e tamponatura con pannello sandwich
costituito ... - dotato di scaldavivande,
frigorifero, stoviglie, piatti, bicchieri, tavoli,
sedie Costo primo mese o frazione di mese

SOMMANO cad

BOX DI CANTIERE realizzato da struttura di
base, sollevata da terra, e in elevato con
profilati di acciaio presso piegati, copertura
e tamponatura con pannello sandwich
costituito ... montaggio e preparazione
della base incls armata di appoggio costo
per ogni mese o frazione di mese successivo
al primo.

SOMMANO cad

BAGNO CHIMICO PORTATILE per cantieri
edili, in materiale plastico, con superfici
interne ed esterne facilmente lavabili, con
funzionamento non elettrico, dotato di un
WC alla turca ... ontaggio, preparazione
della base e manutenzione espostamento
durante le lavorazioni. nolo primo mese o
frazione di mese

SOMMANO cad

BAGNO CHIMICO PORTATILE per cantieri
edili, in materiale plastico, con superfici
interne ed esterne facilmente lavabili, con
funzionamento non elettrico, dotato di un
WC alla turca ... della base e manutenzione
espostamento durante le lavorazioni. nolo
per ogni mese o frazione di mese successivo
al primo

SOMMANO cad

Cassetta di primo soccorso. Contenuto : 1
telo triangolare TNT cm 96 x 96 x 136; 2
fasciature adesive cm 10x6; 1 paio di forbici

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

364,00

109,00

164,00

109,00

364,00

109,00

164,00

109,00

A RIPORTARE

746,00
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Num.Ord.
TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

DIMENSIONI

par.ug.

lung.

larg.

H/peso

Quantita

IMPORTI

unitario

TOTALE

RIPORTO

746,00

6
08.35.040.00
2

7
28.A05.E30.0
05

8
28.A05.E30.0
10

9
28.A05.E25.0
05

cm 10; 1 pinza per medicazione; 1
confezione di cot ... ilicm 10 x 10; 1 PIC 3
astuccio 8 salviette assortite; 1 pacchetto
ghiaccio istantaneo; istruzioni di pronto
SOCCOrso.

SOMMANO cad.

Assemblea tra coordinatore della sicurezza
in fase di esecuzione e responsabili della
sicurezza delle imprese che concorrono ai
lavori del cantiere sui contenuti dei piani di
sicurezza e il coordinamento delle attivita di
prevenzione; costo ad personam.
Formazione - Informazione -
Coordinamento-Assemblea *(par.ug.=6*
0,5)

SOMMANO ora

Delimitazione di zone interne al cantiere
mediante BARRIERA di sicurezza mobile
TIPO NEW JERSEY, in calcestruzzo o in
plastica, riempibile con acqua o sabbia:
trasporto, movimentaz ... ale riempimento
e svuotamento, allestimento in opera,
successiva rimozione elementi in
calcestruzzo - nolo fino a 1 mese

SOMMANO m

Delimitazione di zone interne al cantiere
mediante BARRIERA di sicurezza mobile
TIPO NEW JERSEY, in calcestruzzo o in
plastica, riempibile con acqua o sabbia:
trasporto, movimentaz ... e svuotamento,
allestimento in opera, successiva rimozione
elementi in calcestruzzo - solo nolo per ogni
mese successivo

SOMMANO m

NASTRO SEGNALETICO per delimitazione di
zone di lavoro, percorsi obbligati, aree
inaccessibili, cigli di scavi, ecc, di colore
bianco/rosso, fornito e posto in opera. Sono
compresi ... compreso quanto altro occorre
per I'utilizzo temporaneo del nastro
segnaletico. misurato a metro lineare posto
in opera

3,00

1,00

1,00

14,00

14,00

1,00

1,00

3,00

3,00

14,00

14,00

14,00

14,00

9,24

53,45

17,00

1,90

9,24

160,35

238,00

26,60

A RIPORTARE

1'180,19
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARIIFFA ' DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 1°180,19
200,00 200,00
SOMMANO m 200,00 0,40 80,00
10 ESTINTORE CARRELLATO a polvere chimica
28.A20.H15.0 | omologato D.M. 7 gennaio 2005 e UNI EN 3-
05 7, montato a parete con idonea staffa e
corredato di cartello di segnalazione. Nel
prezzo siintendo ... r dare il mezzo
antincendio in efficienza per tutta la durata
del cantiere. Estintore a polvere carrellato
AB1C da 30 kg
2,00
SOMMANO cad 2,00 23,00 46,00
11 RECINZIONE di cantiere realizzata con
28.A05.E10.0 |elementi prefabbricati di rete metallica e
05 montanti tubolari zincati con altezza
minima di 2,00 m, posati su idonei supporti
in calcestruzzo, compreso montaggio in
opera e successiva rimozione. Nolo
calcolato sullo sviluppo lineare nolo per il
primo mese
40,00 40,00
SOMMANO m 40,00 4,00 160,00
12 RECINZIONE di cantiere realizzata con
28.A05.E10.0 [elementi prefabbricati di rete metallica e
10 montanti tubolari zincati con altezza
minima di 2,00 m, posati su idonei supporti
in calcestruzzo, ... montaggio in opera e
successiva rimozione. Nolo calcolato sullo
sviluppo lineare nolo per ogni mese
successivo al primo
40,00 40,00
SOMMANO m 40,00 0,55 22,00
13 Gruppo elettrogeno da 30 kw.
10.39.200.00 | (par.ug.=4,00/1,1) 3,64 3,64
la
SOMMANO ora 3,64 19,00 69,16
14 CARTELLONISTICA di segnalazione conforme
28.A20.A05.0 |alla normativa vigente, di qualsiasi genere,
05 per prevenzione incendi ed infortuni. Posa e
nolo per una durata massima di 2 anni. di
dimensione piccola (fino a 35x35 cm)
A RIPORTARE 1'557,35
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Num.ord DIMENSIONI IMPORTI
TARIIFFA ' DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantita
par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE
RIPORTO 1'557,35
4,00
SOMMANO cad 4,00 10,00 40,00
15 CARTELLONISTICA di segnalazione,
28.A20.A10.0 [conforme alla normativa vigente, per
05 cantieri mobili, in aree delimitate o aperte
alla libera circolazione. posa e nolo fino a
1mese
8,00
SOMMANO cad 8,00 8,80 70,40
16 CARTELLONISTICA di segnalazione,
28.A20.A10.0 [conforme alla normativa vigente, per
10 cantieri mobili, in aree delimitate o aperte
alla libera circolazione. solo nolo per ogni
mese successivo
8,00
SOMMANO cad 8,00 1,50 12,00
17 ILLUMINAZIONE MOBILE, per recinzioni, per
28.A20.C05.0 |barriere o per segnali, con lampeggiante
05 automatico o crepuscolare a luce gialla, in
policarbonato, alimentazione a batteria con
batteria a 6V
8,00
SOMMANO cad 8,00 9,50 76,00
Parziale COSTI SICUREZZA euro 1'755,75
TOTALE euro 1'755,75
Data, 13/11/2017
A RIPORTARE
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